i\ .   "-k-oz  ^"  >.^- . 


LU^ 

-EG 

_i 

CO 

oo 

tf) 

T^ 

HAI 

o 

U 

CO 

'^ 

o 

u. 

CO 

r^ 

NIVERSn 

1 

co 

r— 

. 

^y^v-^yyy 


H^-^ 


^.^^' 


^-i? 


-^^x>.v^:^. 


icQ^-^v^, 


^;^t^^^^^# 


v:^ 


/-..,,.. s.>-y  -..  cV 


y  19 


V 


LA      CONTEMPLATION 
CHRETIENNE 


OUVRAGES   DE   DOM   S.   LOUISMET 


(1)  Essai  sur  la  Connaissance   mystique  de   Dleu.  — 

Mame.   Tours.   4   francs. 

(2)  La  Vie  mystique.  —  Maaie.  Tours.  5  l.?ancs. 

(3)  Miracle  et  Mystique.  T6qui.  Paris. 

(4)  La  Contemplation  chretienne.   (Le  present  volume.) 

(5)  Le  Myscere  de  Jisus. 

(6)  Pour  faire  suite  au  pr6c6dent   :  L' Initiation    mys- 

tique. —  (En  preparation.) 

On  veut  se  pvocurer  solt  le  texte  anylais,.  soit  la  tra- 
duction allemande  de  ces  ouvrages  en  s'adressant  A 
l'au*,eur,  a  I'Abhayc  C.e  Buchfa^it,  Devon,  Angleterre. 
line  traduction  flamandc  et  une  espagnole  sent  en 
cours  de  preparation. 


Dans  son  num^ro  de  Septembre  1921  la  Vie  Spiri- 
TUELi.E'  dcnne  c:;tte  appreciation  des  voluracs  an-glais 
d4ja   parus   de  I'csuvre  ds   Dom    S.    Loulsmet    : 

-.  Ces  oavrages  constituent  un  be!  effort  pour  rame- 
ner  les  anies  a  la  notion  et  a  la  pratique  de  ia  vraie 
et  saine  mystique ;  et  se  rattachcr.t  par  la  au  mou- 
vement  de  sac;e  reaction  Inauguiae  dans  cette  revue... 
II  souligne  d'une  manLsre  tres  iernie  i'unit6  de  la  vie 
spirituelle...  Nous  applaudis-'ons  a,  la  tache  que  s'est 
tix6e  Dom  Louismet  et  t  la  part  de  I'oeuvre  d6ja.  rfeali- 
sofc.  Avec  la  Revue  der  .teunes,  nous  louons  <>  I'accent 
cliaud  et  p(!'n6trant  qui  caract6rise  ces  volumes,  le 
«  charme  du  style  direct  et  facile  et  cependant  61o- 
«  quent  de  cette  eloquence  ardentc,  <i6dalgneuse  de 
«  toute  rhetorique,  oCi  Ton  sent  une  ame  d'apOtre  qui 
«  vous  presse   d'adhSrer  aux   seuls   vrais   bieris.    » 
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PREFACE 


La  vraie  notion  de  la  Contemplation 
Chretienne  a  tout  aidant  hesoin  d'etre 
dehrouillee  et  ramenee  a  son  sens  propre 
et  traditionnel  que  celle  de  la  vie  mys- 
tique. Elle  n'a  pas  nioins  souffert 
que  celle-ci  des  7nauvais  traitements 
des  icrivains  modernes.  Dans  leur 
inintelligence,  ils  Vont  r^trecie  et  en 
ont  fait  presque  un  epouvantail,  alors 
que,  en  elle-meme,  la  contemplation  chre- 
tienne est  hien  la  chose  la  plus  belle,  la 
plus  grande,  la  plus  douce  et  la  plus  fa- 
cile qui  soit  au  monde  :  obligatoire  pour 
tons,  quoique  non  pas  dans  une  mesure 
egale  ou  sous  des  formes  identiques  ;  et 
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aussi  necessaire  au  chretien,  a  toutes  les 
etapes  de  sa  vie  spirituelle,  que  la  respi- 
ration a  tous  les  etres  animes,  quels  que 
soient  et  leur  age  et  la  place  quHls  occu- 
pent  dans  Vimniense  champ  de  la  vie. 

Dans  ce  nouveau  traite  nous  prenons 
la  contemplation  chretienne  dans  son  sens 
le  plus  large,  telle  qu'elle  est  comprise 
par  saint  Thomas  dans  sa  Somme  Theo- 
LOGIQUE  (Secunda,  Secundae,  questions 
179  a  182)  et  par  saint  Francois  de  Sales, 
dans  son  Traite  de  l'Amour  de  Dieu, 
Livre  VI,  chapitre  vi,  oil  il  s'exprime  en 
ces  termes  :  «  Pour  parvenir  a  la  contem- 
plation nous  avons  pour  Vordinaire  he- 
soin  d'ou'ir  la  sainte  parole,  de  faire  des 
devis  et  colloques  spirituels  avec  les  au- 
tres,  a  la  facon  des  anciens  anachoretes , 
dc  lire  des  livres  devots,  de  prier,  midi- 
ter,  chanter  des  cantiques,  former  des 
honnes  pensees  ;  pour  cela,  la  sainte  con- 
templation etant  la  fin  et  le  but  auquel 
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tons  ces  exercices  tendent,  Us  se  redui- 
sent  tous  a  elle  ;  et  ceux  qui  les  prati- 
quent  sont  appeles  contemplatifs,  comme 
aussi  cette  sorte  d'occupation  est  nommee 
vie  contemplative.   » 

Nous  nous  proposons  de  decrire  la  con- 
templation sous  toutes  ses  formes,  a  tous 
ses  points  de  vue,  a  tous  ses  degrds,  de- 
puis  ses  tout  petits  commencements  jus- 
qu'a  ses  elans  les  plus  sublimes,  ainsi 
que  la  part  qu'y  prennent  respectivement 
V esprit  et  le  corps  du  contemplatij, 

C'est  une  verite  dlementaire,  mais  qui 
a  hesoin  d'etre  rappelee,  que  tout  Chretien 
arrive  a  Vdge  adulte,  devrait  etre,  dans 
une  certaine  mesiire,  un  veritable  contem- 
platij, un  adeptc  sincere  et  convaincu  de 
Vart  de  s'entretenir  aimablement  avec 
Dieu;  quels  que  soient  d'ailleurs  sa  con- 
dition, ses  occupations,  ses  dons  naturels, 
ses  talents  ou  leur  absence.  Pour  se  con- 
vaincre  de  cette  importante  verite,  it  n'y 
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a  qu'a  considerer  I'etat  de  grdce  du  Chre- 
tien et  tout  ce  que  cet  etat  suppose,  a 
savoir  :  I'union  vitale  de  cet  homme  avec 
le  Christ,  la  presence  en  lui  du  Saint- 
Esprit,  la  grdce  de  la  priere  multiforme 
(spiritum  gratiae  et  precum.  Zach.,  xii, 
lo)  ;  les  vertus  infuses,  theologiques  et 
morales  avec  les  sept  dons  ;  enfin  le  lihre 
acces  aux  tresors  des  sacrements,  de  la 
sainte  liturgie,  des  divines  iScritures,  des 
Vies  des  Saints  et  de  leurs  ecrits  ;  pour 
ne  rien  dire  des  innomhrahles  grdces  ac- 
tuelles  qui  pleuvent  sur  lui  tout  le  long 
du  jour. 

Cela  etant,  pourquoi  done  y  a-t-il,  de 
nos  jours,  si  peu  de  Chretiens  qui  s'adon- 
nent  a  la  contemplation? 

II  n'est  que  trop  vrai  que,  pour  heau- 
coup  d'entre  eux,  la  raison  en  est  tout 
simplement  dans  la  tiedeur  de  leurs  dis- 
positions, lis  sont  Chretiens  de  nom  mais 
ne  se  prennent  pas  au  serieux.  Disons-le 
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en  versant  des  larmes  (Philip,  iii,  i8)  : 
Dieu  est  la  demiere  et  la  moindre  de  leurs 
preoccupations.  Toiit^fots,  oiifrc  cetix-Id^ 
il  y  a  aussi  un  tres  grand  nomhre  de  Chre- 
tiens qui  ont  le  souci  de  Dieu,  qui  vou- 
draient  hien  s'adonner  a  la  contemplation 
dans  la  mesure  et  de  la  maniere  qu'il  plai- 
rait  au  Seigneur  de  leur  accorder,  qui 
peut-etre  meme  en  ont  fait  quelques  essais 
et  dont  les  efforts  n'ont  pas  ete  courou' 
nes  de  succes. 

Qu'est-ce  done  qui  les  a  empeche  de 
reussir? 

C'est  que  ceux  qui  auraient  d{i  les  eclai- 
rer  et  les  encourager  ont  failli  a  leur  de- 
voir. Ou  hien  ils  les  ont  conduits  par  des 
sentiers  impraticahles.  Peut-etre  meme 
les  a-t-on  positivement  detournes  de  la 
contemplation  comme  d'une  cJiose  dange- 
reuse.  Enfin  c'est  peut-etre  aussi  la  faute 
des  ouvrages  qu'ils  ont  lus  sur  ce  sujet 
ei  qui  etaient  faits  de  maniere  a  n'inspi- 
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rer  que    le    ddgoM  et    le  decouragement. 

C'est  partictdierement  en  vue  de  ces 
personnes-la  que  je  me  hasarde  a  publier 
ce  petit  livre.  On  pourra  me  trouver  pre- 
somptueux  ;  en  tous  cas  je  puis  assurer 
que  ma  seule  ambition  est  d'aider  les 
dmes  de  bonne  volonte  d  revenir  d  Videe 
traditionnelle  de  la  contemplation  chre- 
tienne,  et  d  en  tirer  le  plus  grand  avan- 
tage  dans  leur  vie  intdrieure. 

Ce  n'est  pas  une  nouveaute  de  declarer 
que  tous  les  hommes  sont  appeles  a 
Vexercice  de  la  saint  e  contemplation. 
UHglise  catholique  n'a  cessi  pendant 
plus  de  dix~neuf  siecles  d'enseigner  cette 
doctrine  avec  insistance  et  de  la  maniere 
la  plus  persuasive,  et  elle  continue  de  le 
fairs,  si  seulement  les  hommes  voulaient 
y  faire  attention  et  mettre  leur  vie  d'ac- 
cord  avec  cet  enseignement, 

Les  premieres  questions  et  reponses  du 
petit  Catechisme  sont  :  «  Qui  vous  a  cree 
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et  mis  au  monde?  —  C'est  Dieu.  —  Et 
pour  quoi  Dieu  vous  a-t-il  ainsi  cree?  — 
Pour  h  connaitre,  V aimer,  le  servir  et 
par  la  gagner  le  del.  »  Voila,  en  quelques 
mots  simples  et  a  la  portee  de  toutes  les 
intelligences ,  la  plenitude  de  VJ£vangile  et 
toute  la  philosophie  de  notre  vie  chre- 
tienne,  C'est  Venseignement  meme  de 
Notre-Seigneur  sur  la  vie  mystique.  Nous 
y  apprenons  que  cette  vie  se  passe  entre 
Dieu  et  chacun  de  nou^  ;  qu'elle  regarde 
a  la  fois  le  temps  present  et  Vavenir  eter- 
nel ;  que  pour  ce  qui  est  du  present,  no- 
tre premiere  affaire  est  de  nous  y  em- 
ployer a  «  connaitre  et  aimer  Dieu  », 
c'est-a-dire  a  entretenir  avec  Lui  les  rap- 
ports de  la  plus  douce  intimite  ;  et  qu'en 
suite  de  cela,  notre  deuxieme  affaire  est 
de  «  Le  servir  m  par  les  oeuvres  de  jus- 
tice et  de  charite  a  Vegard  de  notre  pro- 
chain.  La  premiere  de  ces  occupations 
n'est  autre  chose  que  la  contemplation 
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chretienne  ;  la  deuxieme  est  V action 
sainte,  comme  nous  Vavons  deja  expliqu6 
au  chapitre  v  de  notre  ouvrage  sur  La 
Vie  mystique. 

Da7is  le  present  traite  nous  nous  occu- 
pons  de  ce  que  le  catechisme  appelle 
«  Connaitre  et  aimer  Dieu  »,  c'est-a-dire 
de  la  premiere  et  la  plus  noble  fonction 
de  la  vie  tnystique.  La  contemplation  est 
en  effet  cette  connaissance  pleine  de  sua- 
vite,  sapida  cognitio,  do7it  les  Saints  nous 
font  la  description  dans  leurs  ouvrages 
de  piete.  lis  ne  font  d'ailleurs  en  cela  que 
repHer,  chacun  d'eux  a  sa  maniere,  cet 
oracle  de  Notre-Seigneur  :  Void  en  quoi 
consiste  la  vje  dternelle  :  elle  consiste  a 
vous  connaitre  Vous,  mon  Pere  qui  etes 
le  seul  vrai  Dieu,  et  a  me  connaitre  moi 
Jesus-Christ,  que  Vous  avez  envoye. 
(Jean,  xvii,  3.) 

En  prenant  cette  vue  large  et  vraiment 
catholique     de    la    sainte   contemplation, 
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nous  enlevons  comtne  une  toile  d'arai- 
gnee,  cette  idee  fausse  que  la  contempla- 
tion est  le  privilege  exclusif  d*une  aris^ 
tocratie  intellectuelle.  Comme  si  les  pe- 
tits  dans  le  Christ  ne  comptaient  pas  ; 
comme  si  les  rapports  intimes  de  Dieu 
avec  leiirs  dmes  ne  meritaient  pas  qu'on 
y  prit  garde  ;  on  enfin,  comme  si  Dieu, 
si  bon,  si  aimant,  se  tenait  hors  de  la 
portee  de  ces  hutnhles  et  de  ces  simples 
d'esprit  !  Cette  fatale  erreur  n'a  regne 
que  trop  longtemps  et  a  fait  heaucoup  de 
mal.  Elle  a  prive  des  centaines  de  mille 
dmes  de  la  suavitd  dont  Dieu  voulait 
nourrir  leiir  piete.  Elle  a  arrets  des  le 
debut  un  nombre  incalculable  de  iitnides 
essais  d'union  avec  la  Divine  Bonte.  II 
est  done  a  desirer  que  la  doctrine  tradi- 
tionnelle  de  V^glise  sur  cet  important 
sujet  soit  mise  dans  tout  son  jour,  expo- 
see  dans  toute  son  ampleur.  II  est  temps 
de  proclamer,  pour  ainsi  dire  a  son  de 
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trompe  et  dans  tous  les  carrefours,  cette 
virite  que  la  sainte  contemplation  est 

POUR  tous  les  CHRETIENS  SANS  EN  EXCEP- 
TER  UN  SEUL. 

Aussi  vais-je  m'efforcer  dans  ces  pa- 
ges, de  parler  une  langue  de  plus  en  plus 
simple  et  famiUere  et  depouillee  de  toutc 
circonlocution.  Si  cependant  il  s'y  ren- 
contre ga  et  la,  quelques  passages  un  peu 
difficiles  a  comprendre,  je  supplie  le  lei  - 
tour  de  ne  pas  se  decourager.  Qu'il  Use  une 
ou  deux  fois  hi  en  attentivement  ce  qui 
lui  parait  tout  d'ahord  obscur,  et  s'il  n*ar- 
rive  pas  a  en  saisir  le  sens,  qu'il  passe 
outre.  Plus  tard,  quand  il  aura  acheve 
le  volume,  et  surtout  lorsqu'il  aura  com- 
mence avec  zele  a  le  mettre  en  pratique, 
il  est  probable  que  toutes  les  difficultes 
s'evanouiront  comme  par  enchantement. 
Alors,  ce  qui  paraissait  incomprehensi- 
ble deviendra,  comme  le  reste,  une  source 
de  lumiere,  de  force  et  de  joie  spirituelle. 
—  14  — 
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CHAPITRE   PREMIER 

PREMIERE    IDEE   DE    LA   DIVINE 
CONTEMPLATION 

D^s  I'abord  nous  proposons  la  defini- 
tion suivante  :  La  Divine  Contemplation 
est  I'acte  de  s'entretenir  avec  Dieu. 

Expliquons  ce  terme  «  s'entretenir  ». 
Cela  veut  dire  partager  quelque  chose 
avec  quelqu'un.  Cela  implique  une  .dou- 
ble action  :  celle  de  communiquer  quel- 
que chose  a  quelqu'un,  et  celle  de  rece- 
voir  quelque  chose  de  lui  en  retour,  ou 
bien,  vice  versa,  recevoir  de  quelque  per- 
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Sonne  et  lui  communiquer  k  notre  tour 
quelque  chose.  Ainsi  la  conversation  est 
une  espece  d'entretien,  puisque  Ton  y 
communique  ses  idees  a  son  interlocuteur, 
et  que  Ton  y  re9oit  communication  des 
siennes.  Tout  commerce  d'amitie  entre 
deux  personnes  est  un  entretien,  puisqu'il 
consiste  pr6cis6ment  dans  un  ^change  de 
temoignages  d' affection  reciproque.  Une 
m^re  avec  son  enfant  cheri,  un  epoux 
avec  son  epouse,  un  fr^re  avec  son  frere, 
J^sus  dans  la  Sainte  Eucharistie  avec  le 
communiant  plein  de  ferveur,  Dieu  le 
P^re  Celeste  avec  le  pretre  au  Saint  Sa- 
crifice, que  font-ils?  lis  s'entretiennent  : 
ils  se  donnent  et  ils  re9oivent  mutuelle- 
ment  quelque  chose. 

Remarquons  tout  de  suite  que  dans 
I'entretien  avec  Dieu,  on  fait  moins  usage 
de  1 'esprit  que  du  coeur  :  nous  aurons  a 
revenir  sur  ce  point  au  cours  de  ce  vo- 
lume. La  Divine  Contemplation  est  Juste- 
-^  i6  ~ 
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ment  cette  esp^ce  d'entretien  ou  de  com- 
munication reciproque  avec  Dieu.  Elle  re- 
quiert  deux  personnes,  d'une  part  Dieu 
plein  d'amour,  de  I'autre  I'ame  pleine 
d'amour,  faisant  echange  de  temoignages 
d' affection. 

L'homme,  grace  a  sa  nature  complexe 
dans  laquelle  se  rencontrent  I'esprit  et  !a 
chair,  est  capable  de  s'entretenir  d'abord 
avec  lui-m^me,  avec  sa  propre  personne  ; 
ensuite  avec  la  nature,  c'est-^-dire  avec 
tout  ce  monde  de  creatures,  les  unes  vi- 
sibles,  les  autres  invisibles,  au  milieu  des- 
quelles  il  se  trouve,  mais  plus  particu- 
li^rement  avec  ses  semblables,  les  autres 
hommes  ;  enfin  il  est  capable  de  s'entre- 
tenir meme  avec  Dieu  :  avec  chacune  des 
trois  Personnes  de  la  Tr^s  Sainte  Trinite, 
et  avec  la  Tres  Sainte  Humanite  de  No- 
tre-Seigneur,  soit  au  trone  de  sa  gloire 
dans  le  ciel,  soit  cachee  dans  la  Divine 
Eucharistie. 

—   17  — 
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C'est  parce  que  son  dme  est  esprit  que 
I'homme  est  capable  de  s'entretenir  avec 
lui-meme.  A  Tesprlt  seul  il  est  donne  de 
se  replier,  pour  ainsi  dire,  sur  lui-meme, 
de  se  rendre  compte  de  sa  propre  nature, 
d'observer  ce  qui  se  passe  au  dedans  de 
lui-meme,  et  d'entrer  en  conversation 
avec  sa  propre  personne  a  ce  sujet.  II 
se  pose  des  questions  et  il  se  donne  des 
reponses,  et  par  ce  procede,  s'il  sait  lui 
donner  un  sage  developpement,  il  arrive 
h  faire  d'importantes  decouvertes  ;  il 
trouve  en  lui-meme  des  profondeurs  jus- 
qu'alors  insoupgonnees  et  presque  inson- 
dables  ;  il  demele  en  son  fond  des  desirs 
secrets  et  des  besoins  que  Dieu  seul  peut 
satisfaire.  Nous  avons  un  magnifique 
exemple  de  cette  espece  d'enqu^te  dans 
presque  toutes  les  pages  des  Confessions 
de  saint  Augustin. 

Cette  espece  d'entretien  avec  soi-m6me 
s'appelle  introversion.  J'y  ai  di]k  fait  al- 
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luslon,  en  passant,  dans  mon  ouvrage  in- 
titule :  LA  Vie  Mystique.  (Ch.  i.)  Tr^s 
utile  en  elle-meme  et  pour  elle-meme,  I'in- 
tro version  Test  encore  bien  davantage 
comme  preparation  et  introduction  a  I'en- 
tretien  avec  Dieu.  Se  pourrait-il  que  I'en- 
tretien  avec  soi-meme  ne  fiit  pas  utile  et 
interessant?  Apres  Dieu  et  Notre-Sei- 
gneur  Jesus-Christ,  nulle  personne,  nul 
objet  cree  ne  doit  etre  plus  cher  a 
rhomme  que  son  propre  esprit  qui  est  en 
lui. 

L'introversion,  pratiquee  dans  un  esprit 
de  pri^re,  fait  decouvrir  k  rhomme,  au 
fond  de  son  propre  coeur,  le  lieu  secret 
du  rendez-vous  avec  Dieu.  C'est  la  par- 
tie  la  plus  profonde  et  la  plus  cachee  de 
I'etre  spirituel  de  I'homme,  la  ou  git  la 
ressemblance  divine,  ou  les  sacrements 
qui  ne  s'administrent  qu'une  fois  Jaissent 
leur  empreinte  ind^lebile,  ou  retentlt  la 
voix  de  la  conscience.  C'est  le  fin  fond  et 
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comme  la  moelle  de  notre  personnalite. 
Les  6crivains  mystiques  I'appellent  le  tr^- 
fonds  de  Tame,  ou  avec  saint  Francois  de 
Sales,  la  fine  pointe  de  I'esprit.  Gerson, 
apr^s  saint  Thomas  d'Aquin,  lui  donne 
le  nom  de  Synderese.  Saint  Bonaventure 
Tappelle  VEtincelle  ou  partie  lumineuse 
de  Vkme,  c'est  le  Funklein  des  grands 
mystiques  allemands  du  moyen  ^ge.  Dieu 
seul  peut  penetrer  dans  ce  Sanctum  Sanc- 
torum ou  sanctuaire  le  plus  cach6  de 
Tame  humaine  ;  Dieu  seul  qui  Fa  cr^6, 
et  avec  Dieu,  I'esprit  de  I'homme  qui 
s'adonne  en  esprit  de  pri^re  a  la  prati- 
que de  I'introversion.  Le  reste  du  moilde 
des  creatures  est  k  tout  jamais  arr^td  k 
la  porte  de  ce  sanctuaire  intime  et  il  n'est 
mdme  pas  au  pouvoir  de  I'homme  d'ou- 
vrir  k  qui  que  ce  soit  cette  partie  de 
lui-meme  :  Car  qui  done  connait  les  se- 
crets d'un  homme,  si  ce  n'est  I'esprit  de 
cet  homme  qui  est  au^dedans  de  lui  ? 
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(I  Cor.  II,  II.)  II  semblerait  meme  qu'il 
en  sera  ainsi  apres  notre  mort  et  notre 
entree  dans  le  monde  des  esprits  et  pen- 
dant toute  Teternite.  Cette  inviolabilite 
de  chaque  ame  humaine,  aussi  bien  que 
de  chaque  nature  angelique,  sera  la 
source  d'une  de  nos  plus  profondes  satis- 
factions. Je  m'appuye  pour  justifier  cette 
assertion,  sur  certains  passages  de  la 
Sainte  Ecriture  tels  que  le  suivant,  tire 
de  r Apocalypse,  chapitre  ii,  verset  17  : 
A  celui  qui  remportera  la  victoire...  jc 
donnerai  une  pierre  blanche,  et  sur  cette 
pierre  sera  grave  un  nom  noiiveau  qii'au- 
cun  homme  ne  connaitra  si  ce  n'est  celui 
qui  I'aura  regu. 

Ce  nom,  inconnu  de  tous  except^  de  ce- 
lui qui  le  revolt,  ne  nous  montre-t-il  pas 
Dieu  et  I'ame  bienheureuse,  comme  deux 
epoux  enfiamm6s  d'amour  Tun  pour  I'au- 
tre,  k  ce  point  que,  en  leur  particulier, 
ils  se  donnent  de  tendres  surnoms  qu'ils 
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considereraient    comme   une   profanation 
de  repeter  devant  tout  le  monde? 

L'entretien  avec  la  Nature,  quand  on 
le  fait  avec  un  esprit  droit,  est  une  ma- 
niere  indirecte  de  s'entretenir  avec  Dieu; 
car  la  Nature  se  fait  le  fiddle  echo  de  la 
toute-puissance,  de  la  sagesse  infinie  et 
des  amabilites  de  son  Createur.  Nous  au- 
rons  a  revenir  sur  ce  sujet  par  la  suite. 

L'entretien  avec  nos  semblables  est  le 
plus  difficile  de  tous  a  tourner  a  notre 
avantage.  La  conversation  entre  eux  et 
moi  est  une  esp^ce  d'epanchement  de  nos 
esprits  ;  un  6panchement  qui  pent  ^tre  de 
choses  bonnes,  ou  frivoles,  ou  inutiles, 
ou  absolument  horribles  ;  qui  pent  m'ai- 
der  a  mon  union  avec  Dieu,  ou  bien  y 
devenir  un  obstacle  en  me  rendant  indi- 
gne  et  incapable  de  cette  union  ;  un  6pan- 
chement  et  une  communication  au-devant 
desquels  on  peut  se  porter,  que  Ton  pent 
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rechercher  et  recevoir  avidement,  ou  bien 
au  contraire  centre  lesquels  on  doit  pro- 
tester 6nergiquement  et  auxquels  il  faiit 
resister  de  toutes  ses  forces.  C'est  pour- 
quoi,  au  d^but  de  toute  tentative  d'en- 
tretien  de  mes  fr^res  avec  moi,  I'attitiide 
de  men  esprit  doit  etre  une  attitude  de 
vigilance  :  toujours  pret  k  prendre  une 
prompte  decision  au  sujet  de  la  ligne  de 
conduite  k  suivre  en  la  circonstance.  Nous 
devons  nous  comporter  de  la  m^me  fa- 
con  k  I'eg-ard  de  la  parole  ecrite,  soit 
des  vivants  soit  des  morts. 

Cet  entretien  des  hommes  entre  eux 
peut  se  faire  non  seulement  k  Taide  de 
la  parole  parlee  ou  ecrite,  mais  encore,  et 
parfois  avec  une  plus  grande  efficacit^, 
par  les  regards,  les  gestes,  I'attitude  g^- 
nerale,  enfin  par  toute  manifestation 
spontanee  de  soi-m^me  dans  I'esprit  ou 
dans  la  chair.  Ce  n'est  point  manquer 
k  la  justice  ou  k  la  charity  que  de  cons- 
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tater  qu'en  g^n^ral,  les  entretiens  des 
hommes  les  uns  avec  les  autres  sont  trop 
souvent  r^pr^hensibles,  parce  qu'il  est 
si  facile  aux  mauvaises  inclinations  de 
notre  nature  corrompue  de  les  contami- 
ner.  «  Toutes  les  fois  que  j'ai  6t6  parmi 
les  hommes,  »  nous  dit  I'auteur  de  Tlmi- 
tation,  «  j'en  suis  revenu  moins  homme  ». 
Cependant  ce  n'est  point  \k  ce  que  Dieu 
demande.  L'ordre  parfait  serait  que  nos 
entretiens  les  uns  avec  les  autres,  tout 
comme  nos  entretiens  avec  la  Nature  et 
avec  nous-m^mes,  fussent  une  mani^re  in- 
directe  de  nous  entretenir  avec  Dieu.  Si 
qnelqu'un  parte,  que  ses  paroles  soient 
comme  venant  de  Dieu.  (I,  S.  Pierre,  iv, 

Le  plus  sublime  privil%e  de  Thomme 
consiste  en  ce  qu'il  est  capable  d^s  ici- 
bas,  pendant  les  jours  de  son  pMerinage, 
en  d6pit  des  conditions  pr^sentes  de  son 
existence,  de  s'entretenir  aimablement 
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avec  Dieu,  si  seulement  il  le  veut  bien  : 
par  quoi  il  se  montre  aussi  fort  au-dessus 
de  la  pure  animalite  que  le  ciel  est  au- 
dessus  de  la  terre.  Par  I'entretien  avec 
Dieu  la  vie  la  plus  sombre  peut  s'illu- 
miner  ;  la  vie  de  I'esclave,  celle  du  con- 
damn^  aux  travaux  forces,  du  prisonnier 
de  guerre,  de  rhomme  clou6  k  un  lit  de 
souffrance,  de  celui  qui  est  victime  de 
rinjustice,  de  la  persecution  ou  seulement 
des  su'ites  de  ses  transgressions  ;  en  un 
mot,  de  quiconque  g^mit  sous  le  poids 
de  quelqu'infortune  que  ce  soit.  La  vie 
de  tout  chrdtien,  quels  que  solent  son 
sort,  son  6tat,  le  poids  de  ses  occupa- 
tions, doit  ^tre  illumin^e  et  glorifi^e  su 
moins  deux  fois  par  jour,  matin  et  soir, 
par  I'entretien  avec  Dieu  :  elle  peut  I'^tre 
bien  davantage  par  Tusage  frequent  des 
oraisons  jaculatoires. 

Quant  k  la  vie  du   pr^tre  ou   du   reli- 
gieux   ou   de  la  religieuse,   elle  doit   etre 
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grandement  sainte  et  grandement 
joyeuse,  puisqu'elle  n'est  qu'un  entre- 
tien  incessant  avec  Dieu.  Presqu*^ 
chaque  heure  du  jour,  ils  se  trou- 
vent  dans  I'heureuse  n6cessit6  de  sus- 
pendre  tout  entretien  avec  eux-memes  ou 
avec  les  creatures,  pour  converser  avec 
Dieu,  si  seulement  ils  entrent  dans  I'es- 
prit  de  leurs  fonctions,  au  lieu  de  se  con- 
tenter  d'un  accomplissement  tout  machi- 
nal du  devoir  de  la  pri^re  publique.  lis 
ont  en  outre  la  plus  grande  facility  de 
s'entretenir  avec  Dieu,  dans  le  secret  de 
leur  coeur,  tout  le  long  du  jour. 

Que  telle  soit  done,  d^s  I'abord,  notre 
definition  de  la  Contemplation  Divine  : 
C'est  I'acte  de  s'entretenir  avec  Dieu, 
n'importe  ou,  n'importe  comment,  que 
cet  acte  soit  court  et  passager  ou  bien 
qu'il  soit  prolong^  et  souvent  repdt^. 

O  mon  fr^re,   vous  qui  lisez  cette  fai- 
ble   tentative    de   vous    donner   une   juste 
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idee  de  la  Divine  Contemplation,  avez- 
vous  le  desir  sincere  de  comprendre?  Dans 
ce  cas,  suspendez  votre  lecture  ;  mettez 
ce  livre  de  cote,  et  commencez  sans  plus 
k  vous  entretenir  avec  Dieu.  Prenez- 
vous-y  par  n'importe  quel  bout,  n'im- 
porte  de  quelle  mani^re.  Dieu,  plein 
d'amour,  n'attend  qu'un  mot  de  vous,  — 
k  moins,  peut-etre,  qu'il  veuille  commen- 
cer  Lui-meme  I'entretien  et  demande  seu- 
lement  que  vous  vouliez  bien  lui  preter 
I'oreille.  II  est  impossible  de  ne  pas  r^us- 
sir  dans  cette  affaire. 

II  vous  est  arrive  sans  doute  parfois 
de  desirer  d 'avoir  un  entretien  avec  un 
ami  et  de  ne  pouvoir  le  rencontrer  ou  bien 
de  vous  heurter  k  la  formule  sig-nifica- 
tive  :  «  Monsieur  n'est  pas  visible.  » 
Peut-etre  vous  ^tes-vous  mis  a  sa  recher- 
che et  avez-vous  eu  le  chagrin  de  consta- 
ter  qu'il  faisait  tous  ses  efforts  pour  vous 
6viter,   soit  parce  que  votre  conversation 
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lui  eut  caus6  de  I'ennui,  soit  parce  qu'il 
redoutait  que  vous  lui  empruntassiez  de 
I'argent  ou  lui  demandassiez  quelqu'autre 
service  qu'il  n'etait  pas  dispose  k  vous 
rendre.  Rien  de  semblable  n'est  a  crain- 
dre  de  la  part  de  Dieu.  II  est  toujours 
visible  dans  ce  sens-la.  II  n'aime  rien 
tant  que  de  nous  voir  rechercher  son  en- 
tretien  et  solliciter  ses  faveurs.  Mes  dd- 
lices,  dit  la  Divine  Sagesse,  sont  de  m'en- 
tretenir  avec  les  enfants  des  homines, 
(Prov.,  VIII,  3T.) 


—   28  - 


CHAPITRE  n 

PREMIERE    DIVISION    DE    LA    DIVINE 
CONTEMPLATION 

Nous  divisons  d'abord  la  divine  con- 
templation en  deux  esp^ces,  a  savoir  : 
1°  La  Divine  Contemplation  comme  elle 
se  trouve  en  Dieu  Lui-meme  qui  en  est  la 
premiere  source  ;  2°  Comme  elle  decoule 
de  Lui  et  se  communique  h.  ses  creatures 
raisonnables. 

Dans  une  revue  de  mon  livre  sur  la 
Vie  Mystique,  un  critique  s'etonne  que  j'y 
parle  de  la  Divine  Contemplation  «  comme 
elle  se  trouve  en  Dieu  ».  Mais,  ne  se 
tiouve-t-elle  pas  en  effet  en  Dieu?  La  Di- 
vine Contemplation  est  la  vie  de  Dieu. 
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La  Divine  Contemplation  est  le  secret 
de  la  joie  infinie  de  Dieu  en  Lui-m^me. 
C'est  I'acte  par  lequel  Dieu  le  P^re  en- 
gendre  ^ternellement  son  Divin  Fils,  et 
I'acte  ulterieur  (pour  parler  notre  pauvre 
langage  humain),  par  lequel,  dans  une 
extase  d'amour  mutuel,  Dieu  le  P^re  et 
Dieu  le  Fils  respirent  eternellement  leur 
Saint  Esprit  d'amour. 

En  realite  ces  deux  actes  sont  simul- 
tanes  :  I'acte  par  lequel  nous  concevons 
que  Dieu  est  k  la  fois  I'objet  de  sa  con- 
templation et  le  sujet  contemplateur,  et 
celui  par  lequel  II  est  en  m6me  temps 
I'objet  de  son  amour  et  le  sujet  qui  aime  : 
actes  necessairement  et  infiniment  beati- 
fiques,  puisqu'ils  se  terrninent  dans  le  bien 
absolu,  saisi  pleinement.  La  Divine  Con- 
templation est  done,  —  si  j'ose  me  ser- 
vir  de  ces  expressions  —  la  source  essen- 
tielle  des  d^lices  de  Dieu,  le  riche  festin 
servi  a  son  Infinie  Majesty,  le  torrent  dc 
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volupt6  auquel  il  s'abreuve  sans  cesse  et 
qui  ne  s'epuisera  jamais. 

II  est  clair  que  Dieu  eut  pu  se  r^server 
a  Lui  seul  ce  banquet  magnifique  de  sa 
Divine  Contemplation.  On  ne  saurait  ima- 
giner  aucune  creature  possedant  le  droit 
inherent  et  la  capacite  natuielle  de  voir 
Dieu  tel  qu'il  est  et  de  jouir  de  Lui  dans 
la  vision  beatifique.  C'est  par  un  pur 
effet  de  son  infinie  bont6  que  Dieu  a 
voulu  faire  partager  son  bonheur  eternel 
a  quelques-unes  de  ses  creatures.  A  cette 
fin  il  composa  I'univers,  d'une  variet6 
quasi  infinie  de  choses  visibles  et  invisi- 
bles, et  dans  cet  univers  il  pla^a  les  Anges 
d'abord,  puis  I'homme,  et  les  eleva  a 
Tetat  surnaturel.  Apr^s  les  avoir  crees  a 
son  image  et  ressemblance,  il  les  fit  entrer 
par  gr^ce  en  participation  de  sa  nature 
divine,  pour  les  acheminer  vers  le  royau- 
me  de  sa  gloire  oil  il  se  montrera  k  eux 
face-^-face  et  leur  fera  part  de  ses  ope- 
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rations  divines  et  de  son  bonheur  inef- 
fable. 

Ainsi,  Dieu  qui  est  le  bienheureux  ob- 
jet  de  son  eternelle  contemplation,  d6- 
couvre  ce  meme  objet  aux  yeux  ravis  de 
ses  61us  dans  le  ciel.  Ces  heureux  en- 
fants  d'un  Dieu  qui  est  tout  amour,  sont 
assis  k  la  m^me  table  que  leur  P^re  Ce- 
leste ;  ils  sont  nourris  des  memes  mets 
que  Lui,  ils  boivent  au  nleme  torrent  de 
delices.  Le  Psalmiste  e^l^bre  leur  bonheur 
en  ces  termes  :  lis  seront  rassasies  de 
Vahondance  de  ta  maison,  ils  s'enivre- 
font  au  torrent  de  ta  jilicite.  (Ps.  xv,  9.) 
II  n'y  a  aucun  danger,  ni  aucune  possi- 
bilite  qu'ils  perdent  jamais  ce  bonheur, 
ou  qu'ils  viennent  k  s'en  lasser,  car  il 
est  in^puisable  et  infini,  tou jours  nouveau 
et  apportant  avec  soi  des  forces  nouvelles 
pour  rendre  capable  de  supporter  Tinten- 
sit6  de  la  jouissance. 

Nous  qui  sommes  encore  sur  la  terre, 
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sommes-nous  prives  de  toute  participation 
k  ce  banquet  divin?  Certes  non.  Nous 
avons  I'inestimable  privilege  de  pouvoir, 
si  nous  le  voulons,  recueillir  et  devorer 
les  miettes  qui  tombent,  pour  ainsi  dire, 
de  la  table  de  Dieu  et  des  Bienheureux 
en  paradis.  Nous  aussi,  nous  sommes 
appel^s  a  nous  adonner  a  la  Divine  Con- 
templation, de  la  maniere  qui  convient  a 
notre  presente  condition  de  voyageurs 
sur  la  terre  d'exil,  encore  dans  un  etat 
d'epreuve  avec  toutes  les  suites  du  p^- 
che  originel,  et  ne  marchant  qu'a  la  lueur 
mi-obscure  de  la  foi.  II  nous  est  donne  de 
participer  deja  dans  une  certaine  mesure 
k  la  connaissance  de  Dieu  tel  qu'Il  est 
en  Lui-meme  et  k  son  bienheureux  amour. 
Tout  ce  que  nous  avons  k  faire  est  tout 
simplement  de  vouloir  bien  appliquer  no- 
tre esprit  k  la  consideration  de  cet  objet, 
le  plus  aimable  de  tous,  Dieu  tel  qu'Il 
nous  est  r^v^l^  par  la  foi,  et  d'ouvrir  nos 

—  33  — 

Coiitemi)lation   chretienne.   —  3. 


LA    CONTEMPLATION   CHRETIENNE 
coeurs  aux  saintes  effusions  de  son  amour. 

Tous  les  hommes,  sans  exception,  sont 
invites  k  ce  festin,  de  meme  que  tous  sont 
appeles  k  sauver  leur  ame.  La  salle  du 
banquet,   c'est  I'Eglise  Catholique. 

Tous  sont  presses  instamment  de  ve- 
njr  y  prendre  place  ;  non  seulement  les 
riches  et  ceux  qui  sont  dans  I'opulence, 
je  veux  dire,  les  intellectuels,  les  person- 
nes  a  I'esprit  cultivd,  orne,  mais  aussi 
bien  les  pauvres,  les  mendiants,  les  es- 
tropies,  c'est-^-dire  les  esprits  sans 
culture,  sans  Jettres,  sans  education,  les 
tout  jeunes,  les  ignorants  et  enfin  ni6me 
les  pecheurs,  si  du  moins  ils  sont  resolus 
de  quitter  leur  peche.  La  Sagesse  s'est 
kdti  une  maison,  supportee  par  sept  co- 
tonnes  qu*elle  a  tailUes  de  sqs  propres 
mains,  EUe  a  envoy d  ses  servantes  a  la 
cHadelle  et  aux  murs  de  la  cite  pour  invi- 
ter  les  hommes  et  leur  dire  :  Quiconque 
est  petit  qu'il  vienne  a  moi.  Elle  s'udresse 
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a  rinsense  et  lui  dit  :  Viens,  nourris-toi 
du  pain  que  j'ai  peiri  pour  toi,  hois  mon 
vin.  {Prov.,  ix,  1-5.)  —  Pressez-les,  et  pour 
ainsi  dire  jorcez-les  d'entrer  afin  que  ma 
maison  se  remplisse,  dit  I'hote  divin,  No- 
tre-Seigneur  lui-meme,  en  saint  Luc. 
(Ch.  XIV,  23.)  Une  douce  violence  est 
faite  a  tcus  les  hommes  pour  les  faire 
prendre  place  a  la  table  de  Dieu  et  nian- 
gfer  et  boire  les  bonnes  choses  qu'Il  leur 
a  preparees  ;  c'est-a-dire  que  chacun  est 
presse  vivement  de  s'adonner  a  I'exer- 
cice  de  la  sainte  contemplation,  de  consi- 
derer  avec  amour  les  mysteres  de  Dieu 
et  de  Notre-Seigneur  Jesus-Christ,  u  La 
grace  de  la  contemplation  »  dit  saint  Gre- 
goirc-le-Grand,  «  n'est  pas  une  grace  re- 
servee  a  ceux  qui  sont  haut  places,  et 
refusee  a  leurs  inferieurs,  mais  souyent 
les  plus  petits  la  re^oivent  tout  comma 
les  plus  grands  ;  elle  se  trouve  plus  fre- 
quemment  chez  ceux  qui  vivent  dans  la 
35- 
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retraite  ;  cependant  on  la  rencontre  par- 
fois  jusque  parmi  les  personnes  marines 
II  n'y  a  aucun  rang,  ni  aucun  ^tat  des 
fiddles  d'ou  soit  exclue  la  grace  de  la  con- 
templation. »  (In  Ezech.  L.  ii.  Horn. 
5-  No.   19.) 

On  n'exige  de  la  part  des  invites  que 
deux  conditions  :  premierement,  qu'ils 
revetent  et  qu'ils  gardent  la  robe  nup- 
tiale,  qui  n'est  autre  que  I'etat  de  grace  ; 
secondement,  qu'ils  arrivent  au  banquet 
divin  affames,  c'est-^-dire  r^ellement  de- 
sireux  de  gouter  et  de  voir  conibien  le 
Seigneur  est  doux.  (Is.  xxxiii,  9.) 

Personne  ne  doit  avoir  I'audace  de  s'as- 
seoir  a  cette  table  dans  la  nudit^  et  la 
confusion  du  peche  mortel  ;  et  personne, 
alors  m^me  qu'il  serait  dCiment  rev^tu  de 
la  robe  nuptiale,  ne  doit  oublier  les  ma- 
nieres  de  la  bonne  societe  :  regardant  de 
haut  ses  compagiions  de  table,  temoi- 
gnant  peu  de  gout  pour  les  mets  qui  lui 
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sont  servis,  ayant  Fair  de  desirer  tout 
autre  chose.  Ceux  qui  avaient  faim  il  les 
a  rassasies  de  niets  exquis,  tandis  qu'il 
renvoyait  les  riches  saJis  leiir  rien  donner. 
(Luc,  I,  53.) 

Au  banquet  de  la  religion  Dieu  com- 
munique aux  ames  saintes  qui  aiment 
pareille  nourriture,  une  certaine  connais- 
sance  experimentale  de  Lui-meme  et  de 
sa  suavite.  Pour  ce  qui  est  de  I'insense 
orgueilleux  qui  dedaigne  riiumilite  de  la 
pri^re  et  se  regarde  comme  un  homme 
riche  en  comparaison  de  ses  freres,  parce 
que  peut-etre  est-il  possesseur  d'une  cer- 
taine erudition  trompeuse,  d'une  certaine 
connaissance  superficielle  des  ficritures 
oudelaphiloso-hie.oud'^rhi-toire  oudes 
sciences  naturelles;  celui-1^,  Dieu  le  ren- 
voie  les  mains  vides,  c'est-a-dire  qu'il  ne 
se  fait  pas  connaitre  k  lui  par  une  inef- 
fable communication  de  sa  divine  suavite 
dans  le  secret  du  coeur.  En  d^pit  de  cela 
—  37  — 


LA    CONTEMPLATION   CHRETIENNE 

sa  folie  est  si  grande  qu'il  ne  s'aper^oit 
meme  pas  qu'il  meurt  de  faim  an  sein  de 
la  plus  grande  abondance. 

Si   nos   premiers  parents,     et,     k    leur 
suite,  toute  la  race  humaine,  eusseiit  con- 
serve r^tat  d 'innocence  prirhitive,  la  con- 
templation de  Dieu  et  la  jouissanoe  de  cet 
acte   eussent   et^  pour   nous   comme   une 
seconde  nature.  Nous  eussions  decouvert 
avec  la  plus  grande  facilite  les  aimables 
perfections   de    Dieu,     reflechies    comme 
dans  un  miroir  sur  toute  la  surface  de  la 
creation     et     plus    particulierement   dans 
I'etonnant      chef-d'ceuvre      qu'est      notre 
corps  uni  k  notre  ame,  dans  la  soci^t^  des 
hoiHrftes  saints  et  la  hierarchic  des  bons 
anges,   dans  le  d6p6t  de  la  rev^latioii  et 
tout  I'ofdre  de   la   religion   tel   qu'il  eOt 
alors   et^   constitue.    L'homme   eut   alors 
trouve   aussi   facile   et  naturel   de  penser 
a  Dieu,   de  vivre  en  sa  presence  quoique 
sans  le  voir  encore  face  a  face,  enfin  de 
-  3B  - 


DIVISION   DE    LA    DIVINE    CONTEMPLATION 

raimer  et  prendre  ses  d^lices  en  Lui, 
qu'il  nous  est  agreable  et  naturel  d 'avoir 
faim  et  solf  de  la  nourriture  et  du  breu- 
vage  necessaires  k  notre  corps  et  de 
prendre  avec  ddlice  ces  aliments. 

La  Divine  Contemplation  est  Toccupa- 
tion  incessante  et  unique  des  saintes  ^mes 
du  Purgatoire,  une  tr^s  sublime  et,  en 
m^me  temps,  extr^mement  douloureuse, 
contemplation.  C*est  m^me  la  plus  ter- 
rible et  la  plus  penetrante  de  leurs  souf- 
frances.  Comme  elles  sont  hors  de  la  re- 
gion des  ombres  et  dans  le  monde  de  la 
pleine  lumi^re  des  purs  esprits,  elles  se 
trouvent,  par  le  fait  m^me,  investies 
d'une  merveilleuse  connaissance  infuse  de 
I'univers  et  de  ses  lois,  des  lois  de  leur 
etre  propre  et  personnel,  et  de  leurs  rap- 
ports k  Dieu  comme  Cr^ateur  de  toutes 
choses  ;  elles  ont  pleinement  conscience 
que  certains  actes  de  leur  vie  passee  fii- 
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rent  en  disaccord  avec  ces  lois  de  Dieu, 
un  desaccord  qui  les  a  mises  en  dettes  a 
regard  de  la  Justice  Divine.  De  plus,  elles 
ont  eu,  pendant  leur  jugement  particulier, 
un  apergu  des  amabilites  infinies  de  Dieu 
en  tant  que  refl^tees  sur  le  visage  de  No- 
tre-Seigneur.  Enfin,  elles  n'ont  plus  pour 
s'occuper,  les  oeuvres  de  justice  et  de 
charit6  k  I'egard  du  prachain,  qui  sur  la 
terre  leur  servaient  en  meme  temps  de 
distraction  et  de  soulagement.  Pour 
toutes  ces  raisons,  les  saintes  ames  ne 
peuvent  plus  detourner  leur  esprit  de  la 
contemplation  de  Notre-Seigneur  et  de  la 
Divine  Essence  :  d'ailleurs  elles  n'en  ont 
pas  le  desir.  Elles  sont  transpercees  de 
la  blessure  du  saint  amour  de  Dieu  qui 
les  a  frappees  comme  une  fl^che  en  plein 
coeur.  Elles  sont  consumees  du  plus  ar- 
dent desir  de  voir  face  k  face,  Celui  qui 
est  I'objet  de  leur  amour,  et  de  Lui  etre 
r^unies  pour  toujours.  Elles  6prouvent 
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une  terrible  faim  et  soif  du  festin  de  Dieu, 
pour  lequel  peut-etre  elles  n'ont  pas  eu 
assez  de  desir  pendant  leur  pelerlnage  sur 
la  terre.  Elles  se  rendent  enfin  compte, 
d'une  maniere  qu'il  nous  est  impossible 
de  concevoir  ici-bas,  combien  le  Seigneur 
est  doux  ;  et  elles  apprennent  par  leur 
propre  experience,  combien  c'est  chose 
terrible  que  d 'avoir  ete  faites  pour  jouir 
d'un  objet  si  aimable,  et,  de  s'en  trouver, 
par  leur  faute,  eloignees  pour  un  certain 
temps. 

La  privation  du  blen  supreme  que  Dieu 
est,  definitive,  irrevocable,  entrainant 
avec  elle  les  plus  terribles  chatiments, 
forme  I'essence  meme  de  la  damnation. 
Le  crime  du  reprouve  consiste  precise- 
ment  en  ce  qu'il  n'a  pas  voulu  de  la 
Divine  Contemplation  pendant  qu'il  etait 
sur  la  terre,  et  que,  pendant  ce  temps,  11 
s'est  rendu  a  tout  jamais  impropre  k  son 
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exercice  et  au  bonheur  qui  I'accompagne 
dans  le  ciel.  Par  la  il  a  mis  Dieu  dans 
la  necessite  de  le  rejeter  pour  toujours 
dans  les  tenebres  exterieures.  (Mathieu, 
Mil,  12  et  XXII,  13.) 

Ce  n'est  pas  k  dire  que  les  demons  et, 
avec  eux,  tous  les  r^prouvds  en  enfer,  ne 
s'adonnent  pas  d'une  certaine  fa^on  k  la 
contemplation.  Mais  quelle  horrible  con- 
templation !  —  celle  de  leur  propre  coeur 
abominablement  souille  par  le  pech^;  celle 
des  crimes  et  des  chatiments  de  tous  leurs 
compag-nons.  lis  n'ont  pas  voulu  de  la 
contemplation  du  Dieu  d'amour,  ils  n'ont 
pas  voulu  goOter  combien  II  est  doux  ;  il 
s'ensuit  in^vitablement  qu'ils  devront 
goCiter  rinexprimable  amertume  de  tout 
ce  qui  est  sdpar6  de  Dieu.  Apprends  et 
iprouve  en  toi-nieme  combien  c'est  chose 
mauvaise  et  aniere  d' avoir  abandonne  le 
Seigneur,  ton  Dieu.  (Jen,  11,  19.)  Or  cette 
amertume  ils  I'^prouveront  pendant  toute 
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reternite.  L'esprit  de  I'liomme,  tout 
comme  les  natures  angeliques,  est  un  mi- 
roir  qui  reflete  necessairement  les  choses 
au  milieu  desquelles  il  vit. 
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CHAPITRE  III 

DE  LA  CONTEMPLATION  PUREMENT 
NATURELLE 

La  Contemplation,  telle  qu'il  est  donn^ 
a  rhomme  de  la  pratiquer  ici-bas,  dans 
son  etat  d'epreuve  et  apr^s  Je  pech^  ori- 
ginel,  se  divise  en  deux  espies  :  i°  La 
contemplation  purement  naturelle,  et 
2°  la  contemplation  surnaturelle,  c'est-i- 
dire  chretienne. 

La  contemplation  purement  naturelle 
est  celle  dans  laquelle  il  n'entre  aucune 
lumi^re  de  foi,  aucun  rayon  de  la  Divine 
R6v61ation.  La  contemplation  chretienne 
ou  surnaturelle  est  celle  dans  laquelle, 
quel  qu'en  soit  I'objet,  —  Dieu  ou  quelque 
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chose  d'inferieur  a  Dieu  —  on  ne  le  con- 
sid^re  pas  en  dehors  des  donnees  de  la 
Divine  Revelation,  dont  la  vraie  figlise 
de  Jesus-Christ,  I'Eglise  Catholique,  a 
recu  le  depot  et  la  garde. 

En  soi,  la  contemplation  est  naturelle 
a  I'homme,  et  fait  partie  integrante  de  sa 
vie  rationnelle.  Tout  etre  humain  s'y  li- 
vre,  meme  le  tout  petit  enfant  dans  les 
bras  de  sa  nourrice,  des  qu'il  est  age  de 
quelques  mois.  Voyez  de  quels  yeux 
pleins  d'etonnement  il  obser\'e  la  scene 
du  monde  ou  il  est  si  recemment  arrive. 
II  Y  a  un  element  de  contemplation  au 
fond  de  chaque  jouissance  qui  est  selon 
la  droite  raison.  Par  le  fait  que  Thomnie 
est  animal  rationabile  —  «  un  animal  doue 
de  la  faculte  d'intelligence  »,  sa  vie  est 
un  melange  d'action  et  de  contemplation  : 
Taction  correspondant  principalement  a 
la  partie  animale  de  son  compose,  la  con- 
templation k  sa  portion  intellectuelle. 
—  45  — 


LA    CONTEMPIATION   CMRETIENNE 

Tout  homme,  pendant  une  partie  de  cha- 
que  jour,  pourvu  qu'il  aie  la  jouissance 
de  ses  facultes  sensibles  et  intellectuelles, 
se  livre  dans  une  certaine  mesure  a  la 
contemplation. 

Cela  pent  servir  a  demontrer  combien 
vaine  est  I'excuse  mise  en  avant  par  le 
ehr^tien  ti^de,  lorsqu'il  pretend  qu'il  n'a 
aucune  aptitude  a  la  contemplation.  II 
a  en  lui  cette  aptitude  et  il  s'en  sert  bel 
ct  bien  ;  seulement  il  ne  se  soucie  pas  de 
I'appliquer  au  seul  objet  qui  soit  souve- 
rainement  digne  de  son  exercice,  k  savoir 
le  Bien  Supreme  que  Dieu  est  ;  parce  que, 
sans  aucun  doute,  il  se  verrait  contraint 
de  changer  sa  mani^re  n^gligente  de  vi- 
vre  ;  or  c'est  ce  h  quoi  il  ne  peut  se  re- 
suudre. 

Saint  Thomas  (Seeunda  Secundae 
quaet.  i8o,  a.  4,  ad  3)  k  la  suite  de  Ri- 
chard de  Saint  Victor,  distinque  six  es- 
p6ces  ou  degres  de  contemplation  : 
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Le  premier  degre  est  I'attention  aux 
objets  materiels. 

Le  deuxi^me  est  I'attention  a  I'ordre 
et  a  la.  disposition  de  ces  objets. 

Le  troisieme  est  lorsque,  par  la  consi- 
deration des  choses  visibles,  Thomme 
s'el^ve  jusqu'a  concevoir  Tid^e  des  cho- 
ses invisibles. 

Le  quatri^me  est  lorsque  I'esprit  s'^l^ve 
k  la  consideration  des  choses  invisibles 
sans  le  secours  d 'images  materielles. 

Le  cinqui^me  c'est  quand,  a  la  lumi^re 
de  la  Revelation  Divine,  I'esprit  de 
I'homme  s'el^ve  k  la  connaissance  de  ve- 
rites  qui  depassent  la  capacite  de  la  seule 
raison. 

Le  sijci^me  enfin,  est  lorsque,  dans  la 
meme  lumiere  de  Ja  Revelation  Divine, 
rhomme  atteint  a  la  connaissance  de  ve- 
rites,  qui  non  seulement  depassent  la  ca- 
pacite de  la  raison  naturelle,  mais  sem- 
blent  contrcdire  k  sa  lumiere,  tel  que,  par 
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exemple  le  myst^re  de  la  Tr^s  Sainte 
Trlnite. 

Cette  page  lumineuse  de  Th6ologie  du 
Moyen  Age  nous  fait  parcourir  toute  la 
gamme  de  la  contemplation  de  Thomme 
depuis  son  plus  bas  degre  jusqu'a  son 
plus  sublime.  Nous  ferons  bien  de  ne 
point  passer  par-dessus  k  I'etourdie.  Re- 
marquez  comme  quoi,  dans  les  quatre 
plus  bas  degres,  I'homme  nous  apparait 
doue,  de  par  la  nature,  de  tout  ce  dont 
il  a  besoin  pour  s'adonner  k  la  contem- 
plation ;  comme  si  la  contemplation  de- 
vrait  etre  (et  c'est  le  cas  en  effet),  la 
grande  affaire  de  sa  vie  aussi  bien  du 
temps  que  de  I'eternite. 

Ces  quatre  premiers  degres,  nous  met- 
tent  sous  les  yeux,  une  analyse  p^n^trante 
de  ce  qui  se  passe  dans  I'esprit  de 
I'homme,  dans  les  limites  de  sa  capacite 
naturelle.  lis  forment  le  procede  purement 
naturel  qui  doit  necessairement  pr^c^der 
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toute  perception  du  surnaturel,  de  m^me 
qu'il  faut  que  les  fondatioils  d'une  mai- 
son  soient  posees  avant  qye  Ton  puisse 
la  construire  dessus.  II  est  digne  de  re- 
nlarque  egalement  que  ces  quatre  deg^res 
de  la  contemplation  de  Thomme,  corres- 
pondent dans  I'ordre  de  leur  succession 
aux  divers  kges  de  rhomme,  comme  suit  : 

Le  premier  degr^  de  contemplation  ou 
la  perception  des  objets  sensibles,  est  la 
seule  esp6ce  de  contemplation  dont  les 
petits  enfants  soient  capables.  Les  betes 
elles-memes  ont  cette  perception  des  ob- 
jets sensibles  ;  mais  en  elles  ce  n'eSt  pas 
un  premier  degre  de  contemplation,  puis- 
qu'il  ne  doit  pas  etre  suivi  d'un  autre 
degre.  Leur  experience  ne  depasse  pas 
cette  limite  ;  elle  ne  s'exerce  que  pour  les 
fins  de  la  seule  vie  animale.  D'ou  nOus 
tirons  cette  conclusion  que,  lorsque 
I'homme  fait  de  meme,  quand  il  appli- 
que ses  perceptions  du  monde  materiel 
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exclusivement  aux  fins  de  la  vie  animale, 
.  refusant  de  s'elever  plus  haut,  il  se  rend 
semblable  k  la  brute  sans  raison.  Le  phi- 
losophe  pai'en  Epict^te  dit  k  ce  propos  :  ' 
«  Dieu  a  introduit  rhomme  dans  le  monde 
pour  qu'il  y  sait  le  spectateur  de  Lui- 
meme  et  de  Ses  oeuvres,  et  non  seule- 
ment  le  spectateur  mais  encore  Tinter- 
pr^te.  II  est  done  honteux  a  un  homme  de 
se  contenter  de  commencer  et  de  finir  aux 
memes  points  que  les  b^tes  sans  raison. 
Qu'il  commence  au  meme  point  de  de- 
part, c'est  bien  ;  mais  il  ne  doit  s'arreter 
que  1^  ou  la  nature  a  ^tabli  notre  fin, 
c'est-a-dire  dans  la  contemplation  et  I'in- 
tellection,  et  dans  un  plan  de  vie  conforme 
a  notre  nature.  »  (Discours  moraiix,  vi. 
De  la  Providence.) 

Le  second   degre  de  contemplation   in- 

diqu6  par  saint   Thomas    est   le   passage 

des  perceptions  sensibles  k  celles  qui  sonr 

intelligibles  ;  c'est  egalement  Tesp^ce  de 

—  50  — 


DE  LA  CONTEMPLATION  NATURELLE 

contemplation  propre  h.  I'enfant  qui  atteint 
I'age  de  discretion  et  assume  la  respon- 
sabilite  de  ses  actes  moraux.  Le  troi- 
si^me  degre  est  plus  specialement  celui 
de  Tadolescent  ;  le  quatrieme,  celui  du 
jeune  homme,  alors  que  son  esprit  s'ouvre 
h  tous  les  horizons  de  la  vie  en  grand. 
Les  deux  autres  degres  ne  se  rencontrent 
que  chez  le  chretien  comme  tel,  c'est-fi- 
dire  chez  I'homme  qui,  par  le  moyen  du 
Bapteme  et  des  autres  Sacrements  a  at- 
teint son  plein  deveJoppement  en  le  Christ 
J6sus. 

Le  champ  de  la  contemplation  natu- 
relle  est  dejk  immense.  II  s'^tend  depuis 
I'atdme  et  I'infiniment  petit  jusqu'^  Dieu 
consid6r6  comme  Premiere  Cause  de  tout, 
k  travers  tous  les  degr6s  si  varies  et  si 
enchev^tr^s  de  la  mati^re  inanim^e  et  de 
la  vie  ;  mais  il  ne  s'^tend  pas  au-del^  des 
limites  de  la  Nature  et  de  ses  lois,  et  il 
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tie  requiert  d'aiitres  instruments  que  nos 
facultes  sensitives  et  intellectives,  dans 
les   limites    de     leur    capacite    naturellc. 

Pour  le  paien  de  I'antiquiteou  des  temps 
presents,  la  Tres  Sainte  Trinity,  Jesus  le 
Fils  de  Dicu,  son  Spouse  mystique 
rSglise  des  elus,  la  grace  merveilleuse 
des  sacrements,  .les  poornesses  de  la  vie 
eternelle  dans  la  gloire  :  toutes  ces  choses 
sont  comme  si  elles  n'etaient  point,  de 
m^me  que,  pour  une  pauvre  b^te  qui  se- 
rait  aveugle,  la  lumi^re  du  soleil  et  le 
splendide  panorama  de  la  nature  sont 
comme  non  existants. 

L'homme  naturel  est  dans  une  at- 
titude d 'esprit  absolument  negative 
k  regard  de  ces  my  stores,  tout 
comme  il  ignore  aussi  le  fait  du  p^ch^ 
originel,  la  finalite  de  la  vie  pr6sente  et 
son  importance  souveraine,  son  retentis- 
sement  au-del^  du  tombeau,  et  ses  redou- 
tables  consequences   pour    ceux     qui     ne 
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reussissent  pas  a  s'y  elever  jusqu'au  de- 
gre  voulu  de  bonte  morale  surnaturelle. 
Tel  est  aussi  le  cas  du  moderniste  ;  car, 
alors  meme  qu'il  se  sert  de  termes  em- 
pruntes  au  vocabulaire  chretien,  il  a  soin 
de  les  vider  au  prealable  de  leur  sens 
originel,  substanti'el,  historique  et  dog- 
matique. 

II  est  a  present  impossible  de  decou- 
vrir  jusqu'a  quel  point  les  philosophes 
paiens  se  sont  laisse,  inconsciemment, 
affecter  dans  leur  contemplation  naturelle, 
d'un  cote  par  certains  restes  de  la  reve- 
lation primitive,  d'un  autre  par  les  infil- 
trations de  la  pensee  Juive  ou  Chretienne. 
Nous  ne  voudrions  pas  non  plus  nier  que 
le  Saint-Esprit  soit  intervenu  avec  sa 
grace  prevenante  dans  quelques-unes  de 
leurs  meditations.  H^racHte,  Pythagore, 
Socrate,  Platon,  Aristote,  Epict^te,  Flo- 
tin,  et,  en  dehors  de  ce  cercle  classique, 
les  philosophes  barbares,  tels  que  Confu- 
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cius,  Gautama  et  quelques  autres,  ont 
dit  des  paroles  d'une  remarquable  sa- 
gesse  ;  le  malheur  est  qu'il  semble  qu'il 
se  soit  produit,  comme  qui  dirait  une 
esp6ce  de  petrification,  k  un  certain  point 
dc  leur  contemplation  naturelle  ;  elle  s'est 
arr^t^e  court  au  lieu  de  les  conduire  jus- 
qu'au  seuil  du  surnaturel  et  jusqu'au 
Dieu  de  la  revelation. 

Le  but  de  la  contemplation  naturelle 
tout  entiere,  depuis  son  point  de  depart 
jusqu'^  sa  limite  la  plus  relevee,  n'est-il 
pas  de  conduire  I'homme  k  la  parfaile 
connaissance  de  Dieu,  et  par  consequent 
a  son  amour  et  au  saint  desir  de  Lui 
plaire  par  rob6issance  a  ses  lois  et  la 
louang-e  de  ses  perfections  infinies? 
L'homme  qui  arrive  jusque-li,  alors 
meme  qu'il  soit  encore  prive  de  la  lu- 
mi^re  surnaturelle  de  la  revelation,  se 
trouve  ouvert  de  toutes  parts  aux  in- 
fluences de  la  grace  divine  qui  le  presse, 
—  54  — 


DE  LA  CONTEMPLATION  NATURELLE 

et  s'il  leur  donne  entree  dans  son  coeur, 
il  est  par  le  fait  transforme  en  enfant  de 
Dieu. 

Ne  se  pourrait-il  pas  que  telle  itt 
rinterpretation  a  donner  k  cette  declara- 
tion du  Pape  Pie  IX,  «  que  si  un  homme 
est  par  la  force  des  circonstances  retenu 
dans  une  invincible  ignorance  de  la  vraie 
religion,  Dieu  ne  le  condamnera  pas  »? 
(Cf.  Denzinger,  Etu:hir{dion,  ii^  Edition, 
N°  1647.)  II  semble  bien  que  le  paien  qui 
est  dans  la  bonne  foi,  au  moment  precis 
oij  il  accomplit  toute  la  loi  naturelle  — 
c'est-k-dire  ou  il  suit  cette  loi  dans  ses 
consequences  pratiques  de  I'adoration  de 
Dieu  et  de  I'amendement  de  sa  vie  —  voit 
sa  contemplation  naturelle  transformee  en 
surnaturelle  ;  la  grace  de  Dieu  lui  est  in- 
fuse, et  le  voila  du  fait  du  Bapteme  de 
desir  qui  est  implique  dans  ses  bonnes 
dispositions,  chang^  en  cette  nouvelle 
creature  qu'est  le  chr6tlen,  encore  que 
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cette   transformation   reste   cach6e   k   ses 
yeux  €t  a  ceux  du  monde. 

C'est  pour  les  punir  de  ne  pas  avoir 
suivi  ainsi  la  lumiere  de  la  raison  natu- 
relle  jusque  dans  sps  derni^res  conse- 
quences, que  les  philosophes  de  I'anti- 
quite  auxquels  saint  Paul  fait  allusion, 
ont  subi  une  condamnation  si  severe.  Car 
les  perfections  de  Dieu  qui  sent  en  elles- 
memes  invisibles,  eclatent  cependant  a 
nos  regards  dans  ce  monde  qu'il  a  cree. 
Les  choses  qu'il  a  faites  demontrent 
clairement  sa  puissance  eternelle  et  sa 
majesU  divine.  Aussi  sont-ils  inexcusa- 
hles,  eux  qui  ont  connu  Dieu  et  qui  ne 
I'ont  pas  giorifie  comme  Dieu,  et  ne  lui 
ont  pas  rendu  d'actions  de  graces.  lis 
sont  devenus  vains  dans  leurs  pens^es  et 
leur  coeur  insense  s'est  entenehre.  (Rom., 
I,  20-21.) 
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Le  champ  de  la  contemplation  chre- 
tienne  est  incomparablement  plus  vaste 
que  celui  de  la  contemplation  naturcller 
II  n'a  d'autres  limites  que  celles  du  mys- 
tere  de  la  Tres  Sainte  Trinite,  tel  qu'il 
est  porte  a  notre  connaissance  par  la 
revelation  divine  ;  cette  revelation  offi- 
cielle  exterieure  dont  I'Eglise  est  la  depo- 
sitaire  et  la  gardienne,  et  aussi  cette  te- 
velation  experimentale  interne  qui  s'ap- 
pelle  la  Th^ologie  Mystique.  C'est-^-diro 
que  les  trois  Divines  Personnes  avec  ^cu.'s 
ineffables  operations  ad  intra  et  ad  cxini, 
comme  s'expriment  les  theologiens,  sont 
—  57  — 


LA    CONTEMPLATION   CHReTIENNE 

les  premiers  objets  de  la  contemplation 
chretienne  ;  de  plus,  dans  ces  Divines 
Personnes  et  avec  elles,  la  Tres  Sainte 
Humanite  de  Notre-Seigneur  Jesus- 
Christ  ;  car  toutes  choses  sont  a  vous, 
et  vous  etes  au  Christ,  et  le  Christ  est  a 
Dieu.  (I  Cor.,  in,  21,  22,  23.) 

Ce  champ  immense,  ouvert  au  chretien 
contemplatif,  est  admirablement  esquisse 
h  grands  traits  par  I'Eglise,  dans  le  Sym- 
bole  de  Nicee,  qui  n'est  d'ailleurs  que  la 
reproduction  en  termes  plus  explicites  du 
Symbole  des  Apotres.  La  on  apprend  k 
considerer  d'abord  soi-meme,  et  puis 
toutes  les  autres  choses  du  monde,  soit 
visibles  soit  invisibles,  terrestres  ou  ce- 
lestes, presentes  ou  futures,  ephem.^res  ou 
6ternelles,  dans  leur  rapport  k  Dieu,  et 
a  la  lumi^re  de  la  Sainte  Trinite.  Toutes 
choses  sont  faites  pour  conduire  le  chre- 
tien a  la  connaissance  et  a  Tamour  de 
Dieu,    non    seulement    comme     Premiere 
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Cause,  tel  qu'il  est  connaissable  par  les 
splendeurs  de  la  Creation,  mais  encore 
tel  qu'Il  est  en  Lui-meme,  c'est-^-dire 
comme  une  Trinite  de  Personnes,  dans 
I'absolument  trenscendante  unit^  et  sim- 
plicite  de  son  essence  divine. 

Ce  que  les  Bienheureux  contemplent 
face  k  face  dans  la  gloire,  et  dont  ils 
jouissent  a  jamais  dans  une  ineffable 
extase  d'amour,  ce  meme  objet,  nous  qui 
sommes  encore  sur  la  terre,  pouvons  d^ja 
le  contempler  si  nous  le  voulons,  k  la 
lueur  obscure  du  flambeau  de  la  foi,  et 
nous  pouvons  commencer  d'en  jouir  dans 
le  secret  de  nos  coeurs  par  I'amour. 

La  contemplation  naturelle  est  surtout 
affaire  d 'intelligence,  et  elle  est  I'oeuyre 
d'un  seul,  I'acte  exclusif  du  contempla- 
teur.  Toute  la  vitality  de  cet  acte  jaillit 
des  profondeurs  de  I'etre  de  celui  qui  le 
pose.  La  contemplation  chretienne  au  con- 
traire,  pour  ce  qui  est  de  la  part  de  I'hom- 
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me,  est  surtout  affaire  du  coeur,  et  de 
plus  ce  n'est  pas  son  acte  k  lui  exolusi- 
vement.  Avant  et  par-dessus  I'acte  ou  les 
actes  du  contemplateur  chretien  et  les  aC' 
compagnant  jusqu'a  leur  consommation, 
il  y  a  I'action  vitale  de  Dieu  sur  celui  qui 
contemple,  venant  le  prevenir,  I'exciter, 
I'allecher,  se  saisir  de  lui,  le  lier  et  I'unir 
h  Dieu.  Toutes  ces  phases  du  processus 
de  la  contemplation  surnaturelle  sont  de- 
crites  avec  une  remarquable  felicite 
d 'expressions  dans  d'innombrables  passa- 
ges de  la  sainte  liturgie,  particuli^rement 
dans  la  priere  bien  connue  :  Actiones  nos- 
tras, Domine,  aspirando  praeveni  :  «  O 
Seigneur,  nous  vous  en  supplions,  pr6- 
venez  nos  actes  par  vos  saintes  inspira- 
tions, soutenez-en  la  suite  par  I'assis- 
tance  de  votre  gr^ce,  en  sorte  que  cha- 
cune  de  nos  prieres  et  de  nos  ceuvres  tire 
de  vous  son  origine  et  trouve  en  vous  son 
heureuse  consommation  ». 
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Si  chacun  des  actes  du  fervent  chr6- 
tien  n'est  pas  purement  et  simplement  un 
acte  hurnain,  mais  un  produit  de  sa  vie 
d'union  avec  Dieu,  et  par  consequent 
contient  surement  une  part  d'dlement  di- 
vin,  k  combien  plus  forte  raisOn  en  sera- 
t-il  ainsi  de  son  acte  de  pri^re,  de  son  acte 
de  Divine  Contemplation  ? 

II  y  a  done  dans  la  contemplation  chre- 
tienne  un  element  nouveau  qui  ne  se 
trouve  point  dans  la  contemplation  pure- 
m-ent  philosophique  ou  scientifique  ou  es- 
thetique.  Le  catechisme  I'appelle  la  gr^ce 
de  Dieu.  Pour  parler  clairement  :  Ce  nou- 
vel  element  n'est  autre  chose  que  la  pre- 
sence de  Dieu,  I'intervention  de  Dieu, 
Taction  directe  de  Dieu,  la  part  que  Dieu 
prend  k  la  vie  du  mystique. 

Dans      la      contemplation      chr6tienne 

rhomme    n'est    pas    le     seul      a      agir, 

n'est  point  laiss^    k  I'indig-ence    de    ses 

ressources    personnelles,    et    il    n'obtient 
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pas  une  vue  de  Dieu  k  distance  et 
comme  celle  d'une  abstraction,  mais 
il  fait  la  rencontre  actuelle  du  Dieu 
vivant  ;  il  se  joint  k  Lui  dans  un 
embrassement  vital  ;  il  se  donne  a  Lui  et 
il  re9oit  ses  dons,  ou  plutot  il  est  le  pre- 
mier k  recevoir  les  largesses  divines  et 
alors  il  fait  son  offrande. 

Non  seulement  il  y  a  une  revdlation 
surnaturelle  de  Dieu  proposee  a  la 
foi  du  mystique  par  Notre  M6re  la 
Sainte  Eglise,  et  une  formule  dogma- 
tique  dont  il  saisit  les  termes,  et 
enfin  la  faculte  surnaturelle  de  la  foi  th6o- 
logale,  qui  lui  a  et6  infuse  pour  le  rendre 
capable  de  saisir  la  verity  divine  et  y  don- 
ner  son  assentiment  ;  mais  il  y  a  Dieu 
lui-meme  qui  vient  au-devant  du  mysti- 
que, et  I'embrasse,  et  verse  dans  son 
coeur  les  effusions  de  sa  douceur  infinie. 
Mais  tout  cela  se  passe  sous  le  voile  :  la 
foi  seule  en  a  connaissance. 
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La  joie  que  Ton  ressent  dans  la  Divine 
Contemplation  n'est  pas  seulement,  gan- 
dium  de  yeritate,  la  joie  de  la  v6rite 
abstraite,  cette  espece  de  joie  qui  peut 
^tre  ressentie  par  n'importe  quel  homme 
qui  fait  un  bon  usag^e  de  ses  facult6s  na- 
turelles  ;  c'est  aussi  quelque  chose  de  bien 
plus  releve,  puisque  c'est  un  effet  qui 
emane  directement  de  Dieu  :  c'est  I'acte 
de  Dieu  elevant  le  chretien  jusqu'a  Lui  — 
et  le  pressant  sur  Son  coeur  plein 
d'amour  ;  c'est  la  caresse  de  sa  main  pa- 
ternelle,  c'est  Dieu  cachant  le  mystique 
dans  le  secret  de  sa  face,  comme  dit  le 
Psaume  xxx  (v.  21),  Dieu  s'entretenant 
sccretement  avec  son  serviteur  sans  bru't 
de  paroles   articul^es. 

Ce  nouvel  61^ment  de  la  presence  de 
Dieu  et  de  son  intervention  active,  se  ren- 
contre k  tous  les  dcgres  de  la  contempla- 
tion chretienne,  meme  aux  degres  les  plus 
modestes  et  les  plus  rudimentaires,  quoi- 
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que,  bien  entendu,  il  soit  plus  en  evidence 
dans  les  degres  les  plus  releves  :  il  les 
rend  tous  absolument  surnaturels.  La 
contemplation  chretienne  ^  tous  ses  de- 
gres et  sous  toutes  ses  formes  est  la  ren- 
contre de  I'homme  et  de  Dieu  dans  un 
etroit  embrassement  plein  d'amour.  Pour 
qu'il  y  ait  rencontre  et  embrassement  il 
faut  deux  interesses  ;  les  voilk  tous  les 
deux  :  d'un  cote  Dieu  plein  d'amour, 
d'un  autre  cote  I'ame  pleine  d'amour. 
Toutes  les  fois  que  I'homme  est  pret  ^i 
rencontrer  Dieu  et  desireux  de  I'embras- 
ser  et  se  met  en  mouvement  pour  attein- 
dre  cette  fin,  le  Pere  Celeste,  Lui  aussi, 
est  tout  pret  :  que  dis-je?  c'est  Dieu  Lui- 
meme  qui  a  secr^tement  pr6venu  cet 
homme  de  sa  grace,  I'a  mis  en  marche 
et  attir6  et  soulev6  et  uni  k  sa  Bonte 
Divine. 

Toute   la   suite     de     la     contemplation 
chretienne   est   ordonnee     en     vue    d'une 
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union  de  I'^me  avec  Dku  de  plus  en  plus 
etroite,  active  et  intime,  par  le  moyen 
d'une  simplification  grandissante  de 
Vsime.  Voici  quelques  6tapes  de  ce  pro- 
gr^s  : 

1.  Oraison  discursive, 

2.  Oraison  affective, 

3.  Oraison  de  simplicity, 

4.  Oraison  de  quietude, 

5.  Experience  actuelle  de  la  Th^ologie 
Mystique, 

6.  Oraison  semi-passive, 

7.  Oraison  passive, 

8.  Oraison   extatique, 

9.  Oraison  miraculeuse. 

Nous  d^crirons  chacun  d'elles  en  son 
lieu  et  place. 

II  est  k  noter  qu'^  chacune  de  ces  Sta- 
pes successives,  la  part  d'activit^  qui 
emane  de  Dieu  grandit,  tandis  que  la  part 
de  I'homme  semble  diminuer  parce  qu*elle 
se  fait  de  plus  en  plus  spirituelle  ;  et  sa 
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jouissance  grandit  en  proportion,  quoi- 
qu'elle  devienne  de  plus  en  plus  secrete, 
hors  de  la  sphere  d 'observation  des  autres 
hommes  et  jalousement  soustraite  k  leur 
curiosity  indiscrete.  Secretum  meum  mihi, 
(Isai'e,  XXIV,  i6)  ;  «  Je  garde  mon  se- 
cret, »  dit  le  mystique,  de  m6me  que  la 
tr^s  Sainte  Vierge  garda  le  grand  secret 
de  r Incarnation  enferme  dans  son  coeur, 
jusqu'^  ce  qu'il  plut  k  Dieu  de  le  r^ve^ler 
k  saint  Joseph. 

II  est  k  peine  n6cessaire  de  faire  re- 
marquer  que  cet  element  nouveau,  qui  se 
trouve  dans  la  contemplation  chr^tienne, 
echappe  k  I'attention  des  6crivains  non 
catholiques,  lorsqu'ils  traitent  de  la  Mys- 
tique. Comme  ils  n'ont  jamais  connu  par 
leur  propre  experience  la  part  active  et 
preponderante  que  Dieu,  daft*^  son  amour, 
apporte  dans  la  vie  k  deux  qu'il  veut  bien 
vivre  avec  le  chr^tien,  il  ne  faut  pas 
s'6tonner  de  leur  silence  k  son  sujet.  Ce 
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qui  nous  surprend  k  bon  droit,  et  nous 
inspire  un  sentiment  d'indignation,  c'est 
de  trouver  des  ^crivains  catholiques  mon- 
trant  une  egale  ignorance  des  voies  de 
Di^u. 

11  y  en  a  qui  traitent  de  la  Con- 
templation Divine  comm.e  si  c'etait  Toeu- 
vre  de  I'homme  et  rien  de  plus.  lis  ont 
introduit  dans  la  piete  moderne  une  con- 
templation seche  et  sterile,  absolunient 
deconcertante,  beaucoup  plus  propre  a 
d^jouer  la  fin  qu'elle  se  propose  d'unir 
Tame  k  Dieu,  qu'^  la  promouvoir.  lis 
semblent  dire  au  Dieu  d 'amour  qui  est 
dispose  k  jouer  son  role  et  agir  avec  eux 
et  desireux  de  le  faire  :  «  Non,  non,  Sei- 
gneur :  s'il  vous  plait,  laissez-moi  faire, 
Ne  vous  en  m^lez  pas.  Je  vais  devider 
I'echeveau  de  mon  oraison  dans  ma  tete, 
Tout  ce  que  je  vous  demande  c'est  que 
vous  vouliez  bien  poser  devant  moi.  Lais- 
yv7.-moi  voir  tout  a  mon  aise  votre  Divine 
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Majeste.  Je  suis  le  peintre  et  c'est  votre 
image  que  je  veux  reproduire  sur  la  toile 
tendue  de  mes  facultes.   » 

Est-ce  assez  impertinent  ? 

Et  tandis  que  cet  homme  s'imagine 
follement  etre  en  train  de  contempler 
Dieu,  il  est  en  realitd  bien  plus  occupy  k 
se  contempler  soi-meme,  admirant  et  feli- 
citant  sa  sotte  personne  d'etre  si  habile. 
Mais  il  est  bien  vite  arr^td  dans  cette 
voie.  Dieu  refuse  de  poser  devant  lui. 
Dieu  ne  consent  pas  a  la  contemplation 
dans  ces  termes-1^.  Dieu  se  derobe  aux 
regards  de  ce  tem^raire.  Alors  survient  le 
decouragement.  Ce  chretien  presomp- 
tueux  et  mal  avise  abandonne  I'entre- 
prise  et  en  vient  bientot  k  ne  plus  vou- 
loir  entendre  parler  de  Divine  Contem- 
plation. Le  nom  m^me  d'oraison  mentale 
aura  le  don  d'exciter  son  ressentiment, 
comme  si  Dieu  s'^tait  comport^  injuste- 
ment   k  son   egard. 
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Qui  done  est  k  blamer  dans  cette  equi- 
pee?  Ce  n'est  certainement  pas  Dieu  qui 
est  tout  amour.  Ce  a  quoi  il  faut  s'en 
prendre,  c'est  k  la  m^thode,  au  procede 
cerebral  que  Ton  a  juge  bon  de  suivre, 
c'est  surtout  a  ceux  qui  inculquent  cette 
methode,  quels  qu'ils  soient,  et  k  ceux 
qui  se  mettent  k  leur  remorque.  Au  lieu 
de  consentir  k  voir  dans  la  contemplation 
chretienne  ce  qui  s'y  trouve,  k  savoir  un 
entretien  vif  et  vivant  et  de  coeur  a  coeur 
avec  Dieu,  ils  en  ont  fait  une  affaire  de 
raisonnement,  un  pur  entretien  avec  soi- 
meme.  Aussi  ne  faut-il  pas  s'etonner 
qu'on  n'y  trouve  en  fin  de  compte  aucune 
satisfaction. 

Ne  nous  lassons  pas  de  repeter  que  la 
contemplation  chretienne  est  une  oeuvre 
k  deux,  un  acte  de  la  vie  de  famille 
avec  Dieu,  un  acte  ou  Dieu  veut  etre  de 
moiti6  et  davantage  encore.  Par  les  me- 
rites  de  J^sus-Christ  et  I'efficacit^  des  sa- 
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crements,  nous  sommes  entres  dans  la  fa- 
mille  divine.  Or  tout  enfant  bien  n6,  bien 
6leve,  embrasse  ses  parents  ch^ris  au 
moins  deux  fois  par  jour,  matin  et  soir, 
leur  donnant  et  recevant  d'eux,  ces  t6- 
moignage  d 'affection  delicate  qui  le  mar- 
quent  authentiquement  comme  membre  de 
la  famille  et  grandement  aime. 

Je  voudrais  a  present  esquisser  k 
grands  traits  la  journee  iddale  d'un  sim- 
ple Chretien  dans  le  monde,  au  point  de 
vue  de  la  Contemplation  Divine. 

Cette  journde  commence  par  la  fer- 
vente  offrande  de  son  coeur  k  Dieu  d^s  le 
rdveil,  et  la  pri^re  du  matin,  suivie  autant 
que  possible  d'un  quart  d'heure  de  medi- 
tation, et  peut-^tre  m&me  de  la  sainte 
Messe  et  de  la  Communion. 

Apr^s  un  pareil  commencement,  le 
chrdtien  peut  regarder  bien  en  face  et  em- 
brasser  joyeusement  sa  journee  de  travail. 

L'Angelus  de  midi  et  le  ^enediciie 
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avant  le  repas  et  les  Graces  apr^s,  lui  sont 
autant  d 'occasions  de  lever  les  yeux  sur 
son  Pere  Celeste,  de  baiser  sa  main  bien- 
faisante  et  de  Lui  dire  quelques  paroles 
d'amoun  Peut-etre  trouvera't-il  moyenj 
^  ce  moment-la,  de  glisser  une  visite  de 
surprise  au  Tres  Saint  Sacrement,  ou  bien 
une  dizaine  de  chapelet,  ou  encore,  un 
quart  d'heure  de  lecture  edifiantc. 

Peut-etre  aussi,  entre  le  dernier  Aiig-e- 
lus  et  la  priere  du  soir,  trouvera-t-il 
moyen  de  lire  pour  lui  seul  ou  pour  toute 
la  famille  assemblee  autour  de  la  table 
ou  devant  I'atre,  un  beau  chapitre  de  la 
vie  des  Saints,  tire  de  livres  tels  que  la 
Legende  Doree  de  Jacques  de  Voragine, 
ou  les  Fioretii  de  saint  Francois  d'As- 
sise,  ou  cette  merveilleuse  collection  en 
sept  volumes  publiee  par  I'Abbe  Grimes, 
sous  le  titre  de  I'Esprit  des  Saints,  et  qui 
forme  k  elle  seule  une  parfaite  biblioth^- 
que  spirituelle. 
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De  plus,  tout  le  long  du  jour,  k  tra- 
\ers  ses  mille  occupations  diverses  et  le 
travail  de  ses  mains  et  de  son  cerveau, 
le  bon  chr6tien  saura  s'arranger  de  ma- 
ni^re  k  respirer  k  pleins  poumons  le  par- 
fum  de  la  presence  de  Dieu,  k  ecouter  et 
k  saisir  les  secretes  inspirations  de  sa 
grdce,  enfin  k  assaisonner  tout  ce  qu'il 
fait  avec  roffrande  d'oraisons  jacula- 
toires. 

Certes  iJ  ne  devrait  pas  etre  difficile 
d'executer  un  pareil  programme.  II  est 
idealement  simple,  et  dans  les  divers  pays 
catholiques  que  j'ai  visit6s,  je  I'ai  vu  ac- 
complir  par  de  simples  chretiens  qui  vi- 
vaient  dans  un  milieu  favorable  a  la  santd 
des  corps  et  des  esprits.  Mais,  helas  ! 
nous  sommes  bien  obliges  d'avouer  que 
les  conditions  generales  de  la  society  ten- 
dent  de  plus  en  plus  k  rendre  impratica- 
ble,  meme  une  disposition  si  rationnelle 
de  sa  journee  et  une  part  si  mod^ree  faite 
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a  Dieu.  Tout  d'abord,  on  ne  peut  plus  se 
retirer  a  I'ecart.  Desormais,  presque  tout 
le  monde,  presque  des  les  plus  tendres 
annees,  se  trouve  englouti  dans  une  enor- 
me  foule  de  compagnons  d'etudes,  de 
compagnons  de  travail,  de  compagnons 
de  chambree  :  c'est  a  peine  si  Ton  s'ap- 
partient.  D'autre  part  les  conditions  du 
travail  sont  devenues  tellement  inhumai- 
nes  :  on  est  saisi  comme  dans  un  ensure -^ 
nage  et  absorbe  dans  un  labeur  tout  nv.'- 
canique,  d'une  exigence  effrayante  ;  c'est 
au  point  que  la  tete  toume,  et  Ton  se 
sent  prive  de  la  liberte  d 'esprit  requise 
pour  la  jouissance  intellectuelle  ou  pour 
la  pri^re.  Dans  de  semblables  conditions, 
meme  apres  que  le  travail  a  cesse,  il  se 
fait  un  affaisement  dangereux  de  tout 
I'etre  moral. 

Tout  de   suite   apres   celui  des   pretres 
et  des  religieux,  surtout  des  Ordres  con- 
templatifs,  le  genre  de  vie  qui   se  prete 
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le  mieux  a  la  contemplation  chrdtienne 
est  celui  des  travailleurs  de  la  terre.  On 
peut  bien  s 'eerier  avec  Virg-ile,  mais  en 
donnant  k  ses  paroles  une  signification 
plus  haute  :  «  Qu'ils  sont  heureux  les 
travailleurs  de  la  terre  si  seulement  ils  ap- 
preciaient  leur  bonne  fortune  !  »  Apr^s 
eux  viennent  ceux  qui  ont  des  occupa- 
tions purement  manuelles  que  Ton  peut 
exdcuter  chez  soi  et  qui  lalssent  Tesprit 
libre,  en  sorte  que  Ton  peut  donner  avec 
amour  beaucoup  de  son  attention  k  Dieu. 
Oserait-elle  s'appeler  chr6tienne,  la 
personne  dans  la  vie  de  laquelle  c'est  k 
peine  si  Dieu,  et  la  pensee  de  sa  presence, 
et  une  aimable  conversation  de  quelques 
minutes  avec  Lui,  peuvent  trouver  place? 
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QUELQUES    SIGNES   CARACTERISTIQUES  DE  LA 
CONTEMPLATION     CHRETIENNE 

Le  but  que  se  propose  la  vie  mystique, 
ainsi  que  nous  avons  vu  assez  longue- 
ment  dans  le  traite  qui  porte  ce  titre,  est 
de  nous  unir  etroitement  a  Dieu,  de  nous 
rehdre  deiformes,  de  nous  infuser  la  vie 
m^me  de  Dieu,  nous  faisant  participer  a 
sa  saintete  et  k  son  bonheur.  Les  deux 
fonctions  de  la  Vie  Mystique,  qui  sont  la 
Contemplation  et  TActlon  Sainte,  contri- 
buent  chacune  b.  sa  mafii^re  k  la  pfoduc- 
tion  de  ces  merveilleux  effets  :  former  Ic 
mystique^  le  montrer  au  monde  comme  un 
etre  vraiment  d^iforme.  Cependant  la 
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fonction  qui  atteint  cette  fin  le  plus  di- 
rectement  et  effectivement,  c'est,  k  n'en 
pas  douter,  la  Divine  Contemplation.  Elle 
va  droit  a  Dieu,  entre  en  contact  imm^- 
diat  avec  Lui,  se  nourrit  de  Lui. 

Si  vous  maniez  de  la  poudre 
d'or,  vos  mains  deviendront  brillan- 
tes  comme  Tor.  Si  vous  saturez 
de  parfum  vos  cheveux  et  vos  v6- 
tements,  vous  en  porterez  la  bonne  odeur 
partout  avec  vous.  Le  petit  enfant  k  la 
mamelle  qui  ne  connait  d'autre  nourriture 
que  le  lait  de  sa  douce  m^re,  exhale  la 
saine  odeur  du  lait.  L'homme  qui  vit 
dans  la  compagnie  de  gens  bien  eleves, 
sera  naturellement  porte  a  reproduire 
leurs  bonnes  manieres.  De  m^me  si  vous 
frequentez  Dieu  constamment,  si  vous  vi- 
vez  avec  Lui  et  vous  nourrissez  de  Lui, 
si  vos  mains  le  touchent  et  que  vous  im- 
pregniez  tout  votre  etre  de  sa  grace  di- 
vine,  de  sa   presence  et  de   son   amour, 
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vous  deviendrez  semblables  k  Dieu,  d^I- 
formes. 

Comment  decouvrir  si  Ton  a  atteint  ce 
but?  Y  a-t-il  des  signes  authentiques  qui 
montrent  ou  nous  en  sommes?  Oui,  et  ce 
sont,  entre  autres,  les  suivants   : 

i<^   la  componction, 

2°   I'humilite, 

3°  I'admiration, 

4°  la  joie. 

Ces  signes  caracteristiques  se  rencon- 
trent  invariablement  dans  toute  veritable 
contemplation  chretienne.  Parfois  on  les 
y  voit  distinctement,  separ^ment  les  uns 
des  autres,  comme  les  couleurs  primaires 
dans  un  arc-en-ciel  ;  d'autres  fois  ils  se 
fondent  ensemble  comme  les  couleurs  pri- 
maires formant  un  rayon  de  lumi^re  blan- 
che ;  mais  ils  y  sont  toujours  presents  et 
toujours  surnaturels.  Partout  ou  ces  qua- 
tre  signes  caracteristiques  se  trouvent 
r^unis,  vous  avez  la  meilleure  preuve  de 
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la  vraie  contemplation  chr^tienne  :  le 
Saint-Esprit  en  est  I'inspirateur,  Dieu  en 
est  I'objet  ;  II  y  contribue  de  moiti6  ou 
davantage.  D 'autre  part  si  vous  pouvez 
constater  I'absence  d'un  seul  de  ces  qua- 
tre  signes  caracteristiques,  vous  pouvez 
^tre  s(ir  que  les  trois  autres  sont  ^gale- 
ment  absents,  en  depit  de  toute  appa- 
rence  contraire.  Vous  pouvez  alors  avoir 
la  contemplation  d'un  chr6tien,  mais  non 
pas  une  contemplation  chr^tienne,  c'e-t- 
^-dire  un  exercice  de  la  premiere  fonction 
de  la  vie  mystique  :  c'est  une  duperie  : 
nes  sonnns,  cymhalum  tinmen s  «  un  ai- 
rain  sonore,  une  cymbale  retentissante  » 
(1  Cor.,  XIII,   i),  et  rien  de  plus. 

En  fait,  les  deux  premieres  qualites, 
la  componction  et  I'humilit^,  doivent  pre- 
c^der  la  contemplation  ;  elles  y  sont  des 
dispositions  preparatoires.  D^s  que  sur- 
vient  la  contemplation,  elles  se  mettrnt  ;'^ 
sa  suite,  prenant  une  grande  intensite  ot 

-78- 


SIGNES  DE  LA  CONTEMPLATION 
deviennent  le  bien  quasi  inalienable  de 
I'ame.  Les  deux  autres,  I'admiration  et 
la  joie  sont  des  effets  de  la  contempla- 
tion ;  elles  poussent  sur  elle  pour  ainsi 
dire,  elles  pendent  a  elle  comme  des  fruits 
beaux  et  savoureux  k  I'arbre  qui  les  a 
produits,  et  elles  deviennent  d'autant  plus 
riches  et  delicieuses  que  Ton  cultive  aver 
plus  de  soin  la  divine  contemplation. 

II  convient  d'ajouter,  au  sujet  de  ces 
quatre  propriet^s  de  la  vraie  contempla- 
tion chretienne,  que  le  mystique  pent  en 
tout  temps,  presque  infailliblement,  se  re- 
mettre  lui-meme  dans  la  disposition  d'es- 
prit  contemplative,  rien  qu'en  produisant 
des  actes  de  ces  quatre  vertus.  Ami  lec- 
teur,  si  vous  en  doutez,  essayez  et  vous 
verrez. 

La  componction,  en  tout  premier  lieu. 

C'est  dire   qu'il   faut   commencer   par   le 

commencement.      Le     pseudo-A^ropag-ite 

fait  cette  remarque  tres  juste,  que  la  pu- 

—  7Q  — 


LA    CONTEMPLATION    CHRETIENNE 

rification  est  le  premier  acte  de  la  «  hie- 
rarchic »  et  la  premiere  6tape  de  la  vie 
spirituelle.  Un  enfant  bien  eleve  se  de- 
barbouille  avant  d'aller  offrir  sa  joue  au 
baiser  du  matin  de  ses  parents.  Le  pre- 
mier soin  de  celui  qui  veut  se  presenter 
devant  le  roi  et  obtenir  de  lui  une  audience 
ou  etre  admis  a  sa  table,  sera  de  se  met- 
tre  dans  un  etat  de  propret6  irr^prochable 
et  de  se  vetir  d 'habits  dignes  de  I'occa- 
sion.  Le  premier  don  du  Saint-Esprit  dans 
I'ordre  de  leur  exercice  et  de  leur  utility, 
c'est  le  don  de  «  la  Crainte  du  Seigneur  ». 
(Isai'e,  XI,  3.) 

La  componction  entame,  brise  et  amol-- 
lit  la  durete  de  rocher  de  nos  coeurs  de 
pecheurs.  Elle  est  la  marche  k  suivre 
avant  qu'on  puisse  s'attendre  k  ressentir 
les  touches  du  divin  amour  et  k  devenir 
plastique  entre  ses  mains.  II  est  clair  que 
la  componction  n'est  pas  un  produit  civi- 
bral  ;  elle  vient  du  coeur  et  de  la  volont^ 
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pour  ce  qui  est  de  la  part  de  rhomme, 
et  de  plus  il  faut  y  reconnaitre  Taction  de 
Notr^-Seigneur  et  de  son  Saint-Esprit. 
Aux  larmes  de  repentir  de  ses  pech6s, 
sincere  et  perseverant,  que  verse  Tame  fer- 
vente,  viennent  s'ajouter  refficacite  du 
sang  de  Jesus-Christ  et  les  flammes  de 
I'amour  de  Dieu,  allumees  par  le  Saint- 
Esprit,  au  coeur  du  chretien. 

On  connait  cette  parole  de  I'auteur  de 
V Imitation  :  «  J'aime  mieux  eprouver 
le  sentiment  de  la  componction  que  d'en 
savoir  la  definition,  n  Une  des  raisons 
pour  lesquelles  un  grand  nombre  de  Chre- 
tiens ne  reussissent  pas  dans  I'entreprise 
de  la  vie  mystique,  et  tout  sp^cialement 
dans  I'oeuvre  de  la  Divine  Contemplation, 
c'est  qu'ils  oublient  la  necessite  de  la 
componction.  (Cf.  Vol.  Ill,  Miracle  et 
Mystique,  ch.  xiii.)  II  semblerait  vrai- 
ment  que  plus  un  pecheur  est  enfonce 
dans  son  malheureux  ^tat  et  moins  il  en 
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a  conscience,  moins  il  se  rend  compte  de 
ses  suites  lamentables.  D'autre  part,  plus 
les  saints  font  progrfes  dans  Tamour  de 
Dieu  et  I'esprit  de  priere,  et  plus  aussi 
s'augmentent  le  repentir  de  leurs  pechds 
passes,  leur  mepris  d'eux-memes,  leur 
haine  d'eux-memes  et  les  penitences  vo- 
lontaires  qu'ils  s'infligent  en  guise 
d 'expiation  et  d'exercice  salutaire.  Un 
matin  saint  Vianney  fut  trouvd  baigne 
de  larmes.  «  Qu'avez-vous?  lui  demanda 
son  compagnon  :  vous  est-il  arriv6  quel- 
que  chose?  »  —  «  Non,  repondit  le  saint  ; 
seulement,  je  pleure  mes  pauvres  p^- 
ches.   » 

Tant  qu'^  mettre  la  main  k  cette  noble 
entreprise  de  la  vie  mystique,  il  convient 
de  commencer  par  ce  qui  doit  pr^c^der 
tout  essai  de  divine  contemplation,  k  sa- 
voir  la  douleur  des  p6ches  passes.  Ren- 
dons-nous  accessibles  et  dociles  aux  puis- 
santes  sollicitations  de  la  gr^ce  ;  que  no- 
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tre  coeur  se  brise  de  douleur  pour  avoir 
offense  un  Pere  si  bon  et  si  aimant.  Dans 
un  sentiment  de  sincere  repentir  et  d 'ac- 
cusation spontanee,  frappons-nous  la  poi- 
trineen  nous  ecriant  :  «  Ah!  comment  ai-je 
pu  agir  ainsi?  Comment  ai-je  pu  rester  si 
longtemps  sans  en  concevoir  la  plus  vive 
douleur?  Comment  ai-je  pu  etre  si  cruel 
a  I'egard  de  mon  misericordieux  Sei- 
gneur? Comment  ai-je  bien  pu  faire  si 
peu  de  cas  des  redoutables  jugements  de 
Dieu  ?  »  et  alors  tournons-nous  du  c6te 
de  notre  aimabie  Sauveur  et  ne  nous  las- 
sons  pas  de  Lui  repeter  notre  douleur  de 
I'avoir  offense. 

Les  Confessions  de  saint  Augus- 
tin  nous  presentent  un  bel  exem- 
ple  de  cet  esprit  de  componction 
qui  se  doit  trouver  k  la  base  de 
tous  nos  essais  d'entretien  avec  la 
])ivine  Majeste.  Supposez  que  nous 
prenions   I'habitude  de   nous    exciter    au 
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regret  sincere  de  nos  peches  passes  toutes 
les  fois  que  nous  nous  mettons  en  pri^re; 
essayons  :  nous  verrons  combien  puis- 
samment  cela  nous  aidera  k  la  contemplar 
tion. 

Considerez  I'ordre  de  la  liturgie  de  la 
Messe.  Avant  qu'il  soit  permis  au  pretre 
de  monter  k  I'autel,  lui  et  les  assistants 
sont   oblig-es   de   faire    publiquement     un 
humble  aveu   de  leur  indignity  par  suite 
des  peches  qu'ils  ont  commis,  et  d'implo- 
rer  I'intercession  des  Saints  pour  en  ob- 
tenir  le  pardon.   Quelquefois  on   omet  le 
Psaume   Judica   me,   le   joyeux   Gloria  in 
excelsis  et  la  solennelle  profession  de  foi 
orthodoxe  du  Symbole  de  Nicee  ;  mais  le 
Confiteor  du  pretre,    suivi    de    celui    du 
peuple,  jamais  ! 
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CHAPITRE  VI 

HUMILITE    DU    CONTEMPLATIF 

A  la  suite  de  la  componction,  issue  et 
comme  jaillissant  d'elle,  vient  rhumilite. 
Bien  vite  elle  rattrape  et  d^passe  la  vertu 
qui  lui  a  donne  le  jour.  Et  voila  que  nous 
avons  les  deux  dispositions  d'Ame  les  plus 
fondaftientaleSj  requises  pour  I'oeuvre  de 
la   Divine  Contemplation. 

Pet-sonne  n'est  si  humble  que  le  vrai 
mystique.  Ce  n'est  pas  et^nnant  :  ne  se 
tient-il  pas  en  presence  de  DieuPRendons- 
nous  un  peu  compte  de  I'immense  port^e 
de  ce  fait.  II  va  de  soi  que  le  fervent  Chre- 
tien qui  tient  les  yeux  de  son  Ame  habi- 
tuelloincnt  fixes  sur  la  Divine  Majesty,  et 
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voit  sa  propre  petitesse  a  la  lumiere  de 
la  splendeur  de  la  saintet6  des  trois  Di- 
vines Personnes,  ne  peut  s'empecher  de 
concevoir  le  plus  vif  sentiment  de  sa  pro- 
pre indigence  et  de  son  n^ant.  II  se  perd 
de  vue  completement,  il  descend,  dans 
rabime  du  mepris  de  lui-meme,  k  des  pro- 
fondeurs  que  seuls  les  Saints  ont  ose  sen- 
der, temoin  saint  Jean  de  la  Croix,  avec 
ce  seul  petit  mot  :  «  Rien  ». 

Ceux  qui  craignent  d'entrer  dans  les 
voies  de  la  vie  mystique  et  de  la  sainte 
contemplation,  de  peur  d'aboutir  k  I'or- 
gueil  et  k  la  complaisance  en  eux- 
memes,  montrent  qu'ils  n'y  connais- 
scnt  rien  du  tout.  L'exercice  habituel 
de  la  presence  de  Dieu  est  bien  plus  effi- 
cace  a  inspirer  une  solide  humility,  que 
meme  la  consideration  de  notre  mauvaise 
vie  passee  et  de  nos  peches  sans  nombre. 
II  est  impossible  de  s'adonner  k  la  con- 
templation de  la  Saintet6  Infinie  et  de  res- 
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ter  orgueilleux  et  epris  de  sol.  Plus  on 
aper^oit  les  amabilites  de  Dieu  et  goiite 
ses  charmes  ravissants,  plus  on  s'em- 
presse  a  I'union  d'amour  avec  sa  Divine 
Bonte,  et  plus  on  se  sentira  porte,  k  pren- 
dre une  bien  humble  estime  de  soi-m^me. 
Que  dis-je?  On  y  sera  force. 

II  faut  insister  sur  ce  point  fondamen- 
tal  de  I'humilite  telle  qu'elle  est  pratiquee 
par  tout  mystique,  c'est-a-dire  en  dehors 
de  toute  consideration  de  ses  peches  per- 
sonnels plus  ou  moins  graves  ou  nom- 
breux.  Car  si  pour  etre  humble  il  fallait 
avoir  peche,  Notre-Seigneur  n'eCit  jamais 
pu  nous  dire  :  Apprenez  de  moi,  que 
jc  suis  doiix  et  humble  de  coeur.  De  meme 
sa  divine  Mere,  la  Vierge  immaculee  dans 
sa  conception  et  que  ne  ternit  jamais  dans 
tout  le  cours  de  sa  vie  la  plus  petite  om- 
bre de  pech^,  n'aurait  pas  pu  etre,  comme 
elle  Test  en  effet,  la  plus  humble  des  pu- 
res  creatures,  tout  en  etant  la  plus  com- 
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blee  des  graces  celestes.  De  m^me,  il 
serait  impossible  aux  Bons  Anges  d'etre 
humbles,  eux  qui  n'ont  jamais  regu  la 
plus  leg^re  atteinte  de  pech^  ;  et  cepen- 
dant  nous  savons  qu'ils  sont  parfaitement 
humbles  :  la  sainte  liturg-ie,  faisant  echo 
aux  deux  Testaments,  nous  les  montrc 
dans  I'attitude  de  Tabaissement  volontaire 
le  plus  profond,  en  presence  de  la  Ma- 
jeste  Divine. 

Dans  I'exercice  de  la  contemplation,  le 
fervent  chretien  se  tient  aneanti  devant 
Dieu  ;  avec  toute  I'Eglise  Militante,  Souf- 
frante  et  Triomphante,  il  proclame  que 
Dieu  seul  est  dig'ne  de  recevoir  benedic- 
tion, louangfe,  amour  et  s^^loire  k  jamais. 
Cet  absolu  aneantissement  de  soi  devant 
la  majeste  'de  la  tr^s  Sainte  Trinity,  est 
le  supreme  acte  d'amour  que  les  Martyrs 
ont  pratique  au  milieu  des  tourments  ; 
et  les  Saints  Confesseurs  au  milieu  des 
tentations  et  des  6preuves  detoutes  sortes, 
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€t  qui  les  a  rendus  capables  de  tant  en- 
durer  et  de  tant  accomplir  pour  le  service 
de  Dieu. 

Cette  humilite  fonciere  du  contemplatif 
Chretien  ne  rempeche  nullement  de  cons- 
tater  et,  au  besoin  de  proclamer,  les 
gtandes  chdses  que  Dieu  a  faites  en  lui. 
Seulement  il  a  bien  soin  de  ne  s'en  rien 
attribuer  a  lui-m^me  et  d'en  donner  la 
louange  k  Dieu  seul.  //  a  fait  en  moi  de 
grandes  choses,  Lui  dont  le  nom  est  (ab- 
solument)  saint,  s'ecrie  la  tr^s  Sainte 
Vierge  Marie,  au  moment  ou  sa  cousine 
salue  eri  elle  la  M^re  de  Dieu.  C'est  ainsi 
^j^alement  que  sainte  Ther^se,  sur  Tordre 
de  ses  confesseurs  et  qUoi  qu'il  en  coCitat 
k  son  humility,  revela  au  monde  entier, 
dans  ses  Merits,  les  secrets  de  sa  vie 
d'union  avec  Dieu.  De  nos  jours,  une  de 
ses  plus  aimables  filles,  la  d61icieuse  Soeur 
Th^r^se  de  I'Enfant-Jesus,  universelle- 
ment  connue  par  son  surnom  de  «  Petite 
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Fleur  »  et  qui  vient  d'etre  beatifi^e  a 
ecrit,  avec  une  charmante  simplicity,  la 
belle  histoire  de  sa  vie  int^rieure. 

J'oserai  soutenir  que  ce  deuxi^me  signe 
caracteristique  de  la  vraie  contemplation 
chretienne,  I'humilite,  ne  se  rencontre  ja- 
mais ailleurs,  et  que  partout  oil  il  est  ab- 
sent d'une  contemplation,  fiit-ce  m^me 
celle  d'un  chretien,  sa  contemplation  cesse 
d'etre  chretienne  :  elle  est  g^t^e,  vici^e 
dans  son  centre  ;  elle  ne  fera  aucun  bien, 
alors  meme  qu'elle  serait  le  plus  brillant 
morceau  de  speculation  theologique. 

C'est  \k  le  malheur  de  celui  qui  est  he- 
retique  par  son  propre  choix.  ficoutons 
Denys  I'Aeropagite.  II  dit  :  «  Si  I'esprit 
humain,  mecontent  de  la  part  qui  lui 
echoit  des  benedictions  divines,  s'efforce 
d'outrepasser  les  limites  que  le  doigt  de 
DIeu  a  tracees  ;  s'il  s 'applique  t^m^rai- 
rement  a  la  contemplation  de  splendeurs 
qui  sont  au-dessus  de  sa  port^e  ;  sans 
—  90  — 


HUMILITY  DU  CONTEMPLATIF 

doute  la  luml^re  ne  cessera  point  de  brll- 
ler,  mais  ni  I'ame  n'atteindra  ce  qui  ne 
lui  fut  pas  destine,  ni  elle  ne  pourra,  en 
punition  de  son  orgueil  insense,  conser- 
ver  ce  qui  lui  avait  ete  lib^ralement  d^- 
parti.  Ce  chatiment  lui  est  du  pour  s'ltre 
mel^  tem^rairement  de  myst^res  qui  de- 
passent  sa  capacity.  » 

Et  il  ajoute  :  «  Malgre  tout,  la  lumi^re 
b6nie  continuera  de  briller  sans  interrup- 
tion sur  tous  les  hommes  :  elle  ne  cessera 
pas  de  se  presenter  a  leurs  esprits,  tou- 
jours  prete  a  se  communiquer  h  eux  avec 
une  ineffable  liberalite.  lis  sont  toujours 
libres  de  la  recevoir.  »  {Hierarchic  cccL 
ch.  II,  p.  3,  n°  3.) 

Dans  le  livre  de  Ruysbroeck  intitul*^ 
De  rOrnement  des  Noces  Spirituelles, 
il  y  a  une  page  tr^s  belle  sur  THumilite 
du  Mystique  et  les  benedictions  qui  ac- 
compag-nent  cette  vertu.   II  dit   : 

((  Comprenez  bien  ceci.  Quand  le  soleil 
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fait  luire  ses  rayons  et  la  splendeur  de  sa 

* 

lumi^re  dans  une  valine  profonde  entre 
deux  montagnes,  et  qu'^tant  k  son  z6nith 
il  lui  est  donne  de  briller  jusqu'au  fond 
de  la  vallee  et  sur  toute  sa  surface,  trois 
effets  se  produisent  alors  :  la  valine  se 
remplit  de  la  lumi^re  que  les  montagnes 
refl^tent  ;  elle  regoit  un  accroissement  de 
chaleur  ;  enfin  elle  devient  plus  fertile 
que  la  plaine  et  le  pays  plat.  De  menie 
lorsqu'un  juste  se  ramasse  sur  sa  propre 
petitesse,  au  plus  bas  de  lui-m6me  ;  lors- 
qu'il  reconnait  et  proclarrle  qu'il  n'a  rien 
et  ne  peut  rien  faire  de  lui-meme,  ni  tenir 
bon  ni  avancer  d'un  pas  ;  quand  il  voit 
combien  souvent  il  lui  arrive  de  faillir 
aux  vertus  et  aux  bonnes  oeuvres  :  alors 
il  confesse  hautement  sa  pauvrete  et  son 
impuissance,  alors  il  creuse  la  vallee  de 
I'humilite.  Et  pendant  qu'il  est  ainsi  dans 
sa  bassesse  et  son  indigence  et  qu'il  re- 
connait r^tendue  de  ses  besoins,  il  etale 
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sa  detresse  devant  la  bonte  et  la  rniseri- 
corde  divines  et  fait  entendre  sa  plainte. 
II  prend  en  consideration  la  sublime  hau- 
teur de  Dleu  et  sa  propre  bassesse  et  par 
la  devient   une   vallee    profonde.     Or    le 
Christ  est  le  soleil  de  justice  et  aussi  de 
miserieorde    :   il   se  tient   au   beau  milieu 
du  firmament,  c'est-a-dire  a  la  droite  du 
P^re,  et  de  la  il  lance  ses  rayons  jusqu'au 
fond  de  ce  ccsur  humble  ;  car  le  Christ  est 
toujours  touche  de  compassion  a  I'egard 
de  I'homme   qui   avoue   son   impuissance, 
qui  la  deplore,    qui  I'expose   devant   Lui 
nvec  humilite.  Alors  deux  desirs  s'el^vent 
comme  deux  montagnes  ;  le  premier,   de 
servir  Dleu  et  de  le  louer  avec  un  profond 
respect  ;  le  second,  d'acquerir  les  nobles 
vertus.   Ces  deux  montagnes  percent  les 
cieux,   car  ces   ardents    desirs     touchent 
Dieu  sans  interm^diaire  et  sollicitent  ses 
liberalit^s  sans   mesure.     Alors   sa  gene- 
rosite  no  peut  se  contenir  :  il  faut  qu'elle 
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se  pr6cipite  au  dehors  et  coule  dans  cette 
ame  qui  est  toute  prete  a  recevoir  et  a 
retenir  les  dons  pr^cieux.  La  vallee  du 
coeur  humble  devient  toute  irradiee  et  illu- 
minee  par  la  grace,  plus  echauffee  des 
ardeurs  de  la  charite,  plus  feconde  en 
vertus  parfaites  et  en  bonnes  oeuvres.  » 
{De  VOrnement  des  Noces  Spirituelles, 
ch.  VI.) 

Cette  humilite  fonci^re  de  Tame  con- 
templative me  parait  aussi  mise  en  lu- 
mi^re  par  la  M^re  Julienne  de  Norwich 
dans  ses  Visions.  Au  chapitre  in  elle  rap- 
porte  ce  qui  suit  :  «  Le  Seigneur  me  mon- 
tra  un  tout  petit  objet,  pas  plus  gros 
qu'une  noisette,  qu'il  me  semblait  voir 
dans  le  creux  de  ma  main  et  tout  rond 
comme  une  balle  k  jouer.  Je  la  considerai 
des  yeux  de  mon  intelligence  et  je  pensai 
en  moi-m^me  :  «  Que  pourrait  bien  6tre 
cet  objet?  »  Et  il  me  fut  donne  cette  re- 
ponse  sommaire  :  «  C'est  tout  le  cree.  » 
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Je  m'etonnai  qu'il  put  continuer  d'etre, 
car  il  me  semblait  qu'il  lui  arriverait  sou- 
dain  de  rentrer  dans  le  neant,  tant  il  pa- 
raissait  petit.    » 

Au  chapitre  viii  elle  revient  sur  ce  su- 
jet  et  donne  cette  explication  :  «  Je  sais 
bien  que  le  ciel  et  la  terre  et  tout  ce  qui 
a  et^  cree  est  grand,  spacieux,  beau  et 
bon  ;  mais  la  raison  pour  laquelle  tout 
cela  paralt  si  petit  a  mes  yeux,  c'est  que 
je  I'ai  vu  en  presence  du  Createur,  car 
a  une  ame  qui  voit  Celui  qui  a  fait  Tuni- 
vers,  tout  ce  qui  a  ete  cree  parait  comme 
rien.    » 

On  pourrait  se  demander  si  cette  sainte 
recluse,  qui  donne  d'elle-meme  cette  des- 
cription «  pauvre  fille  simple  et  sans 
lettre  »,  savait  que  dans  cette  derni^re 
phrase  elle  r^petait  mot  k  mot  ce  que  I'un 
des  plus  grands  genies  et  des  plus  illus- 
tres  mystiques  du  monde,  saint  Gr^goire 
le  Grand,  dit  dans  ses  Dialogues  (Livre 
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II,  ch.  xiv).  L^,  apres  avoir  decrit  com- 
ment saint  Benoit  dans  une  de  ses  visions 
aperq:ut  le  monde  entier  sous  la  forme 
d'une  petite  boule,  perdue  dans  un  rayon 
de  la  gloire  de  Dieu,  il  ajoute,  comme  en 
passant,  cette  remarque  :  «  C'est  que,  aux 
yeux  de  celui  qui  est  favorise  de  la  vision 
du  Cr^ateur,  les  choses  cr^ees  paraissent 
tout  petites  :  videnti  Creatorem  angusta 
est  omnis  creatura  .» 

En  conclusion  ;  il  n'y  a  done  pas  k  re- 
douter  que  le  vrai  contemplatif  c^de  ja- 
mais a  la  vaine  gloire.  Quand  vous  voyez 
un  homme  se  vanter,  le  verbe  haut,  plein 
de  lui-meme,  vous  pouvez  ^tre  bien  siir 
qu'il  n'est  pas  un  adepte  de  la  Sainte 
Contemplation.  Un  charriot  vide  fait 
beaucoup  de  bruit  sur  le  pave  des  rues  ; 
celui  au  contraire  qui  passe  dans  la  cam- 
pagne  charge  des  gerbes  de  bl^  que  les 
moissonneurs  ont  entassees  dessus  comme 
une  montagne,  s'avance  lentement,  ma- 
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jestueusement,  sans  presque  se  faire  en- 
tendre. Un  cours  d'eau  peu  profond  m^ne 
grand  bruit  sur  son  lit  pierreux,  tandis 
que  la  riviere  profonde,  pleine  bord  h 
bord,  coule  en  silence,  mais  avec  une 
puissance  irresistible.  De  meme  rhumi- 
lite,  celle  qui  est  profonde,  sincere,  so- 
lide,  est  un  signe  de  la  vraie  contempla- 
tion chretienne.  Ce  signe  ne  saurait  trom- 
per.  II  est  d'autant  plus  convaincant  que 
rhomme  humble  ne  prof^re  pas  une  pa- 
role, et  ne  s'abandonne  h  aucune  protes- 
tation ext^rieure. 
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ADMIRATION   ET    JOIE   DU    CONTEMPLATIF 

La  componctioii  et  I'hamilit^,  unies  en- 
semble, produisent  d'abord  leur  premier 
effet  qui  est  de  d6barrasser  le  chr^tien 
de  tout  amour  d^sordonne  de  lui-m^me 
ou  des  creatures  ;  ensuite  elles  nettoyent 
rdme  au  point  de  la  rendre  luisante  de 
purete  ;  enfin  elles  lui  font  recevoir  effi- 
cacement  et  refleter  les  rayons  de  la  lu- 
mi^re  divine  qui  brillent  en  plein  sur  elle, 
comme  d'aileurs  sur  tous  les  hommes  et 
sur  tous  les  objets  du  monde. 

La  bonte  divine  inonde  le  contemplatif 
des  flots  de  sa  lumi^re  et  de  sa  chaleur 
bienfaisante.    II  s'6tablit   un   contact   im- 
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m6diat  entre  Dieu  plein  d 'amour  et  Tame 
aimante.  Dieu  permet  a  I'esprit  du  fer- 
vent Chretien,  de  voir  en  quelque  sorte  sa 
divine  bonte,  de  la  toucher,  de  mettre  la 
main  dessus  et  de  la  porter  a  sa  bouche 
pour  en  gouter  la  saveur  :  et  alors  il  se 
produit  en  lui  un  sentiment  d 'admiration 
qui,  pour  I'ordinaire,  eclate  en  accents  de 
louange  €t  finit  par  se  fondre  en  un  sen- 
timent de  joie  qui  ne  saurait  se  contenir. 
C'est  un  fait  que  la  componction  et 
rhumiiite  sont  des  signes  caract^ristiques 
de  la  contemplation  chretienne  qui  lui  ap- 
partienneot  en  propre  et  exclusiv^ment. 
On  ne  les  trouve  jamais  ailleurs.  Pour  ce 
qui  est  des  deux  autres  signes,  h  savoir 
I'admiration  et  la  joi-e,  certains  esprits  se- 
raient  peut-^tre  port^s  k  les  voir  aussi 
dans  la  contemplation  purement  naturelle; 
mais  alors  si  on  les  y  rencontre,  on  de- 
couvre  bien  vite  qu'elles  sont  d'un  natu- 
re! tout  different.  L'admiration  du  chr6- 
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tien  dans  I'exercice  de  la  sainte  contem- 
plation est  produit  par  le  concours  simul- 
tane  de  ractivit6  de  sa  raison  naturelle, 
de  sa  vertu  theologale  de  Foi  et  du  Don 
d'Intelligence  ;  tandis  que  d'autre  part  sa 
joie  est  causae  par  le  concours  simultan^ 
de  I'activite  de  sa  tendresse  naturelle,  de 
la  vertu  theologale  de  Charity  et  du  Don 
de  Sagesse,  qui  sont  en  lui.  En  sorte  que 
ces  deux  sentiments  sont,  par  leur  ori- 
gine,  leur  motif,  leur  mode  d'op^ration  et 
leurs  r^sultats,  essentiellement  sumatu- 
rels. 

N'importe  quel  homme  qui  voudra  bien 
Jeter  un  regard  attentif  sur  la  beaut^  de 
la  creation  dans  son  majestueux  ensem- 
ble et  dans  quelques-uns  de  ses  merveil- 
leux  details,  sera  naturellement  saisi  d 'ad- 
miration ;imaiss'il  est  vrai  mystique,  son  ad- 
miration s'^leverad'unbonau-dessus  de  ce 
qui  la  produit  et  montera  jusqu'^  Dieu  le 
P^re,  auteur  de  toutes  ces  merveilles,  jus- 
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qu'a  Dieu  le  Fils  qui  en  est  le  divin  exem- 
plaire,  jusqu'a  Dieu  le  Saint-Esprit  qui 
les  soutient  de  sa  toute-puissance.  Par  le 
Verbe  dii  Seigneur  les  cieux  ont  ete  crees 
et  c'est  VEsprit  de  sa  houche  qui  les 
soutient  dans  Vetre.  [Ps.  xll^  6.) 
II  jette  le  regard  de  son  ame  sur 
les  mysteres  de  Notre-Seigneur,  tels 
qu'ils  sont  proposes  k  notre  foi  par 
rfiglise  dans  la  revelation  evangelique, 
et  il  d6couvre  (nous  le  demontrerons  en 
detail  dans  le  volume  qui  suivra  celui-ci) 
tout  un  nouveau  monde,  plein  de  mer- 
veilles  incomparablement  plus  grandes  : 
et  son  admiration  grandit  en  proportion. 
Enfin,  de  la  contemplation  de  la  tr^s 
Sainte  Humanite  de  son  Sauveur,  notre 
fervent  chretien  est  amen6  k  contempler 
la  personne  du  Verbe  divin  consid6re  dans 
le  sein  du  P^re  qui  I'engendre  ^ternelle- 
ment,  et  la  personne  du  Saint-Esprit 
d'amour    qui    procfede     6ternellement    du 
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P^re  et  du  Fils  comme  d'un  principe  uni- 
que, et  les  infinies  perfections  qui  sont 
communes  aux  trois  divines  Personnes  et 
la  son  admiration  est  absolument  sans 
mesure  et  ne  saurait  s'exprimer.  Que-l- 
ques  ^crivains  modernes  appartenant  au 
camp  de  I'infid^lite,  accusent  le  Christia- 
nisme  d 'avoir  la  tendance  a  rendre 
I'homme  insensible  aux  charmes  de  la  na- 
ture. Pour  voir  combien  injuste  est  une 
telle  accusation,  il  suffit  de  jeter  un  coup 
d*ceil  sur  les  vies  de  nos  Saints  ou  sur 
la  plupart  des  monuments  de  I'art  Chre- 
tien ou  de  la  ]itt6ratiire  chr^tienne. 

Ce  qui  est  quelquefois  arrive,  c*est 
que,  en  certaines  circonstances,  le 
contemplatif  s'est  trouve  si  complfe- 
tement  absorbe  et  comme  ecras^  par 
la  beaute  sumaturelle  de  ce  qu'il 
decouvrait  avec  Toeil  interieur  de  son  es- 
prit, qu'il  ne  lui  restait  plus  aucune  force 
pour    jouir    des    charmes     naturels     du 
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paysage  qu'il  traversait  sans  le  voir, 
Ainsi  saint  Bernard  voyagea  tout  un  jour 
sur  le  bord  do  plus  beau  lac  du  monde 
et  n'y  fit  pas  meme  attention,  parce  qu'il 
se  trouvait  alors  ravi  hors  de  lui-m^me 
par  la  contemplatron  de  beaut^s  infini- 
ment  plus  grandes,  que  son  ame  decou- 
vrait  dans  son  union  intime  avec  Dieu- 
Cela  nous  montre  qu'il  y  a  des  degres 
dans  les  beaut^s  qui  soUicitent  I'admira- 
tion  de  rhomme,  et  aussi  que  dans  notre 
condition  presente,  notre  faculty  de  per- 
cevoir  et  de  jouir  est  d'une  puissance 
assez  limitee.  En  consequence  lorsque  no- 
tre attention  est  fortement  accapar^e  par 
quelque  objet,  il  ne  lui  reste  plus  de  force 
pour  s'appliquer  a  un  autre.  La  source 
de  I'admiration  et  du  ravissement  de 
saint  Bernard  se  trouvait  k  des  profon- 
deurs  qui  d^passaient  de  beaucoup  la  sur- 
face des  choses  visibles  ;  par  suite  elle 
etait  d'une  quality  bien  sup^rieure,  incom- 
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parablement  plus  vive  et  plus  rafraichis- 
sante  qu'aucun  sentiment  purement  natu- 
rel  ;  elle  jaillissait  jusqu'^  la  vie  6ternelle, 
jusqu'au  pied  du  trone  de  I'adorable  Tri- 
nite. 

II  est  tout  naturel  que  I'admiration  du 
contemplatif  se  traduise  par  I'elan  spon- 
tane  de  la  louange  k  Dieu  :  louange 
pleine  de  transports  d 'amour  k  T'^gard  de 
ce  Pere  qui  est  dans  les  cieux.  On  en  a 
des  exemples  dans  tous  les  livres  de  la 
Bible  depuis  la  Genese  jusqu'a  I'Apoca- 
lypse,  dans  la  liturgie  et  dans  d'innom- 
brables  effusions  lyriques  compos6es  par 
les  Saints  ;  comme  par  exemple,  pour 
n'en  nommer  qu'une  seule,  le  cantique  de 
saint  Francois  d 'Assise  k  «  mon  fr^re  le 
Soleil  ». 

C'est     aussi     I'experience     journali^re 

des     ames     ferventes     qui     vivent     dans 

une  ^troite   union  d'amour  avec  Dieu  et 

qui  ont  soin  de  bannir  de  leur  coeur  tout 
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ce  qui  pourrait  Lui  deplaire.  Louange, 
louange  eperdue,  louange  brulante  du 
Bien-Aime  ;  mais  qui  n'est  pas  toujours 
mise  en  paroles  articulees,  prononcees  par 
les  l^vres,  recueillies  dans  I'orellle  ;  car 
lorsque  Tadmiration  est  vive,  on  est  re- 
duit  au  silence  :  le  sentiment  interieur  ne 
se  traduit  plus  que  par  I'attitude  exta- 
tique  de  Tame  et  du  corps.  Mais  n'est-ce 
pas  la  la  plus  haute  louange?  Tibi  silen- 
tium  laus  »  :  «  le  silence  est  la  seule 
louange  qui  te  convienne  »  (Ps.  xix,  2; 
texte  Hebreux).  Est-ce  que  le  visage  re- 
cueilli,  plein  de  serenite  et  de  douceur  des 
Saints,  ne  proclame  pas  au  monde  que 
V eniretien  de  la  Sagesse  Divine  n'a  point 
de  fiel  et  que  loin  d'ennuyer,  sa  compa- 
gnie  comble  d'une  joie  ineffable  celiii  qui 
Vecoute?  (Sagesse,   vii,   16.) 

Dans  sa  contemplation,  notre  mystique 
rivalise  d 'admiration  avec  les  bergers  aux 
coeurs  simples,  de  Bethleem,  lorsqu'ils  re- 
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9urent  le  message  des  anges,  et  trou- 
v^rent  Tenfant  J^sus  et  sa  divine  M^re 
dans  J'etable.  II  partage  Tadmiration  de 
la  Vierge  M^re  et  de  son  ^poux  saint 
Joseph,  lorsqu'ils  entendaient  tout  ce  que 
Ton  disait  du  Divin  Enfant,  comme  aussi 
I'admiration  des  cohortes  ang^liques  en 
voyant  le  Roi  de  gloire  devenu  un  petit 
enfant.  EUes  firent  alors  eclater  leur  ra- 
visseinent  dans  des  cantiques  celestes,  au- 
dessus  des  campagnes  de  Judee,  pendant 
la  nuit  sainte.  Cela  Taide  aussi  a  se  re- 
presenter  I'admiration  de  ces  m6mes  co- 
hortes ang^liques  devant  le  myst^re  du 
saint  sacrifice  de  la  Messe  et  la  presence 
r^elle  de  Notre-Seigneur  au  saint  taber- 
nacle. De  temps  en  temps,  des  yeux  de 
son  esprit  eclair^  par  une  foi  vive,  le  con- 
templatif  apercoit  ces  bienheureux  Esprits 
se  pressant  autour  de  lui  apr^s  sa  com- 
munion, pour  adorer  Notre-Seigneur  qui 
vient  de  naitre  mystiquement  dans  la  pau- 
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vre  etable  de  son  cceur,  et  lui  rendre,  1^ 
meme,  les  hommages  qui  lui  sont  diis. 
Quant  a  nous,  si  nous  avions  au  moins 
faiblement  conscience  de  la  gloire  qui 
nous  visite  et  nous  investit  k  pareil  mo- 
ment, oh  !  comme  nous  eelaterions 
en  chants  d'all^gresse  et  de  louange  h  la 
vue  de  la  condescendance  si  pleine 
d'amour  de  Notre-Seigneur  ! 

Nous  parlons  de  joie.  Ne  pourrions- 
nous  pas  einployer  un  terme  plus  expres- 
sif  et  appeler  ce  sentiment  «  jubilation  ». 
II  est  appelle  de  ce  nom  en  mille  endroits 
des  Saintes  Ecritures.  Sur  les  l^vres  du 
mystique  et  dans  I'intime  sanctuaire  dc 
son  cceur,  le  chant  de  louange  du  Dieu 
beni  aux  si^cles  des  siMes  n'est  pas  seu- 
lement  un  signe  d'admiration,  c'est  aussi 
bien  un  signe  de  triomphante  allegresse. 

Et  maintenant,  remarquez  ceci  :  la 
louange  semble  sortir  de  I'homme  pour 
nller  h  Dieu  ;  or,  en  r^alite  elle  vient 
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de  Dieu  comme  de  sa  source  premiere, 
et  passant  par  le  coeur  et  les  l^vres 
de  la  creature  raisonnable,  elle  fait  retouf 
k  Dieu,  son  principe  aussi  bien  que  son 
objet.  L'allegresse  qui  en  est  insepara- 
ble, est  un  ecoulement  du  coeur  de  Dieu 
plein  d'amour,  qui  vient  inonder  le  coeur 
du  Chretien  pur  et  fervent.  C'est  le  bon- 
heur  de  Dieu  qui  se  fait  sentir  k  rhomme. 
C'est  le  Saint-Esprit,  Tallegresse  subs- 
tantielle  de  Dieu  le  P^re  et  de  Dieu  le 
Fils,  manifestant  sa  presence  dans  I'ame 
et  le  corps  du  voyageur,  encore  loin  de 
la  patrie,  et  le  remplissant  de'jk  de  delices 
et  de  consolations  celestes. 

Les  hommes  de  peu  de  foi  ne  peuvent 
comprendre  cela.  lis  voyent  k  n'en  pas 
douter  que  les  serviteurs  de  Dieu  eprou- 
vent  autant,  sinon  plus  que  les  au- 
tres  hommes,  des  peines  et  des  tris- 
tesses  de  la  vie  presente  ;  ils  trouvent 
difficile  de  concilier  ces  faits  palpables, 
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avec  tout  ce  que  Ton  raconte  de  la  vie 
spirituelle. 

L'explication  est  pourtant  blen  simple. 

Dans  le  fervent  chr6tien    il    se    passe 
quelque  chose  de  semblable   au   merveil- 
leux    phenomene    dont   I'ame   /de    Notre- 
Seigneur  fut  le  sujet,  alors  que  jouissant 
du   bonheur  de  la  vision  beatifique,   elle 
fut   en  meme   temps  plongee   dans   toute 
I'amertume  de  I'agonie  au  Jardin  des  Oli- 
viers  et   les    horreurs   de   la   douloureuse 
Passion.  II  est  de  foi  que  Notre-Seigneur 
eut,  dans  la  partie  la  plus  haute  de  son 
^ime,  la  jouissance  de  la  vision  beatifique 
sans  un  moment  d 'interruption  ;  et  il  est 
egalement  de  foi  qu'il  souffrit  veritable- 
ment,    et   ressentit  toute  I'amertume   des 
tourments  decrits  dans  les  quatre  fivan- 
giles,  sans  compter  en  outre  ce  qu'il  nous 
est  permis  de  decouvrir  entre  les  lignes 
de  leur  sobre   r^cit.   C'est   de  cette    ma- 
ni^re   (pour  comparer  les   petites   choses 
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aux  grandes  et  le  serviteur  a  son  divin 
Maitre)  qu'il  faut  entendre  que  le  mysti- 
que eprouve  en  meme  temps  la  jole  et  la 
douleur.  Les  peines  communes  k  tous  les 
hommes  et  les  epreuves  de  la  vie  presente 
Ac  lui  sont  point  epargnees.  II  en  a  sa 
bonne  part,  parfois  beaucoup  plus  grande 
queceUe  de  ses  fr^res,  les  autres  hommes; 
malgre  tout,  dans  le  secret  de  son  ooeur, 
i1  a  la  love  de  la  presence  de  Dieu,  I'eni- 
vrement  de  savoir  qu'il  poss^de  le  Saint- 
Esprit. 

C'est  la  precis^ment  ce  qu'opere  la  di- 
vine contemplation  ;  elle  fait  prendre 
conscience  au  chretien,  de  cette  source  de 
consolations  celestes  qu'il  porte  en  lui- 
meme;  elle  en  fait  jaillir  les  ondes  rafrat- 
chissantcs  jusqu'^  la  surface  de  son  ame, 
pour  en  arroser  tout  son  jardin,  dans  la 
mesure  ou  la  grace  de  Dieu  lui  est  de- 
par  tie. 

Quand  le  demon  voit  le  chretien  se  de- 
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battre  au  milieu  des  difficultes  de  toutes 
sortes,  il  s'efforce  de  lui  faire  abandonner 
Texercice  de  la  pri^re,  et  surtout  commet- 
tre  le  p6che  mortel.  II  salt  bien  qu'alors 
en  effet  le  pauvre  voyageur  se  trouverait 
dans  une  grande  detresse,  puisqu'il  n'au- 
rait  plus  la  ressource  de  trouver  en  lui- 
meme  les  consolations  de  Dieu  et  le  Dieu 
de  toute  consolation.  Un  peche  mortel, 
c'est  comme  un  cadavre,  jet6  au  fond  d'un 
puits,  par  un  assassin  ;  il  empoisonne 
abominablement  les  profondeurs  de  la 
conscience  de  Thomme  qui  le  commet. 

D 'autre  part,  dans  la  grace,  aussi  long- 
temps  du  moins  qu'il  la  conserve,  le  Chre- 
tien ti^de  lui-meme,  poss^de  veritable- 
ment,  dans  les  profondeurs  de  son  ame, 
cette  source  de  consolation  celeste  qu'est 
la  presence  du  Saint-Esprit  :  son  malheur 
est  qu'il  garde  ferm6e  I'ouverture  de  cette 
fontaine.  Une  pierre  enorme  la  recouvre, 
et  il  ne  se  donne  pas  la  peine  dc  la  sou- 
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lever  ou  de  la  rouler  de  cot^,  afin  de  boire 
et  de  se  rafraichir  a  ses  ondes  bienfai- 
santes.  Se  pourrait-il  par  hasard  que 
nous  fussions  nous  aussi  prdcis^ment 
dans  ce  cas? 


CHAPITRE  VIII 

QUE   DIEU    VEUT    SE    LIVRER    TOUT    EXTIER    A 
l'homme  pour  SA  JOUISSANXE 

Etes-vous  surpris,  ami  lecteur,  peut- 
£:tre  meme  choque,  du  titre  de  ce  chapl- 
tre?  Cependant,  nous  avons  d^ja  plus 
d'une  fois  rencontre  cette  grande  verile, 
que  Dieu  so  livre  tout  entier  a  rhomme 
pour  sa  jouissance,  ^noncee,  sinon  dans 
ces  termes  precis,  du  moins  dans  d'au- 
tres  equivalents.  Mais  notre  esprit  est 
tellement  obtus  k  I'egard  des  choses  de 
Dieu,  qu'il  est  necessaire  en  ces  matieres, 
de  remettre  plusieurs  fois  le  m^me  prin- 
cipe  sous  nos  yeux  et  de  le  presenter  sous 
diff^rents   aspects,    avant    que    nous    en 
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saisissions  la  portee  et  que  nous  soyons 
capables  d'y  donner  un  assentiment  non 
pas  seulement  conceptuel  ou  imag-inaire, 
niais  reel.  Alors  ce  principe  devient  une 
partie  de  notre  ameublement  intellectuel; 
nous  I'avons  en  notre  possession  d'une 
mani^re  ferme  et  durable. 

Ce  n'est  pas  sans  un  sentiment  de  con- 
fusion que  je  me  souviens  de  mon  propre 
etonnement,  lorsque  je  rencontrai  pour  la 
premiere  fois  dans  un  des  ouvrages  de 
Ruysbroeck,  cette  proposition  que  Dieu 
seul  est  I'objet  de  jouissance  propose  k 
rhomme,  tandis  que  les  creatures  sont 
seulement  destinees  k  son  usage.  Tout 
d'abord  cela  me  fit  I'impression  d'une 
nouveaut6  en  matiere  de  doctrine  spiri- 
tuelle,  et  dans  mon  fors  interieur  je  la 
qualifiais  d'extravagante.  Cependant,  en 
la  considerant  plus  attentivement,  j'en 
vins  k  reconnaitre  que  c'etait  tout  au 
moins,  une  doctrine  consolante  et  d'une 
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ravissante  beaute.  Je  me  pris  a  souhaiter 
qu'elle  fut  vraie.  II  me  fallut  quelque 
temps  pour  me  rendre  compte  que,  en 
formulant  cette  proposition,  le  grand 
mystique  flammand  du  quatorzleme  siecle, 
ne  faisait  que  repeter  la  parole  d'autres 
mystiques  encore  plus  grands  que  lui,  tels 
que  saint  Thomas  d'Aquin,  Pierre  Lom- 
bard, saint  Augustin,  le  Pseudo-Areopa- 
gite,  saint  Gregoire  le  Grand,  enfin  saint 
Paul,  saint  Jean  et  Notre-Seigneur  Lui 
meme. 

Regardons  bien  en  face  cette  etonnante 
proposition  :  Dieu  est  tout  entier  pour  la 
jouissance  de  I'homme.  Considerons-la 
sous  toutes  ses  faces  ;  pesons-en  les  ter- 
mes,  examinons-en  la  portee,  p^n6trons- 
nous-en,  autant  du  moins  que  notre  capa- 
city le  permettra;  embrassons-la  de  toutes 
les  forces  de  notre  esprit  et  de  notre  coeur. 
II  nous  sera  impossible  de  la  saisir  dan? 
sa  plenitude  ou  de  la  sender  jusque  dans 
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son  trefonds  :  c'est  une  verity  trop  im- 
mense, trop  sublime,  et,  d 'autre  part,  nos 
esprits  sont  trop  bornes  ;  mais  cependant, 
le  peu  que  nous  en  saisirons  suffira  a  pro- 
duire  un  heureux  changement  dans  notrc 
maniere  d'envisager  la  vie. 

Dieu  veut  se  livrer  tout  entier  h 
I'homme  pour  sa  jouissance  :  les  creatu- 
res ne  sont  que  pour  son  usa^e.  Dieu  le 
P^re,  source  abismale  de  'da  Divinity  ; 
Dieu  le  Fils,  Verbe  resplendissant  d'un 
eclat  eternel,  infini  ;  Dieu  le  Saint-Es- 
prit,  amour  mutuel,  substantiel  du  Pere 
et  du  Fils  ;  la  tres  Sainte  Humanite  de 
Notre-Seigneur  :  tout  cela,  le  tout  de 
Dieu,  pour  la  jouissance  de  I'homme  ; 
tandis  que  les  objets  crees,  animes  ou  ina- 
nimes,  soit  spirituels,  soit  materiels,  ne 
sont  que  des  moyens  de  le  conduire  a 
Dieu,  des  instruments  destines  a  I'aider 
a  prendre  en  Dieu  seul  ses  delices,  par- 
dessus  toutes  choses.  Voici,  les  propres 
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paroles  de  saint  Augustin.  «  Le  monde 
present  est  pour  notre  usage,  non  pour 
notre  jouissance.  Les  choses  qui  sont  pour 
notre  jouissance  sont  le  P^re,  le  Fils  et 
le  Saint-Esprit.  »  (De  Doctrina  Chris- 
tiana.) 

La  jouissance,  c'est  la  possession  ac- 
tuelle  accompagnee  de  plaisir.  Jouir 
d'une  chose,  c'est  y  prendre  ses  delices  et 
I'aimer  pour  elle-meme.  Pour  meriter 
reellement  et  pleinement  son  nom,  la 
jouissance  devra  donner  satisfaction  a 
tout  rhomme,  en  nous,  et  principalement 
a  la  partie  spirituelle  de  nous-memes,  a 
notre  raison,  a  notre  volont^.  II  n'y  a  que 
Dieu  qui  puisse  remplir  ce  programme. 
La  preuve  en  est  dans  I'experience  jour- 
naliere  de  tous  les  hommes,  soit  bons  soit 
mauvais  :  les  bons  trouvant  en  effet  par- 
faitement  leurs  delices  en  Dieu  seul  ;  les 
mechants  faisant  tous  leurs  efforts  pour 
trouver  I'assouvissement  de  leurs  desirs 
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et  le  repos  de  leur  dme  dans  les  choses 
crees,  sans  pouvoir  jamais  y  parvenir. 

A  en  juger  d'apr^s  la  mani^re  dont  la 
plupart  des  hommes  organisent  leur  vie 
et  employent  toute  leur  activity,  il  sem- 
hlerait  que  seules  les  creatures  soient  des- 
tinies k  notre  jouissance  et  capables  de 
nous  procurer  le  bonheur.  Pour  ce  qui 
est  de  Dieu,  on  peut  bien  le  craindre, 
I'adorer  k  une  distance  respectueuse, 
apaiser  sa  colere  par  la  pri^re  et  le  sacri- 
fice, mais  ou  est  rhomme  du  monde  qui 
s'arreterait  k  cette  pens^e  que  Ton  put 
chercher  en  Lui  ses  delices?  Un  bon  re- 
pas,  Tair  frais  de  la  campagne,  la  beauts 
d'un  paysange,  quelque  chef-d'oeuvre  ar- 
tistique,  les  douceurs  de  I'amour  humairi 
et  de  ramiti6  ;  la  beaut6  du  visage  et  de 
toute  la  personne,  les  dons  de  I'esprit,  la 
sante  ;  les  honneurs,  le  succ6s,  la  for- 
tune, le  luxe  de  Tameublement  ;  en  un 
mot,  toutes  les  bonnes  choses  d'ici-bas  : 
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voila,  d'apr^s  I'evangile  mondain,  les 
choses  qu'il  faut  rechci-cher  et  dans  les- 
quelles  mettre  sa  jouissaxce.  Quant  k  con- 
siderer  Dieu  comme  objet  propre  et  ve- 
ritable de  jouissance  pour  rhomme,  qui 
done  a  jamais  entendu  pareille  proposi- 
tion? 

II  n'est  pas  jusqu'i  des  personnes  qui 
font  profession  de  piete,  p>our  qui  cette 
idee  que  Dieu  se  livre  tout  ^ntier  k 
I'homme  pour  sa  jouissance,  ne  paraisse 
tout  simplement  ridicule.  Cependant,  il 
reste  vrai  que  Dieu  et  Dieu  seul  et  tout 
entier  pour  ainsi  dire,  est  I'objet  propre 
<le  la  jouissance  de  I'homme  ;  et  cela  non 
dans  un  avenir  encore  eloigne,  quand 
nous  aurons  enfin  gagni  le  ciel  et  ver- 
rons  Dieu  face-a-face,  mais  des  ici-bas, 
d^s  a  present,  pendant  les  jours  de  notre 
pelerinage,  dans  notre  condition  passa- 
gere  d'^reuve,  n'avan^ant  que  sous  la 
conduite  de  la  foi  obscure,  et  entraves 
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dans  notre  marche  par  les  suites  du  p6 
chd  originel  que  le  Bapteme  n'a  pas  abo- 
lies. 

Cette  grande  v^rit6  jette  des  flots  de 
lumiere  sur  tout  le  sujet  de  la  vie  mys- 
tique et  en  particulier  sur  la  vraie  notion 
de  la  sainte  contemplation  :  il  ne  s'agit 
que  de  la  saisir. 

Si  vous  demandez  ;  Comment  serait-il 
possible  de  jouir  de  Dieu  d^s  k  present? 
Je  r^ponds  :  Bien  plutot,  comment  serait- 
il  possible  de  ne  pas  jouir  de  Lui,  qui  est 
le  Bien  Supreme  et  qui,  quoique  encore 
invisible  k  nos  regards  tant  que  nous 
sommes  sur  la  terre,  est  cependant  tou- 
jours  avec  nous?  Nous  pourrions  ainsi 
nous  lancer  k  la  tete  une  serie  d 'objec- 
tions et  de  repliques  :  mais  k  quoi  bon? 
Nous  n'avons  qu'k  constater  T^vidence 
des  faits.  N'est-ce  pas  un  fait  clair  comme 
le  jour  que  d'une  part,  il  y  a  des  hommes 
qui  r^ellement  trouvent  leurs  d^lices  en 
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Dieu  et  dans  les  choses  de  Dieu,  telles 
que  la  priere,  les  sacrements,  la  Messe, 
les  saintes  lectures  et  la  pratique  de 
toutes  les  vertus  ;  tandis  que,  d'autre 
part,  il  y  a  d'autres  hommes  pour  qui  ces 
choses  n'ont  aucun  charme,  qui  les  fuyent 
et  auxquels  la  pensee  de  Dieu  et  des 
biens  celestes  n'inspirent  que  le  degout? 
II  serait  plus  k  propos  de  demander  : 
Comment  ces  derniers  en  sont-ils  venus  a 
manquer  d'apprecier  a  sa  juste  valeur  ce 
bien  supreme  que  Dieu  est?  Comment 
font-ils  pour  ne  Lui  trouver  aucun 
charme  et  ne  pas  mettre  en  Lui  leur  bon- 
heur?  He  bien,  les  uns  et  les  autres  s'y 
prennent  de  la  maniere  la  plus  simple  du 
monde.  lis  se  laissent  entrainer  la  oii  les 
portent  leurs  preferences.  Cette  affaire 
est  du  ressort  de  la  volonte  de  I'homme, 
de  son  libre  choix,  de  sa  faculte  affective. 
Essayons  de  rendre  cette  verite  palpable 
k  I'aide  des  Saintes  Ecritures. 
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Dans  le  livre  de  TExode  il  y  a  un  con- 
traste  frappant  entre  le  peuple  d 'Israel  et 
MoTse  qui  en  est  le  chef  et  le  saint  con- 
ducteur.  D'un  cote  le  peuple  crie  k 
Moise  :  Que  ce  soit  vous  qui  nous  par- 
liez  et  nous  vous  ecouterons,  mais  que  ce 
ne  soit  pas  le  Seigneur  qui  nous  adresse 
la  parole,  de  peur  que  nous  ne  mourrions. 
(Exod.  XX,  19.)  Et  ce  mime  peuple  est 
pret,  a  chaque  instant,  a  oublier  le  Sei- 
gneur et  toutes  les  merveilles  qu'il  a  ac- 
complies  en  sa  faveur  et  k  detourner  ses 
adorations  sur  le  veau  d'or  !  D'autre  part 
nous  voyons  que  le  Seigneur  s'entretient 
famili^rement  avec  Moise,  face-^-face 
coinme  les  hommes  ont  Vhahitude  de  faire 
avec  leurs  amis.  (Ex.  xxxiii,  11),  et  que 
Moise  s'enhardit  jusqu'k  profdrer  cette 
demande  :  Seigneur,  je  vous  en  prie,  de- 
couvrez-moi  voire  gloire  !  Dieu  lui  r6- 
pond  :  Oui,  j'y  consens,  je  vais  me  mon- 
trer  k  toi,  je  vais  te  decouvrir  tout  bien, 
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inais  d'une  maniere  appropriee  a  ta  con- 
dition presente.  Tu  ne  verras  pas  mon 
visage,  car  nul  liomme  ne  saurait  me  voir 
et  vivre  ;  mais  j'ai  pres  de  moi  une  place 
reservee;  tu  te  tiendras  debout  siir  le  roc, 
et  quand  ma  gloire  passera,  je  te  mettrai 
dans  le  creux  du  rocher  et  te  couvrirai  de 
ma  main  droite  ;  puis  je  retirerai  ma  main 
et  tu  m'apercevras  par  derriere  ;  mais  tu 
ne  saurais  voir  mon  visage.  (Ex.  xxxiii, 
18-23.) 

Le  Chretien  contemplatif  ressemble  a 
Moise.  n  salt  qu'il  ne  peut  pas  encore 
voir  Dieu  face-a-face,  que  c'est  la  le  pri- 
vilege exclusif  des  bienheureux  ;  toute- 
fois  il  ne  cesse  de  demander  k  Celui  qui 
est  tout  son  amour  :  «  Je  vous  en  prie 
montrez-moi  votre  gloire  »  c'est-k-dire 
«  Accordez-moi  un  leger  coup  d'oeil  sous 
vos  perfections  infinies  ;  donnez-moi  un 
avant-go(it  de  votre  douceur  ineffable. 
Alors  meme  que  je  ne  sois  pas  encore 
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capable  de  vous  voir,  donnez-moi,  oh  ! 
je  vous  en  supplie,  de  vous  embrasser  et 
de  me  sentir  envelopp6  dans  vos  bras  et 
serrd  sur  votre  coeur.  »  Le  mystique  ose 
solliciter  du  Seigneur  cette  grace.  Et 
Dieu,  dans  son  amour,  est  ^mu  de  pitie. 
II  repond  :  «  O  homme,  chetive  creature, 
n6e  d'hier  seulement  ;  dans  I'infirmite  de 
ta  condition  pr6sente,  il  est  vrai  que  tu 
ne  saurais  me  voir  et  vivre.  Mais,  j'ai  pr^s 
de  moi  une  place  en  reserve,  ou  tu  pour— 
ras  ^tre  en  suret6  comme  sur  le  roc,  c'est 
la  tres  Sainte  Humanlte  de  mon  Divin 
Fils;  debout  sur  ce  rocher  immuable,  tu 
pourras  apercevoir  quelque  chose  de  mon 
infinle  majesty  sans  avoir  k  craindre 
d'etre  consume.  Je  te  cacherai  dans  le 
creux  de  ce  rocher,  dans  la  profonde  bles- 
sure  du  cote  de  ton  Sauveur  crucifie.  Lk 
tu  n'as  pas  k  craindre  de  tomber  dans 
I'orgueil  spirituel,  et  dans  Taveuglement 
de  coeur  qui  en  est  la  consequence  :  alors 
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je  passerai  devant  toi  dans  la  Niiee 
obscure  et  c'est  ainsi  que  tu  apercevras 
ma  gloire  et  pas  autrement.  » 

II  arrive  done  que  le  mystique,  tel  un 
autre  ]\Ioise,  joult  reellement  de  la  com- 
pag"nie  de  Dieu,  s'entretient  avec  son  Sei- 
gneur blen-aime,  I'entend  lui  parler  k  lui- 
meme  comme  un  homme  h.  son  ami  ;  tan- 
dis  que  la  foule  enorme  des  negligents, 
des  Chretiens  tiedes,  des  sans-courage, 
s'ecrie,  saisie  d'une  abjecte  frayeur  : 
«  Non  !  non  !  que  Dieu  ne  nous  adresse 
pas  la  parole,  de  peur  que  nous  ne  per- 
dions  la  jouissance  des  choses  creees;pour 
nous  ce  serait  la  mort  !  »  lis  n'accordent 
pas  una  pensee  a  toutes  les  merveilles 
que  Dieu  a  operees  pour  faire  d'eux  son 
peuple  de  predilection,  ni  h  tous  les  bien- 
faits  dont  il  a  comble  chacun  d'eux  indi- 
viduellement  pour  gagner  leur  amour,  les 
attacher  k  sa  bonte  infinie  et  les  faire 
trouver  en  Lui  leurs  delices.  Au  contraire, 
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ils  sont  toujours  prets  k  porter  Thom- 
mage  d'une  adoration  insensde  k  la  pre- 
miere idole  venue. 

Le  recit  evang61ique  nous  offre  encore 
un  autre  contraste  :  c'est  celui  des  habi- 
tants respectivement  de  deux  cit^s,  qui 
vinrent  au-devant  de  Notre-Seigneur,  lui 
faire  deux  pri^res  bien  diffdrentes  :  les 
G^ras^niens  d'une  part,  et  de  I'autre  les 
Samaritains  de  la  ville  de  Sichar. 

Les  G6ras6niens  vinrent  requ^rir  Notre- 
Seigneur  de  vouloir  bien  quitter  leur  con- 
tr6e,  parce  qu'ils  avaient  perdu  leurp 
troupeaux  de  pourceaux,  en  consequence 
de  ce  qu'H  avait  chass^  une  legion  de 
demons  du  corps  d'un  poss6d6.  Entre  la 
faveur  insigne  de  poss^der  Notre-Sei- 
gneur au  milieu  d'eux  et  I'avantage  de 
garder  leurs  pourceaux,  ils  ne  balan^aient 
pas  :  ils  pref^raient  se  passer  de  J6sus. 

D 'autre  part,  nous  voyons  Notre-Sei- 
gneur, au  puits  de  Jacob,  entrer  en  con- 
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versation  familiere  avec  une  femme  du 
peuple,  une  pauvre  pecheresse.  Elle  avait 
eu  cinq  maris  et  rhomme  avec  lequel  elle 
vivait  alors  n'etait  pas  son  mari  :  peut- 
6tre  etait-il  celui  d'une  autre.  C'est  a 
cette  femme,  parce  qu'elle  ne  refusait  pas 
d'ecouter,  que  Notre-Seigneur  r^vele  et 
expose  les  dogmes  du  salut  les  plus  pro- 
fonds  et  meme  les  secrets  de  la  vie  mys- 
tique. Et  puis,  quand,  dans  un  ^lan  d'en- 
thousiasme  qu'elle  ne  peut  contenir,  cette 
pauvre  pecheresse  se  fait  le  h^rault  du 
Messie  pr^s  de  ses  concitoyens,  hommes 
et  femmes  de  sa  condition,  gens  du  peu- 
ple sans  aucun  doute,  d^nues  d'education, 
mais  au  franc  parler,  avec,  ca  et  \k,  parmi 
eux,  bon  nombre  de  pecheurs  notoires, 
J6sus,  le  doux  Jesus,  se  laisse  capturer 
par  eux  et  emmener  dans  leur  ville  avec 
une  certaine  rudesse,  toute  pleine  de  bon 
vouloir.  II  resta  au  milieu  d'eux  trois 
jours   entiers    :   ils   furent     subjugues    et 
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charm^s  par  sa  mansuetude,  sa  douce 
compassion,  son  enseignement  divln,  dont 
les  fruits  devaient  se  montrer  bient6t 
apr^s  la  descente  du  Saint-Esprit  sur  les 
Ap6tres,  quand  il  devint  necessaire  d'en- 
voyer  Pierre  et  Jean  en  Samarie  pour 
baptiser  les  premiers  de  ses  habitants  qui 
se  firent  chretiens.  (Actes  viii.)  En  verite 
les  champs  etaient  hlancs  pour  la  mission. 
(Jean,  iv,  35.)  Mais,  quelle  joie  ces  o"ens 
aux  coeurs  simples  durent  eprouver,  dnns 
leur  rencontre  avec  Notre-Seigneur  !  Et 
comme  on  les  eQt  surpris  si  on  leur  avait 
montr^  qu'ils  avaient  fait  de  la  sainte  con- 
templation !  Et  pourtant,  ce  n'^tait  pas 
autre  chose. 

VoWk  done,  dans  les  habitants  de  ces 
deux  villes,  une  image  des  ames  contem- 
platives  et  de  celles  qui  ne  le  sont  pas. 
Ces  derni^res  ne  s'approchent  de  Notre- 
Seigneur  que  pour  lui  signifier  qu'elles 
ne  veulent  rien  avoir  a  faire  avec  Lui. 
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Oh  !  elles  font  cela  avec  un  certain  deco- 
rum. Ce  sont  des  gens  comme  il  faut  ! 
mais  ils  sont  bien  decides  a  se  passer  de 
sa  compagnie.  La  raison?  C'est  que  si 
Jesus  restait  avec  eux,  leurs  pourceaux, 
c'est-a-dire,  leurs  passions  impures, 
devraient  etre  sacrifi^s.  D'autre  part, 
il  y  a,  dans  tous  les  rangs  de  la 
soci^te,  surtout  dans  les  plus  hum- 
bles, ceax  qui,  touches  par  la  grace  de 
Dieu,  se  pressent  avec  amour  autour  du 
Divin  Sauveur  et  qui,  pour  jouir  de  sa 
douce  presence  n'hesitent  pas  a  briser 
avec  un  passe  coupable  ou  negligent,  et  a 
se  passer  de  tous  les  charmes  trompeurs 
d'une  vie  mondaine. 

En  v6rit6,  soit  que  nous  jouissions  de 
Dieu  en  cherchant  et  trouvant  en  Lui  nos 
d61ices,  soit  que  nous  concentrions  toutes 
nos  affections  sur  les  objets  cr66s,  c'est 
toujours  affaire  de  choix  personnel,  avec 
I'aide  ou  k  I'encontre  de  la  gr^ce  de  Dieu; 
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c'est  affaire  du  libre  exercice  de  la  vo- 
lont6,  c'est  un  acte  d'amour. 

Comme  j'ai  d6jk  public  sous  le  titre  de 
La  Connaissance  mystique  de  Dieu,  un 
petit  trait6  sur  ce  sujet  de  la  jouissance 
de  Dieu  que  peut  se  procurer  le  chretien 
fervent,  il  m'est  peut-^tre  permis  d'y  ren- 
voyer  quiconque  aurait  le  d^sir  d 'appro- 
fondir  cette  mati^re. 
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CHAPITRE  IX 

DIVISION  DE  LA  CONTEMPLATIOX  CHR6- 
TIEXXE.  ET  D^^BORD  DE  L 'ADORATION 
CORPORELLE. 

Apr^s  avoir  elucide  de  notre  mieux, 
dans  les  chapitres  pr^c^denfs,  la  nature 
et  les  propriet^s  de  la  Contemplation 
Chretienne,  nous  pouvons  maintenant 
proceder  a  la  distinguer  en  ses  especes. 

Elle  se  partage  d'abord  en  deux  espe- 
ces :  1°  rOraison  ou  adoration  corpo- 
relle,  et  2°  I'Oraison  mentale. 

L'adoration  corporelle  consiste  k  faire 
entrer  dans  nos  rapports  directs  avec 
Dieu,  certaines  attitudes  ou  certains  mou- 
vements  de  notre  corps,  et  a  faire  usage 
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de  la  parole  articulde.  La  recitation  ou 
le  chant  de  pri^res  vocales,  y  tient  une 
grande  place,  sans  toutefois  en  exclure 
I'attention  de  Tesprit. 

L'oraison  mentale  est  celle  ou  la  partie 
spirituelle  de  rhomme  semble  seule  em- 
ployee k  Toeuvre  de  la  contemplation  et 
de  la  louange  de  Dieu.  Le  corps  est  alors 
tenu  en  silence  et  immobile;  ou  bien  en 
marche  d'un  mouvement  paisible,  ou  en- 
core les  mains  sont  occupees  k  un  tra- 
vail m^canique,  aise.  C'est  par  l'oraison 
mentale  que  I'homme,  dans  ses  rapports 
avec  Dieu,  se  rapproche  le  plus  de  la  ma- 
ni^re  d'agir  des  purs  esprits.  Dans  ce 
chapitre  il  n'est  question  que  de  Tadoxa- 
tion  corporelle. 

Beaucoup  d'6crivains  des  trois  der- 
niers  si^cles,  lorsqu'ils  traltent  de  la 
pri^re,  se  donnent  le  grand  tort  de  ne  pas 
appr^cier  I'adoration  corporelle,  k  sa  juste 
va.lenr.    Lis   m^connaissent    la    pens^e  de 
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I'Eglise  sur  ce  sujet  important.  lis  ne 
semblent  meme  pas  soup9onner  I'effica- 
cite  de  I'adoration  corporelle,  comme 
moyen  de  procurer  une  etroite  union  avec 
Dieu,  moyen  qui  parfois  ouvre  la  porte 
aux  plus  sublimes  en  voltes  d'oraison  men- 
tale  toute  pure.  II  n'est  pas  jusqu'au  v6- 
n^rable  P^re  Baker,  dans  le  recueil  de  ses 
divers  traites  ascetique  et  mystiques  con- 
nus  sous  le  titre  de  Sancta  Sophia,  qui 
ne  semble  avoir  meconnu  cette  verity. 
Grace  surtout  a  I'initiative  de  I'illustre 
Dom  Gueranger,  il  se  dessine  depuis  trois 
quarts  de  siecle,  un  serieux  mouvement 
de  retour  aux  saines  traditions  sur  ce 
sujet.  C'est  mon  desir  le  plus  vif  d'y  ai- 
der dans  la  mesure  de  mes  forces  et  de 
la  grace  qui  me  sera  departie. 

L'adoration  corporelle  tient  une  grande 
place   dans   la  vie   spirituelle  de   rfiglisc 
en  general,  aussi  bien  que  dans  la  vie  spi- 
rituelle de  chacun  de  ses  membres  en  par- 
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ticulier.  C'est  une  mani^re  de  prier,  en 
harmonic  avec  la  nature  complexe  de 
rhomme.  C'est  la  pri^re  de  tout  Thomme, 
et  non  d'une  partie  seulement  de  son  etre. 
Compose  comme  il  se  trouve,  de  chair  et 
d'esprit,  I'homme  est  tenu,  de  plein  droit, 
de  s'approcher  de  Dieu  avec  tout  lui- 
m^me,  d'adorer  la  divine  Majesty,  en 
m6me  temps  avec  son  corps  de  chair,  et 
avec  son  ame  qui  est  esprit.  Que  dis-je? 
il  est  contraint  de  faire  ainsi,  par  les  pro- 
pres  lois  de  sa  nature,  puisqu'il  ne  peut 
accomplir  un  seul  acte  de  1 'esprit  sans  un 
certain  concours  de  ses  organes  corporels, 

Les  remarques  suivantes  me  semblent 
propres  k  nous  faire  comprendre  combien 
grande  et  noble  est  I'adoration  corporelle, 
soit  que  nous  la  considerions  en  elle- 
m#me,  soit  dans  son  utilite  pour  nous. 

La  premiere  action  de  Notre-SeigtiSur 
en  sa  qualite  de  Dieu  fait  homme,  au  mo- 
ment precis  de  son  Incarnation,  fut,   au 
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tenioignage  des  Saintes  ficritures,  I'acte 
le  plus  expressif  d 'adoration  corporeUe 
qui  pdt  se  concevoir  ;  puisque  en  venant 
Qu  monde  il  dit  :  (Pere)  vous  n^avez  point 
voulu  du  sacrifice  et  de  l' oblation  (de 
I'Ancien  Testament)  niais  vous  m^avez 
revetti  d'un  corps  (humain)  ;  les  holo- 
caustes  pour  le  peche  ne  vous  ont  pas  dte 
agreahles  et  les  victimes  legales  ne  sau- 
raient  vous  plaire  :  alors  j'ai  dit  :  Me 
void  !  II  est  ecrit  en  tete  du  livre  qu'il 
faut  que  je  fasse  votre  volonte.  Sur  quoi 
saint  Paul  nous  fait  remarquer  que  si 
J^sus  met  de  cote  les  choses  mentionnees 
dans  la  premiere  partie  de  son  discours, 
telles  que  les  victimes  legales  et  les  holo- 
caustes,  c'est  pour  y  substituer  sa  propre 
chair,  et  c'est  dans  cette  offrande  qu'iI 
fait  de  son  corps,  que  nous  sommes  tous 
sanctifies.  (H^b.,  x,  5-10.)  Certes,  voili 
un  acte  d 'adoration  corporelle  ;  et  il  est 
si  efficace  et  d'une  telle  portee  qu'il  em- 
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brasse  en  m6me  temps  tous  ceux  qui  se- 
ront  jamais  les  membres  mystiques  de 
Notre-Seigneur  par  leur  incorporation  k 
son  Eglise.  Quoique  cette  offrande  fut 
faite  alors  une  fois  pour  toutes,  nous  pou- 
vons  6tre  bien  sCirs  que  Jesus  la  renouvela 
des  milliers  de  fois  pendant  le  cours  de 
sa  vie  sur  la  terre. 

Le  saint  sacrifice  de  la  Messe. 

Pour  ne  rien  dire  du  reste  de  la  vie  de 
Notre-Seigneur,  il  est  certain  que  sa  pas- 
sion douloureuse,  depuis  son  agonie  au 
jardin  des  oliviers  jusqu'i  son  dernier  cri 
sur  la  croix,  ne  fut  qu'une  longue  suppli- 
cation corporelle. 

Le  saint  sacrifice  de  la  messe,  pour  ce 
qui  est  de  Notre-Seigneur,  est  un  acte 
d 'adoration  corporelle,  puisque  c'est, 
comme  sur  la  croix,  Toffrande  de  sa  chair 
et  de  son  sang.  Et  il  va  de  soi  que,  pour 
ce  qui  est  de  la  sainte  figlise,  c'est  son 
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acte  le  plus  releve  d'adoration  corporelle 
au  nom  de  tous  ses  enfants,  puisque 
pretre  et  peuple,  tous  ensemble,  de  la 
voix,  du  geste  et  par  leur  attitude,  s'unis- 
sent  de  tout  leur  coeur  k  la  divine  vic- 
time. 

La  communion  en  particulier  est  un  acte 
d'adoration  corporelle,  tant  de  la  part  de 
Notre-Seigneur  que  de  celle  du  commu- 
niant  :  Jdsus  y  donne  k  rhomme  ddchu 
sa  chair  k  manger,  afin  de  le  relever  et 
qu'il  commence  k  vivre  pour  Dieu  ;  et 
pour  ce  qui  est  de  chacun  des  commu- 
niants,  ils  re9oivent  ce  Pain  descendu  du 
ciel,  dans  leur  bouche,  dans  leur  corps, 
dans  les  replis  de  leur  chair  ;  devenant 
ainsi,  pendant  quelques  precieux  instants, 
les  tabernacles  vivants  du  Dieu  incam6, 
absolument  comme  la  tr^s  sainte  Vierge 
Marie,  pendant  les  neuf  mois  de  sa  mi- 
raculeuse  grossesse. 

Nous  venons  de  nommer  la  tr^s  Sainte 
—  137  — 


LA    CONTEMPLATION    CHRSTIENNE 

Vierge  :  sa  reponse  a  I'ange  de  I'Annon- 
ciation  :  Void  la  servante  du  Seigneur, 
qu'il  me  soil  fait  selon  voire  parole; 
qu'est-elle  sinon  un  acte  sublime  d'ado- 
ration  corporelle  ;  le  doux  abandon  so- 
lennel  et  explicite  de  tout  elle-meme, 
corps  et  ^me,  entre  les  mains  du  Saint- 
Esprit,  pour  I'accomplissement  des  vo- 
lont^s  de  Dieu? 

Dans  sa  visite  k  sainte  Elisabelth,  d^s 
les  premiers  mots  de  son  Magnificat, 
Marie  nous  donne  la  meilleure  description 
de  ce  que  doit-^tre  toute  pri^re  vocale  et 
toute  adoration  corporelle  :  k  savoir  une 
musique  des  levres,  une  vibration  de  tout 
h'  corps  et  en  m^me  temps  un  cantique 
de  Tesprit,  une  jubilation  de  I'dme  tout 
enti^re.  Mon  Ame  cdlehre  le  Seigneur  et 
mon  esprit  tressaille  d'allegresse  en  Dieu 
mon  Sauveur.  (Luc,  I,  46-47.) 

Et  puis,  que  faisait  Marie  sinon  un 
icte  d 'adoration  corporelle,  lorsque  de- 
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bout  en  face  de  la  croix  ou  son  divin  Fils 
agonisait,  elle  s'unissait  a  Lui,  souffrant 
dans  son  co^ur  maternel  et  dans  toutes  les 
fibres  de  son  etre,  les  emotions  de  la  dou- 
leur  et  de  la  compassion  la  plus  indiciblt  ? 

La  consommation  de  leur  sacrifice  au 
milieu  des  plus  cruels  tourments,  en  union 
avec  J^sus-Christ  crucifie,  fut,  de  la  part 
de  tous  les  saints  martyrs  de  tous  les 
siecles,  un  tres  glorieux  acte  d'adoration 
corporelle. 

La  priere  personnelle  d 'intercession  de 
Notre-Seigneur  au  ciel,  ou  il  nous  est 
montre  siegeant  sur  son  trone  conime  I? 
pontife  des  biens  juturs,  (Heb.,  ix,  il), 
et  debout  sur  I'autel  comme  Agneau  en- 
core immoli  pour  ainsi  dire  :  n'est  ce  pas 
une  priere  de  supplication  corporelle?  11 
montre  k  son  P^re  celeste  les  plaiei  qu'il 
a  re9ue6  a  cause  de  nous.  11  semhle  r^p^- 
ter  avec  une  inlassable  inslstance  :  VoUa 
les  hlessures  que  j'ai  rentes  dans  la  mai- 
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son  de  ceux  qui  m'aimaient.   (Zac,  xiii, 
6.) 

On  se  tromperait  beaucoup  en  imagi- 
nant  que  notre  contemplation  gagnerait 
k  etre  falte,  comme  celle  des  anges,  sans 
aucun  concours  de  nos  organes  corporels. 
Sans  doute,  les  saints  du  paradis,  dans 
la  condition  ou  ils  se  trouvent,  jouissent 
d'une  contemplation  de  Dieu  plus  parfaite 
que  pendant  qu'ils  vivaient  dans  leurs 
corps  mortels  sur  la  terre.  Cela  tient  a  ce 
que,  alors  ils  ^talent  sous  le  regime  de  la 
foi,  et  ne  percevaient  Dieu  que  d'une  ma- 
nifere  dnigmatique,  comme  dans  un  miroir 
brouLll^,  tandis  que  maintenant,  ils  le 
voient  face-i-faoe.  N^anmoins  leur  con- 
templation pr6sente  n'est  pas  plus  par- 
faite qu'elle  ne  sera  au  jour  de  la  resur- 
rection, in  regeneratione,  comme  s'expri- 
me  Notre-Seigneur  (Mat.,  xix,  28),  alors 
qu'elles  auront  6t6  r^unies  k  leur  corps 
ressuscit6s,  glorifies,  spiritualises  :  elle 
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Test  certainement  moins.  L'homme  est 
homme  et  non  pas  ange.  II  ne  saurait  rien 
gagner  par  le  fait  de  la  privation,  meme 
passagere,  d'une  partie  de  son  etre  natu- 
rel,  mais  seulement  par  I'elevation,  la 
transformation  et  la  spiritualisation  de 
cette  poition  inferieure  de  lui-m^me.  Ce 
n'est  que  lorsqu'il  pourra  s'unir  a  Dieu 
dans  la  gloire,  avec  I'integrite  et  la  ple- 
nitude de  sa  nature  gu^rie  et  transfor- 
mee  en  le  Christ,  que  riiomme  sera  ca- 
pable de  rendre  a  son  Createur  toute  la 
louange  et  toute  la  gloire  accidentelle  que 
Dieu  a  droit  d'attendre  de  lui. 

En  passant  sous  silence  la  place  impor- 
tante  que  I'adoration  corporelle  tient  dans 
la  vie  chretienne,  et  en  donnant  one  prefe- 
rence si  marquee  a  I'oraison  mentale  con- 
sideree  comm.e  fonction  a  part,  a  laquelle 
il  faut  s'adonner  surtout  en  son  particu- 
lier,  les  theoriciens  de  la  Divine  Contem- 
plation ont  cause,  sans  le  vouloir,  un  dou- 
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ble  dommage.  Premi^rement,  ils  ont,  d'une 
certaine  £39011  et  dans  une  mesure  plus 
g-rande  qu*on  ne  serait  port^  k  le  croire, 
d^pouill^  le  culte  public  d 'adoration  so- 
lennelle,  de  ce  qui  en  est  I'^me,  c'est-i- 
dire  de  Tesprit  de  pri^re  int^rieure.  En 
second  lieu,  ils  ont  retir6  k  I'oraison  men- 
tale  son  auxiliaire  naturel,  le  corps  de 
I'adorateur,  et  en  ont  fait  un  adversaire. 
On  ne  pent  en  effet  se  dissimuler  que  si 
Ton  refuse  au  corps  la  part  qui  lui  revient 
de  droit  dans  I'exercice  du  culte,  il  se 
mettra  en  qu^te  de  sa  propre  satisfaction 
ailleurs,  errant  ainsi  une  diversion  et  se 
mettant  au  travers  des  efforts  de  Tesprit 
qui  cherche  k  s'unir  avec  Dieu. 

En  fait,  chacun  de  nos  actes  d'adora- 
tion  corporelle  devrait  ^tre  un  acte  de 
communication  avec  Dieu  r^elle,  cordiale, 
sentie  :  rien  de  moins.  Chaque  pri^re  li- 
turgique,  soit  chant^e  soit  recit^e  par  le 
pr^tre  dans  la  calibration  des  saints  mys- 
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t^res;  chaque  psaume  chante  par  le  moine 
dans  sa  stalle,  au  choeur  ;  chaque  Pater 
et  Ave,  murmures  sur  les  grains  de  leur 
chapelet  par  les  fr^res  ccnvers  ou  les  sim- 
ples fideles,  a  I'^glise  ou  dehors,  en  latin 
ou  dans  I'idiome  natal  ;  chaque  signe  de 
croix,  genuflexion,  oraison  jaculatoire  ; 
a  plus  forte  raison,  chaque  Messe  k  la- 
quelle  il  assiste,  comme  aussi  bien,  cha- 
cune  des  autres  fonctions  sacr^es  aux- 
quelles  il  prend  part,  doivent  ^tre,  de  la 
part  du  Chretien,  un  entretien  avec  Dieu, 
voulu,  d61ibere,  ardemment  recherche. 
C'est  seulement  dans  ces  conditions  que  le 
culte  public  sera  digne  de  Dieu  qui 
Texige,  de  I'Eglise  qui  I'ordonne  et  du 
Chretien  qui  s'en  acquitte. 
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CHAPITRE  X 

AUTRES  REMARQUES  SUR  L^EXCELLENCE  DE 
l'adoration  CORPORELLE  . 

On  peut  rechercher  rentretlen  avec 
Dieu  et  i'on  peut  y  reussir,  en  dehors  des 
offices  religieux,  au  milieu  des  circons- 
tances  les  plus  varices  et  en  apparence  les 
plus  defavorables  ;  au  milieu  de  travaux 
manuels  intenses,  parmi  le  bruit  des  ou- 
tils  et  des  conversations,  dans  les  rues, 
sur  les  grand 'routes,  en  chemin  de  fer. 
Un  jour,  k  Londres,  au  sortir  du  British 
Museum,  j'aper9us  au  milieu  de  la  foule, 
un  homme  d'affaires,  la  serviette  bourr^e 
de  documents  sous  le  bras  gauche, 
6grenant  de  sa  main  droite  un  tout  petit 
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chapelet.  II  marchait  d'un  pas  aierte,  sans 
s'occuper  de  cette  foule  qui  le  coudoyait, 
et  aussi  absorbe  dans  sa  priere  que  s'il 
se  fdt  trouve  dans  la  solitude.  D'ailleurs 
y  a-t-il  un  plus  grand  desert  pour  I'ame 
que  la  foule? 

On  peut  s'y  considerer  comme  seul. 
On  salt  bien  qu'aux  yeux  de  toute  cette 
cohue,  un  homme  ne  compte  pas  :  alors, 
pourquoi  ne  pas  en  profiter  pour  tourner 
son  coeur  vers  Dieu  et  s'entretenir  avec 
Lui?  Pourvu  qu'on  le  fasse  sans  ostenta- 
tion pharisaique,  personne  ne  s'occupera 
de  vous.  lis  ont  bien  autre  chose  k  faire, 
les  pauvres  ! 

Toutefois  il  reste  vrai  que  le  lieu  et  le 
temps  oil  Ton  doit  plus  particuli^rement 
s'adonner  a  la  Divine  Contemplation,  sont 
le  lieu  et  le  temps  spdcialement  destines 
au  culte  public  solennel,  c'est-^-dire 
rfiglise,  et  I'heure  des  offices  divins. 
La  pratique  de  s'entretenir    avec    Dieu, 
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dans  le  secret  de  son  cabinet  ou  quel- 
qu' autre  endroit,  n'est  rdellement  autre 
chose  que  le  rayonnement  et  la  prolon- 
gation de  ce  que  Ton  a  inaugure  k  I'eglise 
au  pied  des  saints  autels. 

Pour   purifier   les    l^vres   d'lsaie   et   le 
rendre  ainsi  capable  de  remplir  sa  mis- 
sion prophetique,  il  fallut  que  I'ange  prit 
un  charbon  ardent  sur  I'autel  du  Temple. 
De  meme,  ce  charbon  ardent  que  le  pretre 
prend  sur  nos   autels,   le  corps  sacr6   de 
Notre-Seigneur  en  son  sacrement    d'Eu- 
charistie,   et   qu'il   depose   sur  les   l^vres 
du  Chretien,  doit  d'abord  le  purifier  et  de- 
chainer  en   son  coeur  I'incendie  du  divin 
amour,  avant  qu'il  soit  k  la  hauteur  de  sa 
mission  de  faire  briller  aux  yeux  des  au- 
tres    hommes    les    enseignements    d'une 
sainte   vie.    Apres   une   fervente   commu- 
nion  quotidienne   ou   hebdomandaire,    on 
doit  etre  capable  de  se  garder  dans  une 
tr^s  douce  et  intime  union  avec  Dieu,  soit 
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que  Ton  se  retire  dans  sa  maison,.  soit 
que  Ton  ait  a  frayer  avec  le  grand  public. 
C'etait  apr^s  la  messe  du  dimanche  et 
la  sainte  communion,  que  nos  ancetres, 
munis  de  ce  viatique  spirituel,  trouvaient 
les  forces  dont  ils  avaient  besoin  pour 
reprendre  sans  cesse  le  dur  travail  qui 
leur  faisait  gagner,  a  la  sueur  de  leur 
front,  le  pain  de  leur  famille  grandis- 
sante. 

Vraiment  on  ne  saurait  donner  trop 
d'eloges  a  I'adoration  corporelle.  C'est 
uniquement  grace  a  elle  que  nous  pou- 
vons  suivre  a  la  lettre  I'injonction  de  Xo- 
tre-Seigneur  de  prier  toiijours  sans  jamais 
71011S  arrcter.  (Luc,  xviii,  i.)  II  est  telle- 
ment  plus  facile  de  continuer  I'adoration 
corporelle  sous  une  forme  ou  sous  une 
autre  que  I'oraison  mentale!  Et  puis  n'est- 
ce  pas  ainsi,par  ses  actes  d'adoration  cor- 
porelle, que  I'homme  prend  au  milieu  de 
I'univers  visible  la  place  qui  lui  convient? 
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II  s'acquitte  par  Ik  de  son  role  de  pontife 
de  la  creation,  et  f'^it  de  ce  bas-monde  ce 
qu'il  est  de  droit,  k  savoir  le  temple  de 
la  majeste  du  Createur?  A  I'aide  de  la 
sainte  liturgie,  le  chr^tien,  instruit  i>ar  sa 
^Icre  la  Sainte  figlise,  met  la  main  sur  la 
succession  des  heures,  des  jours  et  des 
nuits,  des  saisons  de  I'ann^e  :  il  s'empare 
des  elements  materiels  de  ce  monde  et 
leur  donne  un  langage  pour  celebrer  les 
louanges  du  Seigneur  qui  les  a 
cre6s. 

A  ce  propos  il  est  juste  de  remarquer 
combien  les  catholiques  anglais  doivent 
^tre  fiers  de  ce  que  leur  Cath6drale  de 
Westminster,  construite  k  la  fin  du  sifecle 
dernier  par  Tarchitecte  Bentley,  se  trouve 
etre,  au  tdmoignage  des  connaisseurs,  la 
plus  belle  eglise  moderne  de  toute  I'An- 
gleterre,  peut-etre  meme  du  monde  ; 
^gilise  d'ou  s 'exhale  tout  naturellement  le 
parfum  de  la  pi6te,  cathedrale  telle  que 
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la  revait  le  cardinal  Vaughan,  dans  la- 
quelle  non  seulement  on  put  adorer  Dieu 
mais  qui  fut  elle-meme  un  grand  acte 
d 'adoration.  Cet  edifice,  meme  dans  sa 
nudite  actuelle,  est  deja  tellement  impres- 
sionnant,  que  plus  d'un  admirateur  est 
d'avis  (a  tort  croyons-nous)  qu'il  serait 
preferable  de  le  laisser  tel  quel,  de  peur 
que  la  robe  de  marbres  rares  et  les  or- 
nements,  dont  il  doit  etre  peu  a  peu  re- 
vetu  a  rinterieur,  ne  lui  enlevassent  quel- 
que  chose  de  sa  severe  beauts. 

Dans  "son  livre  sur  les  cathedrales  du 
nord  de  la  France,  Tecrivain  anglais 
T.  J,  Eumpus,  donne  la  description  sui- 
vante  d'une  ceremonie  k  laquelie  il  as- 
sista  dans  la  cathedrale  de  Reims  avant 
que  la  Kulture  Allemande  se  soit  achar- 
n^e  sur  ce  noble  edifice. 

«  C'etait  un  dimanche  des  Rogations. 
Ce  jour-la  un  grand  nombre  d 'adolescents 
des  deux  sexes  avaient  fait  leur  Premiere 
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Communion  et  devaient  recevoir  le  sacre- 
ment  de  Confirmation  des  mains  de  I'ar- 
cheveque.  Cette  derni^re  ceremonie  fut 
bien  Tune  des  plus  grandioses  et  emou- 
vantes  auxquelles  j'eus  jamais  la  chance 
d'assister  sur  le  continent.  La  merveil- 
leuse  cathedrale  ^tait  remplie  d'une  foule 
enorme.  Tout  jusqu'aux  marches,  aux  pi- 
liers  et  aux  grilles  memes  du  choeur,  etait 
noir  de  monde  :  on  eut  dit  des  grappes 
d'abeilles,  serrees  autour  de  leur  reine. 
Depuis  midi  jusqu'a  cinq  heures  du  soir, 
le  cardinal  archeveque  ne  cessa  de  circu- 
ler,  du  grand  autel  jusqu'au  portail  de 
1 'orient  de  cette  longue  nef,  administrant 
le  sacrement  a  de  longues  files  d'enfants. 
Douze  pretres  I'assistaient  dans  ce  rude 
travail  ;  deux  monsignori,  en  soutane  vio- 
lette,  soutenant  les  cot^s  de  sa  chape.  Les 
ornements  de  I'archev^que  6taient  les  plus 
splendides  que  j'aie  jamais  vus  dans  une 
Eglise. 
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Son  trone  de  velours  qui  ett  pu 
donner  des  tentations  de  jalousie  k  un 
empereur,  etait  drape  de  pourpre,  re- 
hauss6  d'or  et  orne  de  bouquets  de  gi- 
gantesques  plumes  blanches.  II  occupait 
la  place  ou  une  longue  suite  de  rois  de 
France  avaient  si^ge  a  leur  couronne- 
ment.  Les  jeunes  filles  ^taient  toutes  en 
robes  de  mousseline  blanche,  avec  de 
longs  voiles  ;  les  gargons  avaient  chacun 
le  bras  gauche  orne  d'un  brassard  de  soie 
blanche,  avec  de  longues  f ranges  d'or. 
Pendant  tout  le  cours  de  la  cer6monie,  les 
grandes  orgues,  situees  dans  le  transept 
nord,  verserent  les  accents  d'une  musi- 
que  ravissante,  interrompue  de  temps  ^i 
autre  par  le  chant  d'une  litanie,  presqu'in- 
variablement  execute  par  les  jeunes  con- 
firmants,  puis  elles  reprenaient  de  plus 
belle  leur  musique  celeste  qui  semblait, 
tantot  expirer  doucement  sous  les  voCl- 
tes,  tantot  gronder  comme  un  tonnerre 
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€t  faire  vibrer  tous  les  6chos  de  la  vaste 
basilique. 

Le  tableau  final  fut  vraiment  imposant. 
On  enleva  sa  mitre  k  I'archev^que  et  il 
S€  rendit  de  son  tr6ne  k  un  prie-Dieu  dis- 
pose en  face  de  I'autel,  tandis  que  ses 
assistants  se  rangeaient  autour  de  lui. 
Les  chanoines,  eux  aussi,  quitt^rent  leurs 
stalles,  et  les  six  pr^tres  qui  officiaient 
k  I'autel,  vltus  de  chapes  de  drap  d'or, 
s'agenouill^rent  au  bas  des  degr^s,  avec 
un  nombre  considerable  de  jeunes  clercs 
assistants.  Soudain,  I'autel  magfnifique- 
ment  orn6  de  candelabres  de  grand  prix, 
donnas  dans  la  suite  des  ages  par  divers 
monarques,  devint  ^blouissant  de  lumi^re. 
J'avais  d^ji  r©marqu6  un  scintillement  de 
cierges  derri^re  les  grilles  de  I'arri^re- 
choeur  ;  c'^tait  une  cinquantaine  d 'adoles- 
cents, choi  sis  parmil'^lite  des  confirmants, 
qui  vinrent  k  ce  moment  se  joindre  k  tous 
les  pr^tres  agenouill6s  au  milieu  du  sanc- 
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tuaire.  Les  deux  merveilleuses  fen^tres 
gothiques  au-dessus  du  portail  de  I'ouest 
se  mirent  a  flamber,  en  envoyant  des  re- 
flets d'6meraudes  et  de  rubis,  par  I'effet 
du  soleil  couchant,  dont  les  rayons  pen^- 
traient  jusqu'au  milieu  de  la  cathedrale 
et  pergaient  le  nuag-e  d'encens  au  milieu 
duquel  resplendissait  Tostensoir.  Au  mo- 
ment ou  fut  donnee  la  benediction,  le  gros 
bourdon  de  la  cathedrale,  du  haut  de  la 
tour,  joignit  sa  grande  voix  solennelle 
aux  joyeuses  melodies  de  Torgue,  et  mar- 
qiL-ila  fi'^  dc  ce-te  em'.i'vante  ceremonie.* 
Voici  maintenant,  sur  ce  meme  sujet 
du  culte  ext^rieur  et  de  I'adoration  cor- 
porelle,  une  description  d'un  tout  autrt 
genre,  qui  m^rite  d'etre  rapport^e  ici.  |e 
I'ai  cueillie  (avec  permission)  dans  le  jour- 
nal catholique  anglais  The  Tablet,  nu- 
mero  de  Janvier  1919.  Elle  est  intitul6e  : 
«  Vepres  dans  les  Alpes  »  et  signde 
E.   Rambert. 
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«  Je  me  trouvais  en  Suisse,  au  hameau 
de  Hanghaumalp  dans  le  canton  catho- 
lique  d'Uri.  Le  premier  soir,  apr^s  sou- 
per,  un  hoUho  ou  petit  patre,  se  campa 
devant  la  porte  du  chalet  et  se  mit  k 
chanter  de  toute  la  force  de  ses  poumons, 
comme  quelqu'un  qui  veut  se  faire  enten- 
dre k  une  grande  distance.  Nous  y  fimes 
k  peine  attention,  le  prenant  pour  un  de 
ces  jeunes  gars  qui  sentent  le  besoin  de 
faire  ainsi  6clater  le  trop  plein  de  leur 
joie.  Le  lendemain  soir  il  pleuvait.  Mal- 
gre  tout,  le  boubo  revint  et  se  remit  k 
chanter  de  toutes  ses  forces,  sans  s'ar- 
r^ter,  pendant  plus  d'un  quart  d'heure. 
Cette  fois,  je  fis  attention  et  saisis  quel- 
ques  paroles,  sans  les  comprendre.  Je 
demandai  en  quelle  langue  il  chantait,  et 
j'appris  que  c'^tait  tout  simplement  les 
«  Vepres  »,  et  Ton  me  dit  que,  comme 
il  n'y  avait  pas  de  chapelle  d^ns  la  mon- 
tagne  et  par  consequent  pas  d 'office  du 
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soir,  les  boubos  faisaient  de  leur  mieux 
pour  y  suppleer. 

«  Comment,  demandai-je,  est-ce  que 
Ton  fait  la  meme  chose  aux  autres  cha- 
lets? —  Oui,  c'est  la  coutume  du 
pays   »,   me  repondit-on. 

Quand  le  petit  patre  eut  fini  de  chan- 
ter, je  le  priai  de  me  redire  les  paroles 
de  ses  Vepres  :  alors,  avec  une  parfaite 
simplicite  il  me  recita  les  cinq  premiers 
versets  de  I'evangile  selon  saint  Jean, 
avec  quelques  invocations  des  saints  et 
autres  prieres.  Je  lui  demandai  de 
m'ecrire  tout  cela,  s'il  voulait  bien  ;  k 
quoi  il  r^pondit  qu'il  le  ferait,  si  seule- 
ment  je  pouvais  attendre  au  lendemain. 
Le  jour  suivant  il  m'apporta  la  copie  de 
ses  belles  prieres,  sans  faute,  et  moul^e 
de  main  de  maitre. 

Ce  soir-lA  ses  devotions  firent  sur  moi 
une  impression  encore  plus  profonde 
qu'auparavant.    J'avais    d^Ja    ete    t^moin 
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de  la  piete  des  autres  patres,  mais  je 
n'avais  rien  vu  de  comparable  k  la  ma- 
niere  de  prier  de  eet  adolescent.  II  m'as- 
sura  que  lorsque  le  vent  etait  du  bon 
cote,  ill  pouvait  entendre  le  patre  de  la 
haute  montagne,  mais  qu'alors  ce  patre 
ne  pouvait  pas  I'entendre,  lui.  «  Et  ce 
soir,  lui  demandai-je,  lequel  des  deux  a 
entendu  I'autre?  » 

u  Ah!  me  repondit-il  :  ni  I'un  ni  I'autre 
n'a  entendu  :  les  torrents  sont  trop 
pleins.  » 

«  Cependant,  soit  qu'il  entendit  ou  non 
celui  qui  faisait  I'autre  choeur,  plus  haut 
dans  la  montagne,  le  jeune  patre  ne  lais- 
sait  pas  de  faire  resonner  sa  voix  claire 
et  p6n6trante,  m^l^e  au  bruit  des  tprrents 
et  h  r^cho  des  sonnailles  de  clochettes 
des  animaux,  de  colline  en  colline,  k  des 
distances  plus  ou  moins  grandes  ;  expi- 
rant  dans  le  lointain  et  1^,  reprises  k  nou- 
veau  par  d 'autres.  Quel  orchestre  que 
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toutes  ces  voix  des  jeunes  montagnards, 
accompagnees  de  tous  ces  bruits  de  la 
grande  nature,  et  s'elevant  jusqu'au 
tr6ne  du  Verbe  eternel!  » 
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CHAPITRE  XI 

ADORATION     CORPORELLE   DES      ENFANTS    ET 
DES    PERSONNES    DISTRAITES 

Nous  avons  a  faire  une  derniere  obser- 
vation sur  ce  sujet  de  I'adoration  corpo- 
relle  prise  en  general.  Nous  consacrons, 
un  peu  plus  loin,  tout  un  chapitre  a  I'im- 
portante  question  des  «  Distractions  dans 
I'oraison  mentale  ».  Cependant  il  nous 
faut  des  maintenant  en  dire  quelque 
chose,  ne  fdt-ce  que  pour  montrer  comme 
quoi  c'est  I'adoration  corporelle,  et  plus 
sp6cialement  la  pri^re  vocale,  qui  sauve 
la  situation,  lorsqu'il  nous  arrive  d'etre 
victimes  de  distractions  au  point  de  ne 
pouvoir  absolument  pas  nous  appliquer  k 
J'oraison  mentale. 
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Voici  par  exemple  un  pretre  qui  est 
assailli  par  une  nuee  de  distractions  in- 
volontaires,  pendant  toute  sa  Messe  at  la 
recitation  de  son  Breviaire.  Ce  n'est  pas 
la  un  cas  imaginaire  :  nous  ne  savons 
que  trop  par  notre  propre  experience, 
combien  facilement  et  frequemment  cela 
peut  arriver.  Pourv^u  qu'il  puisse,  en 
conscience,  se  rendre  ce  temoigange, 
qu'il  s'est  applique  de  son  mieux  k  cel6- 
brer  le  divin  sacrifice  et  qu'il  a  recite  son 
Office  digne,  attente  ac  devote^  selon  les 
termes  de  la  priere  en  tete  du  Br^viane, 
il  peut  rester  en  paix  :  il  s'est  certaine- 
ment  acquitte  de  son  obligation  et  il  peut 
etre  sur  que  Dieu  est  content  de  lui. 

Digne  :  cela  veut  dire  sans  I6g6ret6  et 
sans  precipitation  inconvenante  ;  —  at- 
tente :  en  s'efforgant  d'emp^cher  ses  sens 
ext^rieurs  et  son  imagination  d'errer  k 
I'aventure  et  de  I'entrainer  au  loin,  alors 
que  sen  devoir  du  moment  est  de  s'tntre- 
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tenir  avec  Dieu  et  de  le  louer  ;  —  de- 
vote :  c'est-a-dire  en  attisant  en  lui- 
meme,  autant  qu'il  en  est  capable,  la 
flamme  du  divin  amour,  dans  la  mesure 
de  la  grace  qui  lui  est  departie.  Quand 
un  pr^tre  s'acquitte  de  ses  fonctions  sa- 
cr^es  dans  ces  conditions,  tout  est  bien, 
alors  meme  qu'il  ne  trouverait  aucune 
consolation  int^rieure  dans  leur  accom- 
plissement. 

Le  but  principal  du  culte  divin,  ce 
n'est  pas  de  nous  procurer  k  nous-m6- 
mes  des  jouissances  et  des  consolations 
interieures,  mais  bien  de  louer  la  Divine 
Majeste.  Au  ciel,  la  pleine  jouissance 
d'un  bonheur  parfait  accompagnera  n^- 
cessairement  tous  nos  actes  de  louange 
de  Dieu.  II  ne  saurait  en  ^tre  ainsi  tant 
que  nous  somnies  sur  la  terre,  b.  cause 
de  rinfirmite  de  notre  condition  pr^sen^ie. 
Qu'importe?  Pourvu  qUe  nous  louions 
vraiment  Dieu  ;  pourvu  que  notre  hom- 
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mage  Lui  plaise,  cela  doit  nous  suffire, 
Dicite  justo,  quoniam  bene!  O  homme  de 
bonne  volonte,  tu  peux  etre  sClr  oue  tout 
va  hien  et  qu'au  jour  voulu  tu  recevras 
la  juste  recompense  de  tes  efforts  (Is. 
Ill,   lo). 

Sainte  Angela  de  Foligno,  dans  le  li- 
vre  de  ses  «  R6v61ations  »,  nous  fait  cet 
aveu  interessant.  «  Le  culte  corporel  sup- 
pose le  concours  de  la  voix  et  des  mem- 
bres  :  on  parle,  on  articule  des  sons,  on 
fait  des  genuflexions,  des  signes  de  croix. 
Voil^  une  mani^re  de  prier  dont  je  ne 
me  d^partis  plus  jamais.  II  fut  un  temps 
ou  j'eus  I'idee  de  la  supprimer  en  fa- 
veur  de  I'oraison  mentale  ;  seulement  la 
somnolence  et  I'apathie  m'assaillirent  et 
je  vis  que  j'y  perdais  I'esprit  de 
pri^re.    »  (Revelations,  ch.  lxii.) 

La  religieuse  qui  comprend  le  latin  a- 
t-elle   un  grand   avantage,    pour   la   reci- 
tation de  rOffice,  sur  celle  qui  ne  le  com- 
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prend  pas?  Sans  doute,  en  th^orie  du 
moins,  il  semble  que  la  personne  qui 
comprend  le  latin,  puisse  facilement  sui- 
vre  le  sens  des  Psaumes  et  des  Le9ons 
qu'elle  recite  :  toutefois  il  en  va  quelque 
p^u  ciif^6remment  dans  la  pratique.  Les 
neuf  dixi^mes  du  temps,  les  distractions 
viennent  d^rober  son  attention  au  sens  de 
ce  qu'elle  est  en  train  de  reciter  ou  de 
chanter  au  choeur.  En  fait,  pour  ce  qui 
est  de  la  facility  de  la  devotion  actuelle, 
il  y  a  bien  peu  de  difference  entre  la  Sceur 
qui  sait  le  latin  et  celle  qui  Vignore, 
Sainte  Ther^se  ne  rendait-elle  pas  des  ac- 
tions de  graces  k  Dieu  de  ce  qu'elle  ne 
comprenait  pas  un  mot  de  TOffice  qu'elle 
r^^citait  tous  les  jours? 

Dans  sa  Thealogia  Mystica  Practica, 
Gerson  fait  cette  remarque  :  «  Dans  I'ac- 
complissement  de  la  sainte  psalmodie,  il 
y  a  quelquefois  plus  de  devotion  \k  oil  il 
y  a  moins  de  connaissance,  parce  que 
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r amour  a  ses  entrees  libres  la  oil  la  con- 
naissance  est  forcee  de  s'arreter  a  la 
porte.  »  Aussi  ce  saint  homme  exprime-t-il 
le  desir  que  tous  ceux  qui  prennent  part 
a  rOffice  divin  s'appliquent  a  imiter  ceux 
qui  sans  etre  eux-memes  habiles  musi- 
ciens,  prennent  neanmoins  un  plaisir 
extreme  a  entendre  les  beaux  accords 
des  instruments.  Cela  ne  revient-il  pas 
a  nous  dire  de  nous  mettre,  en  ceci  comme 
en  tant  d'autres  choses,  a  I'ecole  des  pe- 
tits  enfants?  Car  qui  done  a  moins  d'ha- 
bilete  dans  I'art  de  la  musique  que  ces 
chers  innocents?  Et  d'autre  part,  on  pent 
bien  douter  si,  meme  les  plus  gr^ands  ar- 
tistes, jouissent  autant  qu'eux  des  char- 
mes  de  la  musique.  C'est  ainsi  que  nous 
aussi,  devrions  gouter  un  plaisir  extreme 
dans  le  seul  fait  de  nous  livrer  pieuse- 
ment  k  I'exercice  de  la  pri^re  vocale  et 
de  la  psalmodie,  alors  meme  qu'il  ne  nous 
est  pas   possible    de    tenir    notre    esprit 


LA    CONTEMPLATION   CHRSTIENNE 

constamment  en  6veil  sur  le   sens  litto- 
ral de  ce  que  nous  recitons. 

Sur  cet  article  des  jeunes  enfants  et 
de  leurs  pri^res,  qu'il  me  soit  permis 
d'ajouter  quelques  reflexions.  Leurs  pri6- 
res  vocales  et  leur  bonne  tenue  k  I'figlise, 
tout  comme  celles  des  personnes  adultes, 
simples  et  sans  education,  sont  de  vrais 
actes  de  contemplation.  lis  ne  visent  a 
rien  moins  qu'^  atteindre  Dieu,  et  qui 
oserait  prOtendre  qu'ils  n'y  reussissent 
pas?  Ces  humbles  et  ces  petits  du  trou- 
peau  de  Jesus-Christ  Ol^vent  leurs  esprits 
et  leurs  coeurs  vers  Dieu  comme  ils  peu- 
vent,  et  Lui  donnent,  de  leur  mieux,  la 
louange  qui  Lui  est  due  ;  de  son  c6te 
Dieu  montre  qu'il  agre^e  leurs  naives 
adorations,  en  leur  accordant  la  joie  spi- 
rituelle  et  diverses  graces.  II  peut  tr^s 
bien  arriver  que  certaines  habiles  gens, 
qui  se  savent  gre  des  beaux  discours 
qu'ils  adressent  k  Dieu  dans  I'oraison, 
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fassent  une  moue  d^daigneuses,  devant 
les  demonstrations  un  peu  gauches  et 
inartistiques  de  la  devotion  de  ces  hum- 
bles, alors  qu'eux-meme^setrouventa  une 
immense  distance  de  leur  union  intime 
avec  le  Dieu  d 'amour.  Plus  d'un  illustre 
serviteur  de  Dieu,  mis  par  I'Eglise  sur  les 
autels,  eut  I'habitude,  pendant  qu'il  ve- 
cut  sur  la  terre,  de  demander  certaines 
graces  par  les  pri^res  des  petits  enfants, 
et  d'obtenir  ainsi  ce  que  peut-etre  Dieu 
ne  lui  edt  pas  accord^  autrement. 

L'an  dernier,  pendant  la  semaine  de 
Noel,  il  se  produisit,  dans  notre  village 
de  Buckfast,  un  incident  curieux  et  ^i- 
fiant.  Evidemment  les  petits  catholiques 
de  notre  6cole,  avaient  raconte  k  leurs 
camarades  non-catholiques  de  Tecole  mu- 
nicipale,  les  splendeurs  de  la  Creche, 
telle  qu'elle  se  trouvait  representee  dans 
notre  Eglise.  Soudain,  comme  ces  nu^es 
dc    petits  oiseaux   que   Ton     voit,     apr^s 
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quelques  evolutions  dans  les  airs,  se  din- 
ger tous  ensemble  sur  le  meme  arbre  oil 
ils  se  mettent  a  gazouiller  k  qui  mieux 
mieux  ;  ces  enfants,  les  catholiques  et  les 
protestants,  au  nombre  d'uhe  trentaine 
environ,  coururent  ensemble  a  notre 
fig-lise,  y  ;p^netr^rent  bniyamment  mais 
ijon  pans  r<fvcrence  ;  les  catholiques  fai- 
sant  le  signe  de  la  croix  et  la  genuflexion 
devant  le  maitre-autel,  et  les  protestants 
tombant  les  uns  sur  les  autres  dans  leur 
effort  pour  les  imiter.  Les  voila  tous  ser- 
r6s  les  uns  contre  les  autres  devant  la 
Creche  avec  sa  gfrotte  et  ses  rochers  en 
carton,  et  tout  ce  paysage  en  miniature 
qui  encadre  le  divin  Enfant.  Ils  se  mettent 
k  reciter  des  pri^res  tout  haut,  sans  pren- 
dre garde  k  une  vieille  dame  dont  ils  trou- 
blent  les  devotions.  Ensuite,  I'un  apr^s 
Inutre,  ceux  qui  savent  par  coeur  quel- 
ques petits  po^mes  k  I'Enf ant-Jesus,  les 
recitent  ;  puis  il  se  fait  un  grand  silence  : 
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le  Fr^re  sacristain  qui  vient  d'entrer  a 
saisi  d'un  coup  d'oeil  la  situation  et  fait 
jouer  la  lumi^re  electrique.  La  joie  des 
enfants  n'a  plus  de  bornes,  et  alors  ils 
se  mettent  k  faire  tout  haut  ieurs  re- 
flexions. 

Mais  qu'etait  tout  cela  sinon  de  la  con- 
templation? une  contemplation  collective 
et,  pour  ainsi  dire,  a  int^r^t  compose? 
Sans  doute  le  boeuf,  (que  quelques-uns 
d'entre  eux  croyaient  ^tre  une  vache), 
r^ne,  le  roi  n^gre,  et  les  petits  anges  ai- 
l^s  qui  planaient  suspendus  k  un  fil  de 
soie  invisible,  attiraient  une  bonne  part 
de  leur  attention  ;  mais  le  centre  vers  le- 
quel  convergaient  toutes  ces  merveillcs, 
le  h^fos  de  cette  histoire,  c'6tait  TEnfant- 
J^sus  :  k  Lui  allaient  toutes  leurs  prif- 
res,  en  son  honneur  ils  r6citaient  leurs 
petites  pieces  de  vers  et  chantaient  leurs 
jolis  cantiques.  Car  ils  se  mirent  k  chan- 
ter.   Mais,   comme    ils    chantaient    done 
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bien,  ces  chers  petits!  Leurs  voix  argen- 
tines  et  pen^trantes  resonnaient  jusque 
sous  le  cloitre  et  attir^rent  quelques  vieux 
moines,  en  leur  falsant  croire  qu'il  se 
passait  dans  Tfiglise  quelque  fonction 
solennelle.  C'6tait  bien  cela  :  le  Roi  Je- 
sus- Enfant  donnait  audience  k  ses  petits 
courtisans. 

Quand  enfin  lis  eurent  longuement  ras- 
sasi^  leurs  yeux  et  leurs  petites  ames  af- 
famees,  des  merveilles  de  la  Cr^he  et 
epuis6  leur  repertoire  de  cantiques,  tous 
ensemble  ils  se  precipit^rent  dehors  et  se 
dispers^rent  par  le  village,  en  criant  ^ 
tue-tete  :  «  Nous  avons  ete  a  I'Rs^lise  ! 
Nous  avons  ete  k  I'Eglise  ».  Sans  aucun 
doute,  cette  visite  impromptue,  faite  ainsi 
a  Notre-Seigneur,  avait  6t6  pour  eux  un 
grand  ev^nement.  D'ailleurs  qui  dira 
comment  J^sus  en  profita  pour  leur  par- 
ler  secr^tement  au  coeur,  et  quels  pour- 
ront  en  etre  un  jour  les  derniers  r^sultats? 
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II  faut  admirer  la  profonde  connais- 
sance  de  la  nature  humaine  que  montre 
I'Eglise  catholique,  lorsque  sous  I'inspi- 
ration  du  Saint  Esprit,  elle  met  sous  les 
yeux  des  ignorants  de  belles  images  et 
des  symboles  dont  ils  puissent  saisir  le 
langage  muet.  «  Dans  une  image,  dit 
saint  Gregoire,  ceux  qui  ne  savent  pas 
lire,  apprennent  la  doctrine.   » 

■  Une  dame  protestante,  qui  avait  passe 
sa  vie  k  prendre  soin  des  enfants,  fit  un 
jour  cette  remarque,  qu'ils  sont  tous  ca- 
tholiques  en  naissant,  et  se  jettent  d'ins- 
tinct  sur  les  images,  les  medailles  et  les 
chapelets.  Elle  ajoutait  avec  une  nuance 
de  tristesse  :  «  On  est  oblige  de  les  cor- 
riger  sur  ce  point  ».  H^las!  pauvre  dame, 
quel  malheur  que  vous  pensiez  ainsi! 
«  Mais  n'est-il  pas  d^fendu  dans  la  Bible 
d 'adorer  des  images  ?»  Sans  aucun 
doute  :  mais  6coutez  un  peu  cette  autre 
parole  de  saint  Gregoire  le  Grand  :  «  Ado- 
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rer  les  images  est  defendu,  mais  c'est 
tout  autre  chose  d'apprendre  d'elles  a 
connaitre  ce  que  nous  devons  adorer  » 
(Ep.  ix).  Croyez-vous  que  notre  Pere  ce- 
leste ne  sache  pas  ce  qui  convient  k  ses 
enfants?  Voyez  done  quel  grand  llvre 
d 'images  il  met  sous  nos  yeux.  Le  fas- 
tueux  d6cor  de  ce  monde,  sous  la  lu- 
mi^re  du  soleil  pendant  le  jour,  de  la 
lune  et  des  etoiles  pendant  la  nuit  :  les 
montagnes  aux  sommets  neigeux,  les  col- 
lines,  les  vall(^es,  les  fleuves,  les  for^ts, 
les  prairies  emaillees  de  fleurs,  les  buis- 
sons  pleins  d'oiseaux  et  d'insectes  bril- 
lants,  les  arbres  fruitiers,  les  champs 
converts  de  molssons  dories,  et  toutes  les 
formes  de  la  vie  animale  :  que  sont  tou- 
tes ces  choses  sinon  autant  d 'images  des- 
tinies a  Clever  I'esprit  de  I'homme  jus- 
qu'i  Dieu?  II  en  va  de  meme  des  images 
dans  nos  livres  de  pi^t^,  aux  portiques  et 
aux   verri^res  de   nos   antiques  cathedra- 
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les  et  k  rinterieur  de  toutes  nos  dglises. 
Tout  cela  est  pour  rejouir  les  yeux  et 
le  cceur  et  eclairer  Tesprit  des  enfants 
de  Dieu,  grands  et  petits,  instruits  ou 
ignorants,  mais  plus  specialement  pour 
I'avantage  des  petits  et  des  simples. 

II  faut  a  I'homme  des  images.  S'il  n'en 
a  pas  de  pieuses  et  qui  lui  parlent  de 
Dieu,  du  wSauveur,  de  la  Vierge  M^re, 
des  Saints,  il  en  cherchera  de  profanes. 
J'ai  remarque,  en  Angleterre  et  aux  Etats- 
UniSjCombien  les  Protestants  a  tous  crins, 
se  pla'sent  a  remplir  d'images  I'interieur 
de  leurs  habitations.  Quelles  especes 
d'images?  Oh  !  des  portraits  de  che- 
vaux,  de  chiens,  de  jockeys  fameux,  de 
pugilistes,  d'actrices,  et  aussi,  (quelle 
ijonie  !),  des  representations  des  faux 
dieux  impudiques  de  la  Grece  et  de  Rome. 
Les  fils  et  les  filles  de  cet  honnete  homme 
peuvent  en  grandissant,  mediter  sur  les 
aventurcs  de  Venus  et  d 'Adonis. 
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Ces  reflexions  sur  Tutilit^  des  images 
nous  ont-elles  entrain^  hors  du  sujet  dont 
nous  traitons  en  ce  moment,  k  savoir 
I'adoration  corporelle  dans  ses  rapports 
avec  la  Divine  Contemplation?  Non,  as- 
sur^ment. 
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CHAPITRE   XII 

DES  DIVERS  ACTES   D'aDORATION 
CORPORELLE 

Les  actes  d 'adoration  corporelle  se 
rangent  naturellement  en  trois  groupes 
distincts  :  i.  D'abord  toutes  les  c^r6mo- 
nies  et  rites  sacres  de  I'Eglise.  2.  En- 
suite  certains  exercices  pieux,  publics  ou 
semi-publics,  ou  accomplis  dans  le  secret, 
qui  ne  sont  pas  prescrits  par  I'Eglise. 
3.  Enfin  les  penitences  corporelles.Cequi 
caract6rise  le  premier  groupe  c'est  que 
ses  pratiques  sont  d 'institution  divine  ou 
eccl^siastique.  Le  second  porte  la  mar- 
que de  I'inspiration  populaire  ;  tandis  que 
dans  le  troisi^me,  I'^l^ment  personnel 
est  davantage  en  Ifvidence. 
—   173  — 


LA    CONTEMPLATION    CHRETIENNE 

Ainsi  done  les  premiers  en  dignite 
aussi  bien  que  dans  I'ordre  de  temps 
parmi  les  actes  d 'adoration  corporelle, 
sent  les  rites  sacres  et  les  ceremonies 
du  culte  public,  ordonn^s  par  notre  m^re 
la  Saint  Eglise.  Tels  sont  le  saint  sacri- 
fice de  la  Messe,  les  Heures  canoniales 
de  jour  et  de  nuit,  la  celebration  et  la 
collation  des  sacrements,  les  benedic- 
tions solennelles,  processions  et  autres 
fonctions  du  memc  genre,  attachees  a  cer- 
taines  epoques  de  I'annee  ou  k  certains 
jours  de  fetes,  tels  que  la  Chandeleur, 
les  Rogations,  le  Dimanche  des  Rameaux, 
Corpus  Christi,  les  supplications  solen- 
nelles des  Quarante-Heures. 

Ces  actes  publics  du  culte  divin  se  c^- 
l^brent  ordinairement  dans  des  Edifices 
plus  ou  moins  vastes,  mis  k  part  et  con- 
sacres  express6ment  et  exclusivement  a 
cet  usage.  Pendant  les  saintes  fonctions, 
les  ministres  sont  par^s  d'ornements  spe- 
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ciaux  ;  les  fid^ks  se  pressent  dans  Tedi- 
fice  sacr^  ;  et  la  musique  vocale  et  ins- 
triimentale  y  fait  retentir  ses  accords, 
comme  autrefois  dans  le  temple  de  Jeru- 
salem sous  I'Ancienne  Loi.  Plusieurs 
^crivains  pretendent  que  celles  des  me- 
lodies gregoriennes  qui  remontent  a  la 
plus  haute  antiquite  chretienne,  sont  tout 
simplement  des  adaptations  des  melodies 
de  la  Synagogue,  qui  etaient  en  usage 
au  temps  de  Notre-Seigneur  et  des  Apo- 
tres.  Quoi  qu'il  en  soit  de  cette  opinion, 
il  est  certain  que  dans  toutes  nos  eglises, 
soit  grandes  soit  petites,  il  se  trouve  un 
instrument  dont  on  aurait  maintenant 
bien  de  la  peine  k  se  passer  dans  la  ce- 
lebration solennelle  du  culte  divin  ;  k  sa- 
voir,  I'orgue  qui  est  en  lui-m^me  tout 
un  orchestre. 

En  meme  temps  que  cette  forme  pitto- 
resque   et   artistique   de   pri^re  collective 
de   toute    assemblee  chr6tienne   a   le   don 
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de  captiver  notre  imagination  incons- 
tante,  et  d 'enchanter  notre  sensibility, 
elle  a  aussi  le  m6rite  de  mettre  k  contri- 
bution tout  cet  univers  visible,  et  d'en 
faire  entrer  les  elements  dans  la  celebra- 
tion du  culte  divin.  La  pierre,  le  bois,  le 
fer,  le  cuivre,  I'airain,  I'argent,  I'or,  les 
pedes  prdcieuses  ;  toute  esp^ce  de  tissus 
de  lin  et  de  sole  ;  les  broderies  et  les  den- 
telles,  les  vitraux,  la  peinture  dans  tou- 
tes  se  branches,  la  sculpture,  la  minia- 
ture ;  toutes  les  mati^res  pr^cieuses  et 
tous  les  arts  sont  mis  en  requisition  et 
contribuent  ensemble  a  la  splendeur  du 
culte  divin. 

II  n'est  pas  jusqu'aux  tours  des  cath6- 
drales  et  aux  clochers  des  eglises  qui  ne 
deviennent  doquents  et  melodieux.  L'har- 
monie  des  cloches  envoie  aux  quatre  vents 
du  ciel  leurs  invitations  et  leur  message 
k  des  centaines  et  milliers  de  fiddles,  dis- 
perses dans  les  villes,   les   bourgades  et 
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les  hameaux  ;  faisant  battre  dans  leurs 
coeurs  les  Amotions  les  plus  diverses  :  joie, 
douleur,  crainte,  action  de  grdces,  sup- 
plication, pour  les  vivants,  pour  les  mou- 
rants,  pour  les  defunts.  Par  1^,  chacun 
se  trouve  k  I'unisson  avec  les  grandes  pul- 
sations de  la  vie  de  I'Eglise  universelle, 
et  en  m^.me  temps  le  dogme  sublime  de 
la  Communion  des  Saints  se  trouve  ad- 
mirablement  mis  en  evidence. 

L'^loquence  sacree,  quelquefois  de  I'or- 
dre  le  plus  releve,  le  plus  souvent  fami- 
li^re  et  populaire,  ajoute  son  charme  k 
tout  ce  deployement.  Le  plus  humble  cur6 
de  village  est  pour  ses  paroissiens  un 
vrai  p^re,  et  trouve  dans  son  amour  pour 
les  dmes  qui  lui  sont  confines,  et  dans  la 
sublimite  (du  divin  evangile,  un  fonds 
in6puisable  d 'inspiration.  Soit  k  I'autel, 
soit  dans  la  chair,  le  pr^tre  est  le  guide 
de  son  peuple  dans  ce  grand  acte  d'ado- 
ration  de  Dieu,   collective  et  cumulative, 
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alors  que  tous  ensemble  cdl^brent  les  m^- 
mes  divins  myst^res  et  ouvrent  leur  coeur 
aux  m^mes  impressions  de  I'amour  divia. 
Parlant  de  ces  actes  de  divine  contem- 
plation collective  et  cumulative,  Denys 
I'Areopagiste  dit  :  «  C'est  k  I'aide  de  ces 
embl^mes  materiels  que  nos  esprits,  en- 
core dans  les  langes,  deviennent  capa- 
bles  de  contempler  et  de  se  figurer  la 
hierarchic  celeste.  Les  ceremonies  visi- 
bles  du  culte  divin  nous  parlent  des  splen- 
deurs  qui  sont  invisibles  ;  les  parfums, 
en  flattant  les  sens,  repr6sentent  la  dou- 
ceur des  consolations  spirituelles  ;  les 
flambeaux  allum^s  sont  des  images  de 
1 'illumination  mystique  ;  la  nourriture 
spirituelle  des  ames  trouve  son  embl^me 
dans  I'expose  doctrinal  de  I'^vangile,  fait 
par  le  pretre  ;  Tharmonie  divine  et  pai- 
sible  des  choeurs  celestes  est  figur6e  dans 
la  diversity  des  rangs  des  fiddles  ;  enfin 
notre   union    avec   J^sus-Christ    est   pro- 
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clam^e  par  la  reception  de  la  sainte  Eu- 
charistie  ».  (De  h  Hierarchte  Celeste,  i  ) 

2.  Le  deuxi^me  groupe  des  actes  d 'ado- 
ration corporelle  se  compose  d'une  grande 
diversity  de  devotions,  soit  publiques,  soit 
strni-publiques,  soit  privees,  que  I'figlise 
ordinairement  ne  present  point  a  ses  en- 
fants,  mais  qu'elle  approuve  et  encou- 
rage. 

Tels  sont  les  pelerinages,  les  pieuses 
visites  aux  Lieux  Saints,  1^  ou  quelque 
myst^re  de  notre  religion  s'est  accompli, 
en  Palestine,  k  Rome,  aux  tombeaux  des 
martyrs,  enfin  dans  les  endroits  ou  la 
misericorde  de  Dieu  s'est  manifestee 
d'une  mani^re  speciale,  comme  par  exem- 
k  Lourdes.  Ces  pelerinages  peuvent  se 
faire  soit  individuellement,  soit  en  grou- 
pes  plus  ou  moins  considerables. 

Tels  sont  encore  certains  exercices 
pieux  comme,  par  exemple,  le  chemin  de 
la  croix,  la  recitation  plus  ou  moins  dra- 
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matisee  du  rosaire,  les  devotions  des 
mois  de  mai  et  d'octobre  ;  les  neuvaines 
preparatoires  a  certaines  f^tes,  les  prie- 
res  vocales  accompagnees  de  genu- 
flexions, de  prostrations  de  tout  le  corps, 
les  pieux  baisers  donnes  aux  reliques  ou 
aux  images  des  saints,  les  cantiques  en 
Inngue  vulgaire,  les  oraisons  jaculatoires, 
lo  port  des  medailles,  d'emblemes  reli- 
gieiix,  etc. 

C'est  encore  a  ce  deuxieme  groupe 
qu'il  convient  de  rapporter  les  «  Myst^- 
res  »  et  representations  sceniques  de  mi- 
racles, qui  firent  les  delices  de  nos  an- 
c6tres  pendant  une  grande  partie  du 
Moyen  Age,  et  qui  aidaient  certainement 
la  devotion  des  peuples  et  les  portait  h. 
In  divine  contemplation.  II  est  juste  de 
mentionner  que  m6me  de  nos  jours,  avant 
la  guerre,  la  fameuse  representation  sce- 
nique  de  la  Passion,  h.  Oberammergau, 
en  Tyrol,  attirait  periodiquement  de  tou- 
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tes  les  parties  du  monde,  des  centaincs 
de  mille  de  spectateurs,  catholiques  et 
non-catholiques,  et  faisait  sur  tcus  une 
impression  religieuse  profondc. 

Les  humbles  chapelles,  sur  le  bord  des 
chemins  ou  le  haut  des  colllnes,  et  les 
calvaires  plus  ou  moins  elabor^s,  que 
Ton  trouve  encore  9a  et  la  dans  beaucoup 
de  provinces  catholiques  de  I'Europe  ;  les 
statues  et  les  images  des  villes  d'ltalie, 
les  formules  pieuses  de  salutation  recipro- 
que  en  usage  en  Espagne,  en  Irlande,  au 
Tyrol,  dans  les  cantons  catholiques  de  la 
Suisse  et  autres  contrees  qui  sont 
rest^es  foncicremnet  chretiennes  :  tou- 
tes  ces  choses  concouren'  a  crec 
une  atmosphere  religieuse  ct  b.  mainte- 
nir  les  hommes  de  bonne  volont6  en  con- 
tact avec  le  surnaturel. 

3.  Dans  le  troisi^me  groupe  se  trou- 
vent  I'observation  fidele  des  vigiles,  des 
abstinences  et  des  jeCines  commandos 
—   181   — 


LA     CONTEMPLATION     CUliETIENNE 

par  I'Eglise  ;  I'usage  (avec  permission) 
du  cilice,  de  la  ceinture  de  fer  ou  des 
bracelets  armes  de  pointes  en  dedans  ; 
la  flagellation  de  la  discipline  faite  de  cor- 
delettes  k  noeuds  ou  de  chainons  de  fer 
ou  encore  d'une  poign^e  d'orties  ;  toutes 
les  souffrances  corporelles  qui  nous  vien- 
nent  par  les  maladies,  les  accidents,  le 
grand  age,  les  intemperies  des  saisons, 
les  privations  de  la  pauvretd,  la  fatigue 
des  travaux,  la  malice,  I'injustice  et  la 
cruaute  des  hommes. 

II  est  k  ndter  que  nous  envisageons  ici 
les  aust6rit6s  de  la  chaio:  a  un  point  de 
vue  tout  special,  c'est-a-dire  en  tant 
qu'elles  sont  des  hommages  volontaires 
k  la  majestd  divine  et  ainsi  font  partie 
int^grale  du  culte  divin.  Cela  n'empe- 
che  pas  qu'elles  ne  soient  en  m^me  temps, 
des  actes  n^ce&saires  de  repression  de 
notre  sensuality  et  d 'expiation  de  nos  pe- 
ches,  comme  nous  le  montrerons  dans  la 
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suite  de  cet  ouvrage,  lorsque  nous  en 
viendrons  k  traiter  de  TAction  Sainte 
Int^rieure. 

Toutes  ces  peines  corporelles,  de  que!- 
ques  mains  qu'elles  nous  viennent,  si 
elles  sont  acceptees  par  nous  avec  resi- 
gnation, et  supportees  avec  douceur  et 
patience,  en  esprit  de  sacrifice,  en  union 
avec  notre  cher  Sauveur  crucifix,  feront 
v^ritablement  de  notre  corps  une  victime 
vivante,  sainte,  agreable  a  Dieu,  alors 
meme  qu'il  nous  arriverait,  par  suite  de 
la  grandeur  des  souffrances  physiques  et 
de  I'abattement  de  notre  esprit,  de  ne 
pouvoir  beaucoup  prier.  On  est  alors 
DANS  UN  ETAT  DE  PRiERE  I  souffrir  de  la 
sorte,  c'est  prier. 

C'est  k  ce  groupe  ^galement  qu'il  faut 
ramener  :  i°  I'acte  de  la  profession,  c'csl- 
k-dire  remission  des  vceux  de  pauvret*^, 
de  chastete,  et  d'ob^issance  dans  un  or- 
dre  religieux  approuv^  par  I'Eglise,  avec 
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la  vie  de  renoncement  qui  s'ensuit  ;  2^  le 
voeu  solennel  de  chastete  des  clercs  en- 
gages dans  les  Saints  Ordres,  et  1"^  aC' 
tes  nombreux  de  renoncement  qui  leur 
sont  imposes  par  leur  6tat  de  vie,  sur- 
tout  s'ils  sont  pretres  ;  3°  les  voeux  faits 
en  particulier  avec  Tapprobation  de  leu^ 
directeur  spirituel,  par  des  personnes  vi- 
vant  dans  le  monde  ;  comme  aussi  : 
4°  ['observance  rigoureuse  des  lois  ^ie  la 
continence  chretienne,  de  la  temp/.rance 
et  de  la  modestie,  corresponda'^^t',  s  a 
I'etat  de  vie  de  chacun;  enfin  5°  gf^nt^ra- 
Icment,  I'ajustement  noble  et  pudique  de 
toutes  les  attitudes  et  de  tous  les  mouve- 
ments  du  corps,  convenable  k  dej  per- 
sonnes qui  se  savent  sans  cesse  en  pre- 
sence de  la  divine  Majestd,  et  en  so  it  les 
temples  vivants  et  palpitants. 

II  ne  sera  pas  hors  de  propos  de  dire 
ici   quelques   mots    sur   le  but   de   la   vie 
religieuse,  et   la  place  qu'elle  occupe  dans 
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la  grande  entreprise  de  la  louange  di- 
vine telle  qu'elle  est  institiiee  par 
I'Eglise. 

L'histaire  nous  montre  des  les  debuts 
du  Christianisme,  le  Saint  Esprit  inspi- 
rant  a  quelques  uns  des  plus  fervents 
adeptes,  le  d^sir  de  se  retirer  du  monde, 
et  de  se  consacrer  exclusivement  k  la  con- 
templation. Quand  ce  mouvement  se  fut 
propage  et  regularise,  et  qu'il  eut  ^tabli 
parmi  les  fideles  une  maniere  de  vie  sp6- 
ciale  et  permanente,  le  Saint  Esprit  ins- 
pira  a  I'Eglise  de  le  consacrer  du  sceau 
de  son  autorite  supreme.  Elle  prit  done 
sous  sa  protection  speciale  les  commu- 
nautes  d'hommes  pieux  et  de  vierges 
saintes,  se  fit  leur  guide,  et  leur  confia 
officiellement  I'ceuvre  de  la  louange  de 
Dieu,  publique,  solennelle  et  perpetuelle, 
dans  I'office  divin  de  jour  et  de  nuit  qu'ils 
recitent  au  nom  de  tout  le  peuple 
Chretien. 
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II  est  vrai  que  les  membres  du  clcge 
seculier,  sous-diacres,  diacres  et  pr^ti'ts, 
regoivent  aussi  de  I'Eglise  la  charge  de 
c616brer  officiellement  les  louanges  de 
Dieu  au  nom  de  tout  le  peuple  Chre- 
tien, par  la  recitation  du  br^viaire  ; 
mais,  en  r^gle  g6nerale,  les  pr^tres  sont 
isol6s  les  uns  des  autres,  et  charges  en 
meme  temps  d 'autres  obligations  on^reu- 
ses  ;  ils  sont  done  forces  de  dire  leur  of- 
fice ou  ils  peuvent  et  aux  heures  qui  leur 
conviennent.  D 'autre  part,  pour  ce  qui  est 
des  religieux  de  choeur  de  I'un  et  de 
I'autre  sexe,  leur  diverses  occupations 
sont  dispos6es  de  mani^re  k  ne  rien  laisser 
venir  se  mettre  k  la  traverse  de  I'Office 
Divin  :  ils  doivent  s'en  acquitter  publi- 
quement,  solennellement,  en  corps,  k  des 
heures  fixes,  tant  la  nuit  que  le  jour,  avec 
la  pompe  exterieure  et  les  cdrdmonies  qui 
conviennent  ;  rivalisant  de  ferveur  autour 
des  saints  autels,  avec  les  anges  et  les 
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saints  du  paradis  autour  du  tr6ne  de 
I'Agneau  Divin. 

C'est  ainsi  que  la  vie  d'une  commu- 
naute  benedictine  ideale,  celle  asusi  des 
Chartreux,  des  Carmes  et  des  Carmelites 
et  de  nombre  d 'autre  families  de  religieux 
contemplatifs,  est  remplie  du  soin  de  la 
louange  divine,  dont  ils  s'acquittent  en 
corps.  Leur  obligation  k  cet  ^gard  est 
perpetuelle  et  ne  souffre  pas  d 'interrup- 
tion, et  toutes  leurs  autres  occupations 
sont  subordonnees  a  celle-la.  Peut-on 
imaginer  rien  de  plus  doux,  rien  de  plus 
beau  ici-bas?  II  n'est  pas  jusqu'k  I'aus- 
t6rit6  inseparable  d'une  telle  vie,  qui  ne 
serve  k  mettre  encore  plus  en  Evidence 
sa  beaute  celeste  et  sa  douceur  surnatu- 
relle. 

La  cloture  rigide  de  la  plupart  de  ces 

communaut^s  religieuses,  et  la  grille  de 

leurs  parloirs,  ont  donn^  lieu  k  une  foule 

de  malentendus  et  de  propos  malveillants 
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de  la  part  des  heretiques.  En  pla9ant  ses 
contemplatifs  derri^re  les  retranchements 
d'un  cloitre,  la  pensee  de  I'Eglise  n'est 
point  precisement  de  les  emp^cher  de 
force  de  retourner  au  milieu  du  monde, 
mais  bien  plutot  d'empecher  le  monde  de 
faire  invasion  chez  eux.  Les  serrures  et 
les  grilles  ont  pour  but,  non  de  les  en- 
fermer,  mais  d'exclure  les  mondains.  Ne 
faut-il  pas  que  Ton  puisse  encore  trouver 
sur  la  terre,  de  ces  endroits  privilegids, 
ou  des  ^mes  vierges  et  consacr^es  k  Dieu, 
aient  la  facilite  de  s'assembler  au  nom  de 
leur  Epoux  divin  et  autour  de  I'autel  ou 
II  reside,  et  de  jouir  en  paix  de  la  liberty 
des  vrais  enfants  de  Dieu? 

Pour  resumer  toutes  ces  considerations 
sur  r adoration  corporelle  :  ce  fait  meme 
que  I'Eglise  confie  a  ses  contomplatifs  la 
celebration  solennelle  de  I'Office  Divin, 
est  la  meilleure  preuve  de  la  haute  estime 
dans  laquelle  elle  tient  I'adoration  corpo- 
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relle.  D'ailleurs  la  sainte  liturgie,  telle 
que  I'Eglise  I'a  instituee  et  composee, 
n'est-elle  pas  elle-meme  le  plus  admira- 
ble melange  d 'adoration  corporelle  et 
d'oraison  mentale  qui  se  puisse  conce- 
voir?  Esperons  que  le  temps  viendra  en- 
fin  oil,  non  seulement  les  religieux  mais 
les  Chretiens  de  toutes  classes,  chacun  k 
son  rang",  comprendront  enfin  parfaite- 
ment  cette  verite  et  recommenceront  a  vi- 
vre  la  vie  liturgique  dans  sa  plenitude  et 
Tabondance   de    ses   richesscs. 


.Rg  - 


CHAPITRE  XIII 

DE  L^ORAISON  MENTALE,  EN  G^NlfeRAL 

L'oraison  mentale,  consid6r^e  en  tant 
que  corrdative  de  I'adoration  corporelle, 
est,  comme  nous  Tavons  dejk  vu,  (supra 
ch.  ix),  cette  pnhre,  dans  laquelle,  le 
corps  6tant  au  repos,  Tesprit  semble  la 
seule  portion  de  Thomme  qui  soit  appli- 
quee  h  Toeuvre  de  la  divine  contempla- 
tion. 

En  exaltant  I'adoration  corporelle  au- 
tant  que  nous  I'avons  fait  dans  les  cha- 
pitres  pr^c^dents,  nous  n'avons  nulle- 
ment  eu  Tintention  de  rabaisser  l'oraison 
mentale. 

Si  grandes  que  soient  I'excellence  et 
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I'utilit^  de  I'adoration  corporelle,  beau- 
coup  plus  grandes  encore  sont  rexcel- 
lence  et  I'utilit^  de  Toraison  mentale.  II 
doit  en  etre  ainsi,  puisque  I'oralson  men- 
tale  est  I'ame  et  la  vie  de  I'adoration  cor- 
porelle, tout  comme  notre  ame  est  la  vie 
m6me  de  notre  corps.  Et  de  m^me  que 
notre  ame  d^passe  de  beaucoup  les  limi- 
tes  de  la  vie  du  corps,  de  meme  aussi  la 
port^e  de  Toraison  mentale  s'^tend  au- 
del^  des  etroites  conditions  qui  Jimitent 
I'adoration  corporelle. 

L'oraison  mentale  est  essentiellement 
I'adoration  de  Dieu  en  esprit,  c'est-^-dire 
un  acte  par  lequel  un  esprit  cr6e  s'en  va 
k  la  rencontre  de  I'Esprit  Incr^6  ;  car,  dit 
Notre-Seig^neur  :  Dieu  est  un  esprit  et 
ceux  qui  I'adorent  doivent  le  faire  en  es- 
prit et  en  verite  (Jean,  iv,  24)  ;  c'est-^- 
dire  qu'ils  doivent  accomplir  cet  acte 
d'aller  k  la  rencontre  de  Dieu,  d'une  ma- 
ni^re  aussi  purement  spirituelle  qu'il  leur 
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sera  possible  dans  la  condition  de  la  vie 
presente.  En  sorte  que,  dans  I'exerc'ce 
de  I'oraison  mentale,  nous  nous  rappro- 
chons  de  la  mani^re  d'agir  des  purs  es- 
prits. 

Aussi,  ne  devons-nous  pas  nous  ^ton- 
ner  d'entendre  proclamer  que  I'oraison 
mentale  est  vraiment  le  premier  et  le  der- 
nier mot  de  la  vie  chr^tienne  :  elle  en  est 
le  commencement,  le  progres,  Tapog^e  et 
le  couronnement  supreme.  L'oraison  men- 
tale est  le  coeur,  le  sang-,  la  respiration, 
I'ame,  nous  pourrions  presque  dire  le 
tout  en  tout,  de  toute  vraie  vie  chr^tienne. 
L^  ou  il  n'y  a  pas  d'oraison  mentale,  il 
n'y  a  pas  de  vie  reellement  chr^tienne, 
mals  seulement,  tout  au  plus,  des  appa- 
rences.  L^  oii  il  n'y  a  que  peu  d'oraison 
mentale,  la  vie  chr^tienne  est  bien  indi- 
gente.  Enfin  1^  ou  il  y  a  beaucoup  d'orai- 
son mentale  1^  aussi  il  y  a  abondance  de 
vie  chretienne. 
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Quiconque,  par  consequent,  desire  com- 
mencer  d 'aimer  vraiment  le  bon  Dieu  de 
tout  son  coeur  et  de  toute  son  ^me,  doit 
s'adonner  beaucoup  a  I'oraison  ;  et  qui- 
conque desire  faire  progr^s  dans  I'amour, 
doit  continuer  sans  cesse  de  s'adonner 
k  ce  saint  exercice.  Cessez  pendant  quel- 
que  temps  de  faire  oraison  et  pendant  ce 
temps  vous  vous  arr^tez  d'aimer.  Se- 
vrez-vous  com.pletement  de  I'oraison  men- 
tale  et  bient6t  vous  cesserez  tout  k  fait 
d'aimer  ;  alors  m^me  que  vous  continue- 
riez  de  faire  beaucoup  de  pri^res  vocales 
et  de  chanter  tous  les  psaumes  dont  se 
compose  Toffice  du  choeur.  Si  I'esprit 
d'oraison  ne  vivifie  pas  de  son  souffle 
tous  vos  actes  d 'adoration  corporelle, 
Dieu  dira  de  vous  comme  des  anciens 
Israelites  :  «  Ce  peuple  tn'honore  du  houf 
des  Uvres,  mais  son  coeur  est  loin  de 
moi  ».   (Mat.  XV,  8.) 

C'est  par  I'oraison,   plus  que  par  tout 
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autre  moyen,  que  nous  devenons  d^ifi^s, 
que  nous  nous  transformons  surnaturel- 
lement  en  la  ressemblance  divine.  C'est 
I'acte  par  lequel  il  nous  est  donne  de  Je- 
ter les  yeux  de  notre  ^me  sur  le  miroir 
resplendissant  de  la  Divinite.  II  est  vrai 
que,  pour  le  moment  du  moins,  nous 
n'avons  de  Dieu  qu'une  perception  con- 
fuse, et  cependant,  c'est  bien  Lui  que 
nous  apercevrons,  selon  le  mot  de  saint 
Paul,  comme  a  travers  une  vitre  indis- 
tinctement.  {Cor,  xiii,  12.)  Nous  dres- 
sons,  pour  ainsi  dire,  le  miroir  de  notre 
ame  en  face  de  celui  de  la  Divine  Es- 
sence :  «  miroir  contre  miroir  »,  dit 
Ruysbrock  ;  de  mani^re  a  recevoir  en 
nous  son  image  reflechie.  Bien  entendu, 
pour  que  cela  reussisse,  il  est  necessaire 
que  le  miroir  de  I'ame  soit  luisant  de  pro- 
pret^.  II  ne  faut  pas  en  couvrir  la  surface 
du  voile  de  notre  amour-propre,  ni,  par 
nos  negligences  r6p6tdes,  y  laisser  d6po- 
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ser  une  couche  de  poussi^re,  ni  enfin  le 
ternir  et  le  souiller  par  I'attachement 
excessif  aux  creatures  ou  le  jeu  des  pas- 
sions dereg-lees.  Alors  le  resplendissement 
de  Dieu  6clatera  dans  Tame.  II  se  pro- 
duira  tout  k  coup,  en  un  instant,  en  un 
clin  d'oeil,  sans  int^m^diaire,  venant  tout 
droit  du  coeur  de  Dieu  dans  I'^me  du 
Chretien  fervent.  Et  sa  lumi^re  apportera 
avec  elle  une  chaleur  intense  qui  vivifiera 
celui  qui  la  recoit  dans  la  mesure  ou  il  se 
trouvera  illumine. 

Saint  Jean,  parlant  de  la  gloire  qui 
nous  attend  en  paradis,  s 'eerie  :  «  Mcs 
hien-aimes,  nous  sommes  deja  les  fils  de 
Dieu;  (seulement)  cela  ne  se  voit  pas  en- 
core. Mais  nous  savons  que  lorsqu^il 
vicndra  manijestenient,  nous  lui  serons 
semhlahles,  parce  que  nous  le  verrons 
tel  qu'Il  est.  (Jean  iii,  2.)  C'est  en  con- 
templant  Dieu  face  a  face  que  nous  pren- 
drons  sa  ressemblance  surnaturelle  ;  nous 
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nous  trouverons  investis  et  p^n^tres  de 
la  lumiere  divine,  resplendissant  sur  nous 
de  tout  son  6clat  ;  sans  plus  y  mettre  au- 
cun  obstacle  ni  aucune  limitation,  nous 
ouvrirons  toutes  les  avenues  de  notre  etre 
aux  flots  impetueux  de  la  vie  divine  qui 
nous  rempliront  d'une  saintete  et  d'un 
bonheur  inexprimables  :  en  un  mot,  nous 
serons  changes  en  des  etres  tout  divin-. 
11  est  n6cessaire  que  ce  travail  de  notre 
transformation  en  la  ressemblance  sur- 
naturelle  de  Dieu  commence  d^s  ici-bas, 
pendant  la  vie  presente.  Cela  sc  fait  par 
le  moyen  des  sacrements  et  k  I'aide  de 
I'oraison. 

L'objet  de  notre  contemplatioo  dans 
I'oraison  mentale  est  double  :  c'est 
d'abord  la  divine  Essence  de  la  Trfes 
Sainte  Trinity,  et  ensuite,  la  Ir^s  sainte 
Humanity  de  Notre-Seig-neur.  Le  psal- 
miste  parlait  de  ces  deux  objets  de  con- 
templation sainte  lorsqu'il  dit  :  «  J'ai  lev6 
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les  yeux  vers  les  montagnes.  »  (Ds.  cxx, 
I.)  Ce  sont  1^  comme  le  Mont  Blanc  et  la 
chaine  des  Himalayas  du  monde  spirituel. 
Les  mystiques  sont  de  vrais  grimpeurs 
de  montagnes,  pleins  de  courage  et  d'une 
sainte  audace,  travailles  du  desir  d'attein- 
dre,  a  I'aide  de  I'oraison,  ces  sommets 
qui  paraissent  inaccessibles  et  d'en  explo- 
rer les  vastes  blancheurs. 

On  peut  aussi  comparer  ce  double  ob- 
jet  de  notre  amoureuse  contemplation  a 
deux  grappes  de  raisins,  infiniment  plus 
merveilleuses  que  celles  de  la  Terre  Pro- 
mise. II  nous  est  permis  de  nous  en  appro- 
cher  et  d'en  nourrir  notre  ame  d^licieuse- 
ment.  Plus  nous  le  faisons  par  le  moyen 
de  I'oraison  et  plus  nous  en  devenons 
insatiables.  Cu  bien  nous  pouvons  encore 
les  comparer  k  deux  rayons  de  miel, 
exudant  eternellement  des  delices  infinies, 
dont  ils  remplissent  les  bouches  avides  de 
ceux  qui  s'appliquent  a  la  sainte  contem- 
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plation.  Ouvrez  la  houche,  dit  le  Sei- 
gneur,  et  je  la  remplirai.   (Ps.  ixxx,   ii). 

En  lisant  ce  que  disent  les  ecrivains 
mystiques  au  sujet  de  la  contemplation,  il 
ne  faut  jamais  perdre  de  vue  la  difference 
qu'il  y  a  entre  les  actes  contemplatifs  et 
les  Hats  contemplatifs. 

Lorsque  le  bon  Dieu  est  I'objet  de  no- 
tre  attention  amoureuse,  seulement  pour 
quelques  intants,  voili  bien  un  acte  de 
contemplation,  mais  rien  de  plus  qu'un 
acte.  Les  commencants  eux-memes  sont 
capables,  avec  I'aide  de  la  grace,  d'ac- 
complir  de  temps  eri  temps,  k  des  inter- 
valles  plus  ou  moins  longs,  de  ces  artes 
isoles.  Mais  lorsque,  par  la  grace  du 
Saint  Esprit,  un  fervent  chr6tien,  r6us- 
sit  a  tenir  les  yeux  de  son  esprit  et  d-^ 
son  coeur  fixes  sur  Dieu  pendant  un 
temps  assez  prolong^  :  disons  quelques 
heures  ou  meme  quelques  jours  :  alors, 
il  y  a,  du  moins  pendant  ce  temps,  6tat 
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contemplatif.  Ordinairement  cette  faveur 
n'est  accordee  qu'^  ceux  qui  sont  d^jk 
avances  dans  la  vie  spirituelle.  II  se 
peut  que  ce  ne  soit  qu'un  ^.tat  passagfer, 
ne  se  produisant  qu'i  de  tr^s  longs  in- 
tervalles,  comme  il  se  peut  aussi  que  ce 
soit  un  ^tat  habituel,  un  don  de  Dieu  so- 
lidement  ^tabli  dans  I'ame.  Ce  dernier 
dtat  contemplatif  ne  se  rencontre  que  chez 
les  parfaits.  -  ' 

On  peut  done  affirmer  sans  crainte, 
que  tous  les  mystiques,  tous  les  Chretiens 
de  bonne  volont6,  sur  quelque  degre  de 
r^chelle  de  la  perfection  qu'ils  se  trou- 
vent,  sont  capables  des  actes  passagers 
de  contemplation  ;  tandis  que,  seuls,  les 
plus  avances,  peuvent  se  livrer  h  une  con- 
templation, soutenue  pendant  un  temps 
prolonge,  qui  sera  g^neralement  en  pro- 
portion de  leurs  progr^s  dans  la  vie  spi- 
rituelle. 

C'est  ce  qui  explique  I'avis  que  don- 
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nent  les  auteurs  spirituels  et  particuli^- 
rement  Gerson,  de  nous  garder  d'aller  au- 
dela  de  la  grace  qui  nous  a  ete  departie 
jusqu'^  cette  heure,  et  de  vouloir  voler 
plus  haut  que  ne  comporte  I'enverg-ure 
de  nos  ailes.  Dans  le  meme  ordre  d'id^es, 
saint  Benoit  donne  cette  r^gle  :  «  En 
communaute,  que  I'oraison  mentale  soit 
courte  et  pure,  k  moins  que  peut-^tre 
sous  I'influence  de  la  grace,  on  ne  se 
sente  inpir6  de  la  prolonger.  »  (Regula. 
ch.   xx). 

En  lisant  les  livres  qui  traitent  de  la 
contemplation,  on  fera  bien  d 'avoir  cons- 
tamment  sous  les  yeux  cette  importante 
distinction  entre  les  actes  et  les  6tats,  au- 
trement  il  arrivera  que  Ton  sera  ddrout^ 
par  des  assertions  en  apparence  contra- 
dictoires,  tandis  qu'en  reality,  ce  que  dit 
un  6crivain  se  rapporte  aux  actes  passa- 
gers  de  contemplation,  et  ce  que  dit  un 
autre  a  trait  aux  6tats  de  contempla- 
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tion  habituelle,  et  un  troisieme  traitera 
de  certains  etats  particuliers.  II  pourra 
meme  s'en  trouver  qui  ne  parlent  que  de 
la  contemplation  prise  dans  son  sens  le 
plus  sublime  (c'est-a-dire,  comme  nous 
le  verrons  un  peu  plus  loin,  de  la  ren- 
contre de  I'ame  avec  Dieu,  en  parfaite 
nudite  d'esprit,  dans  la  nuee  obscure)  et 
qui  ne  pr^munissent  pas  assez  leurs  lec- 
tures centre  le  danger  de  confondre  cette 
contemplation  avec  quelqu 'autre  moins  re- 
lev^e. 


JOl 


CHAPITRE   XIV 

LES    DIVERS    ESPECES    D^ORAISONS 
MENTALES 

Voici  un  chapitre  important.  D'aucuns 
peut-etre  le  consid^reront  comme  r^volu- 
tionnaire,  parce  qu'il  supprime  sans  crier 
gare,  bon  nombre  de  divisions  qui  sont 
de  pure  convention,  sans  aucune  utility. 
J'espere  toutefois  que  le  plus  grand  nom- 
bre de  mes  lecteurs  y  reconnaitront  un 
esprit  conservateur  et  dont  les  s6v6rit6s 
sont  justifiees.  On  ne  s'y  propose  pas  au- 
tre chose  que  de  nous  ramener  k  la  na- 
ture humaine,  telle  que  Dieu  I'a  faite,  et 
aux  operations  communes  et  ordinaires 
de  la  gr^ce. 
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A  parler  rigoureusement,  il  n'y  a  que 
trois  especes  d'oraison  mentale  :  ce  sont 
Toraison  discursive,  Toraison  affective  et 
I'oraison  de  quietude.  Toutes  les  autres 
varietes,  sous  quelques  noms  qu'elles  se 
piesentent,  peuvent  et  doivent  ^tre  rame- 
n^es  k  I'une  de  ces  trois-lk. 

Uoraison  discursive  est  cette  esp^ce 
d'oraison  dans  laquelle  le  Saint  Esprit 
fait  produire  au  fervent  chretien  une  mul- 
titude de  considerations  sur  rEssence  Di- 
vine de  la  Tr^s  Sainte  Trinity  et  sur  les 
myst^res  de  Notre-Seigneur. 

Uoraison  affective  est  celle  dans  la- 
quelle le  Saint  Esprit  arrete  les  raison- 
nements  de  I'esprit  humain,  et  agissant 
directement  sur  la  sensibilite  et  la  vo- 
lont^,  attire  I'dme  vers  Dieu  aevc  une 
grande  douceur  et  une  grande  force. 

L'oraison  de  quietude  est  celle  dans  la- 
quelle le  Saint  Esprit  arrete  la  multitude 
des  mouvements  affectifs  de  I'^me  et  la 
—  203  — 


LA    CONTEMPLATION    CHRETIENNE 

reduit  au  silence,  mais  un  silence  plein 
d'un  amour  inxeprimable,  en  presence  de 
la  Divine  Majesty. 

A  son  tour,  I'oraison  de  quietude  se 
subdivise  en  deux  esp^ces,  suivant  qu'elle 
est  ou  cornpl^tement,  ou  seulement  en 
partie  passive. 

L'oraison  compl^tement  passive  est 
celle  dans  laquelle  Dieu  semble  prendre 
sur  Lui  de  faire  tout  ce  qu'il  y  a  a  faire, 
de  telle  mani^re  qu'il  n'est  pas  au  pKDuvoir 
du  contemplatif  de  se  mettre  en  oraison, 
de  rinterrompre  quand  il  y  est,  ou  d'y 
mettre  fin  par  lui-^m^me.  Tout  ce  qu'il 
peut,  c'est  d'y  acquiescer  et  d'y  coop^- 
rer  doucement,  aussi  long-temps  qu'il 
plait  k  Dieu  de  Ten  favori^er.  Quand, 
d'autre  part,  le  contemplatif  a  le  pouvoir 
de  se  mettre  en  I'oraison  de  quietude  et 
qu'il  y  retient  le  libre  usage  de  ses  fa- 
cult6s,  alors  c'est  I'oraison  semi-passive. 

La  premiere  esp^ce  d 'oraison  de  qui6- 
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tude,  celle  qui  est  compl^tement  passive, 
est  celle  que  Sainte  Th^r^se  avec  beau- 
coup  d'autres  auteurs  spirituels,  desigfne 
sous  le  nom  singulierement  deconcertant 
de  «  contemplation  surnaturelle  »,  comme 
si  la  contemplation  chr^tienne  a  tous  ses 
degr^s,  mtoe  aux  plus  rudimentaires, 
n'etait  pas  surnaturelle.  J'entends  bien 
que  I'on  veut  dire  qu'elle  est  encore  plus 
surnaturlJe  que  les  autres  ;  n'empeclie 
que  cet  usage  equivoque  du  m^me  terme 
n'engendre   la  confusion   dans  I'esprit. 

L'oraison  completement  passive  est 
quelquefois  accompagn^e  de  phenom^nes 
miraculeux,  tels  que  Invitation  du  corps, 
suspension  momentanee  de  quelque  fonc- 
tion  de  la  vie  sensitive,  les  stigmates  soit 
intdrieurs,  soit  ext^rieurs  de  la  Passion 
douloureuse,  des  visions  distinctes  ou 
raudition  de  paroles  articul^es,  soit  ima- 
ginaires,  soit  spirituelles,  etc...  Alors 
c'est  de  la  Contemplation  proprement  Mi- 
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raculeuse  ;  et  c'est  k  cette  seule  esp^ce 
que  j 'applique  Tt^pith^te  d'   «   extraordi- 
naire »  qu'une  foule  d'auteurs  modernes 
ont   prodig'u6e   avec   si   peu  de   discerne- 
ment,    a   toute   esp6ce  d'oraison    qui  d6- 
passe  tant  soit  peu  les  plus  communes. 
Pour    que    Ton   ipuisse    ^tre    justifi^    k 
taxer  d' extraordinaire  un    dtat    quelcon- 
conque  d'oraison,  il  faut  que  Ton  puisse 
I'attribuer  k  une  intervention  exception- 
nelle   de   Dieu,    par   laquelle     il    suspend 
quelqu'une   des   lois    de   la    nature.    Les 
dons   de    Sagesse   et    d'lntellig-ence,    que 
tous  les  chr6tiens,  sans  distinction,  re9oi- 
vent  au  sacrement  de  Confirmation,  suf- 
fisent  k  rendre  compte  des  plus  sublimes 
vari^t^s    d'oraison    passive,    lorsqu'elles 
ne  sont  pas  accompagn^es  de  ph^nom6- 
nes   positivement    miraculeux  ;   tels     que 
ceux  que  nous  avons  6num6r6s  au  para- 
graphe  pr6c6dent.   Alors   c'est  de  I'orai- 
son  de  quietude  ordinaire,  due  aux  ope- 
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rations  communes  de  la  grdce  de  Dieu, 
telle  qu'elle  est  conferee  k  tous  les  Chre- 
tiens, pourvu  seulement  qu'ils  veuillent 
bien  en  tirer  parti  et  coop6rer  avec  elle. 
II  est  permis,  k  la  verite,  de  considerer 
les  etats  d'oraison  de  quietude  compl6- 
tement  passive,  comme  situ6s  sur  la 
fronti^re  du  domaine  du  miraculeux, 
mais  on  ne  depasse  pas  cette  fron- 
ti^re  a  moins  que  Tun  des  phenom^- 
nes  enumeres  plus  haut  ne  se  produise. 
Tout  ce  qui  est  de  ce  c6te-ci  de  la  ligne 
de  demarcation  est  de  I'ordinaire.  D'ou 
je  tire  cette  conclusion  que  tous  les  Chre- 
tiens sans  distinction  et  sans  avoir  be- 
soin  d'une  vocation  sp6ciale,  ont  le  droit 
de  desirer  I'oraison  de  quietude  compl^- 
tement  passive,  de  la  demander  dans 
leurs  pri^res,  d'y  viser,  de  s'y  preparer, 
mais  toutefois)  sans  vouioir  devancer 
I'heure  de  Dieu  et  en  ayant  soin  de  faire 
le  n^cessaire,  c'est-i-dire,  d'arriver  enfin 
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a  un  parfait  d^tachement  d'eux-m^mes  et 
de  tout  le  cr^e.  Dans  le  plan  divin  de 
tout  Tordre  de  la  grace,  I'oraison  passive 
non  miraculeuse  est  le  couronnement  et 
la  glorieuse  consecration  de  la  vie  chr6- 
tienne  commune  et  ordinaire,  vecue  dans 
sa  plenitude. 

En  sorte  que,  finalement,  nous  pou- 
vons  dresser  la  nomenclature  complete 
des  diverses  especes  d'oraisons  mentales 
comme  suit  : 

1.  Oraison    discursive, 

2.  Oraison  affective, 

3.  Oraison   de    quietude    semi-passive, 

4.  Oraison  de  quietude  tout  k  fait  pas- 

sive. 

5.  Oraison  miraculeuse. 

Nous  ferons  bien  de  nous  en  tenir  r6- 

solument   a  cette   division   simple   et   na- 

turelle,  qui  a  le  m^rite  d'embrasser  r^el- 

lement  tout  le  champ  de  la  Divine  Con- 
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templation  et  qui  suffit  k  toutes  les  exi- 
gences de  Tenseignement  ou  de  la  pra- 
tique. Par  elle,  nous  sommes  en  mesure 
de  discerner  dans  les  autres  et  en  nous- 
memes,  les  operations  du  Saint  Esprit, 
ccmme  aussi  de  comprendre  ce  que  des 
ecrivains  mystiques  comp6tents  nous  di- 
sent  sur  ce  sujet. 

II  n'y  a  pas  de  contemplation  «  ac- 
quise  »  que  Ton  puisse  asslgner  comma 
corr61atif  de  la  contemplation  «  in- 
fuse ».  Cette  distinction,  introduite  par 
des  auteurs  modernes,  est  ind^fendable. 
Si  c'est  de  la  contemplation  chr^tienne 
qu'il  s'agit,  elle  est  essentiellement  in- 
fuse. La  divine  contemplation,  prise  dan^ 
le  sens  d'oraison  mentale,  est  toute  ir^ 
fuse,  toute  surnaturelle,  un  pur  don  de 
Dieu;  et  cela  tou jours,  a  tous  ses  degr^s, 
en  quelques  circonstances  que  ce  soit, 
comme  acte  passager  ou  s^rie  d'actes 
passagers  ou  comme  ^tat  :  elle  est  infuse 
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de  Dieu  dans  I'^me  d'une  mani^re  imme- 
diate. Personne  ne  peut  dire  :  Le  Sei- 
gneur, qu'avec  Vaide  du  Saint  Esprit^ 
(I,  Cor.,  XII,  3.)  Encore  moins  pour- 
rait-on,  sans  I'aide  du  Saint  Es- 
prit, arreter  avec  amour  les  regards 
de  son  ^me  sur  Celvi  que  les  an- 
ges  desirent  contcmpler  sans  cesse. 
(I,   Pierre,   i,   12.) 

Ce  qui  est  acquis  ou  tout  au  moins  peut 
etre  «  acquis  »,  c'est  la  preparation  ha- 
bituelle  k  la  Divine  Contemplation. 

Nous  ne  devons  pas  oublier  que  la  Di- 
vine Contemplation  est  le  produit  le  plus 
exquis  de  notre  vie  a  deux  avec  Dieu. 
C'est  le  Saint  Esprit  qui  Top^re  en  nous. 
C'est  le  fruit  de  son  action  dans  notre 
ame,  son  oeuvre  a  Lui,  avec  notre  coo- 
peration. 

II  est  requis  en  premier  lieu  que  nous 
soyons  rendus  prochainement  capables  de 
recevoir  cette  divine  operation   :  cela  est 
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I'affaire  des  Sacrements,  lesquels  infu- 
scnt  en  nous  les  vertus  th^ologales  de 
Foi,  Esperance  et  Charite,  les  vertus  mo- 
rales ;  enfin  les  dons  du  Saint-Esprit. 
Ceia  fait,  c'est  a  nous  de  nous  preparer 
nous-memes,  c'est-a-dire  de  cultiver  une 
grande  purete  de  vie,  le  recueillement  in- 
terieur,  une  disposition  habituelie  a  lais- 
ser  Dieu  libre  de  disposer  de  nous  comme 
il  Lui  plait,  une  grande  attention  et  do- 
cilite  a  suivre  ses  inspirations  et  ses  mou- 
vements  secrets.  Voil^  notre  role  dans  la 
grande  entreprise  a  deux  qu'est  la  Di- 
vine Contemplation. 

II  faut  aussi  avoir  bien  soin  de  ne  pas 
confondre  la  contemplation  elle-m^me 
avec  ce  qui  n'en  est  que  les  pr^liminaires, 
tels  que  la  lecture  spirituelle,  I'applica- 
tion  m^thodique  de  nos  facult^s,  I'usage 
de  certaines  industries  pieuses,  Tart  de  se 
placer  dans  les  conditions  les  plus  fa/o- 
rables  k  Taction  de  Dieu  sur  nous,  et  de 
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prendre  a  cette  fin  certaines  attitudes  du 
corps  et  de  I'esprit.  Toutes  ces  cnoses-lk 
dependent  de  notre  initiative  personneiie 
et  sont  du  ressort  de  cette  «  Act-on 
Sainte  »  dont  j'ai  dessein,  s'il  plait  h. 
Dieu,  de  traiter  a  fond  dans  un  autre  vo- 
lume. Et  done,  ces  preliminaires,  quoi- 
que  de  nature  a  nous  disposer  a  la  con- 
templation, ne  doivent  pas  etre  confon- 
dus  avec  elle-  Ces  actes-lk  peuvent  pas- 
ser en  habitude  acquise  et  ainsi  favoriser 
I'action  de  Dieu  dans  I'infusion  qu'il 
nous  fait  de  la  Divine  Contemplation  ; 
mais  ils  ne  sont  pas  en  eux-m^mes  la  Di- 
vine Contemplation  :  il  n'y  a  pas  de  con- 
templation «  acquise  »• 

Demande-t-on  si,  oui  ou  non,  il  est  en 
notre  pouvoir  de  nous  procurer  la  Divine 
Contemplation?  Apr^s  ce  que  nous  venons 
de  dire,  ce  n'est  plus  qu'une  question 
de  mots  et  qui  doit  etre  resolue,  ou  bien 
dans   le  sens   affirmatif  ou   bien   dans   le 
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sens  negatif,  suivant  le  point  de  vue  spe- 
cial auquel  on  se  place. 

En  effet,  d'une  part,  vu  que  la  contem- 
plation est  un  pur  don  de  Dieu  et  ne  sau- 
rait  etre  acquise  par  nos  propres  efforts, 
il  est  evident  que  la  reponse  a  donner, 
en  nous  placant  a  ce  point  de  vue,  est 
negative.  Mais,  d 'autre  part,  vu  qu'il 
nous  est  loisible  de  nous  dispKDser  a  re- 
cevoir  ce  don  de  Dieu,  et  une  fois  que 
nous  en  avons  la  jouissance,  d'en  tirer 
tout  le  parti  possible  :  dans  ce  sens,  il 
faut  repondre  a  la  question  affirmative- 
ment. 

Une  comparaison  familiere  mettra  cette 
doctrine  encore  plus  en  evidence.  Dison? 
que  Tame  chretienne  est  semblable  au 
foyer  de  la  chemin^e.  C'est  I'affaire  de 
celui  qui  habite  la  maison  de  voir  k  ce 
que  la  cheminee  soit  ramon^e  en  temps 
opportun,  d'enlever  les  cendres  accumu- 
\6es  dans  I'atre,  de  disposer  convenable- 
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ment  sur  les  chenets  le  bois  sec  et  les 
autres  conbustibles,  de  mani^re  que  d^s 
qu'on  en  approchera  la  flamirxe  d'une  al- 
lumette,  tout  cela  prendra  feu.  Or,  pour 
ce  qui  est  de  I'ame,  Dleu  se  reserve  cette 
derni^re  operation,  et  il  ne  manquera  pas 
de  mettre  le  feu  a  nos  combustibles,  d^s 
que  nous  les  aurons  prepares.  II  n'attend 
que  cela,  et  cela  depend  de  nous. 

Nous  pouvons  encore  comparer  I'^me 
chretienne  a  une  lampe  qu'il  faut  avoir 
soin  de  nettoyer,  de  pourvoir  d'^une  m6che 
et  de  remplir  d'huile  ;  en  sorte  que  d^s 
qu  une  flamme  en  sera  approc'i6e,  eWt^ 
prendra  feu  et  commencera  d'eclairer  soit 
rint6rieur  de  la  chambre  oti  Ton  se 
trouve,  soit  le  chemin  que  Ton  doit  par- 
courir.  Certainement  c'est  au  possesseur 
de  la  lampe  que  revient  le  soin  de  la  pre- 
parer, k  moins  qu'il  ne  veuille  ressem- 
bler  aux  vierges  folles  de  la  parabole 
evangelique.  De  m^me  c'est  a  nous  que 
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revient  le  soin  de  preparer  notre  dme  k 
la  Divine  Contemplation,  en  bannissant 
toute  pensee  frivole  et  toute  affection  di- 
regime,  en  y  mettant  la  m6che  d'un  esprit 
attentif  et  I'huile  de  notre  bonne  vo- 
lenti ;  mais  Dieu  reste  le  maitre  de  ses 
dons,  et  c'est  a  Lui  seul  qu'il  appartient 
de  toucher  notre  ame  de  la  flamme  de 
son  Saint  Esprit,  et  par  \h.  de  faire  bril- 
ler  en  nous  la  lumi'^re  de  la  Divine  Con- 
templation :  Dieu  ne  manque  jamais  k  le 
faire,  Ik  ou  II  trouve  une  lamp>e  bien  pre- 
par6e. 

Une  derniere  comparaison,  emprunt^e 
a  la  Genese,  chapitre  xv.  C'est  k  nous 
d'apporter  comme  fit  Abraham,  les  vic- 
times  que  le  Seig-neur  demande,  de  les 
immoler,  de  les  diviser  en  deux  parts  et 
de  chasser  les  oiseaux  du  ciel  qui  se  jet- 
tent  dessus  pour  arracher  des  lambeaux 
de  I'holocauste  et  s'cn  nourrir.  C'est  k 
nous,  dis-je,  d'apporter,  d'un  c6t4  notre 
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esprit,  de  I'autre  notre  volenti,  k  ce  sa- 
crifice d 'adoration  que  nous  voulons  of- 
frir  au  Seigneur  ;  k  nous  de  nous  efforcer 
de  chasser  les  distractions  importunes, 
jusqu'au  moment  ou  il  plaira  au  Seigneur 
de  nous  endormir  comme  Abraham  du 
sommeil  mystique  de  la  contemplation, 
de  passer  entre  les  deux  parts  de  notre 
holocauste  et  de  le.  consumer  dans  les 
flammes  de  son  amour,  en  meme  temps 
qu'Il  nous  consolera  avec  des  paroles 
myst^rieuses  et  I'assurance  de  la  vision 
beatifique  qui  nous  est  reservee  dans  la 
Terre  Promise  du  Paradis. 
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LES     ABORDS     DE     l'ORAISON    DISCURSIVE 

Au  seuil  d'un  trake  sur  I'oraison,  ecrit 
de  nos  jours,  se  pr^sente  inevitablement 
la  question  de  methode,  quoiqu'on  n'en 
trouve  pas  la  moindre  trace  avant  le 
XVI®  siecle. 

En  soi,  c'est  une  question  assez  insigni- 
fiante,  si  Ton  envisage  I'oraison  mentale 
et  la  Divine  Contemplation  dans  leur  ple- 
nitude. Tout  au  plus  regarde-t-elle  les 
commencants,  et  encore  pas  tous.  La 
methode  entreprend  d'enseigner  la  bonne 
mani^re  de  se  mettre  k  la  recherche  de 
Dieu,  I'art  de  mettre  sous  le  Larnais  et 
de  manier  adroitement  des  facultts  eii- 
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core  indomptees,  enfin  I'art  d 'employer,  k 
SI  propre  satisfaction  et  avec  profit  spi- 
rituel,  la  demi-heure  de  meditation  qui  fi- 
gure en  tete  de  nos  programmes  de  piet6 
modern  e, 

Je  parle  sans  parti  pris  de  critique, 
mais  c'est  ma  conviction  profonde,  an- 
cree  en  moi  par  des  observations  prolon- 
g'^es  pendant  plus  d'un  demi-si^cle,  que 
la  methode  tient  une  trop  grande  place 
dans  les  preoccupations  de  la  pi^t^  mo- 
derne.  Certains  ecrivains  semblent  y 
mettre  le  dernier  mot  du  culte  di- 
vin.  On  a  fait  de  la  methode  une 
fin,  tandis  qu'elle  n'est  qu'un  moyen, 
et  encore  un  moyen  purement  arti- 
ficiel.  Des  directeurs,  avec  la  meil- 
leure  des  ftitentions  6videmment,  s'en 
sont  servi  comme  d 'instrument  de  domi- 
nation spirituelle,  pour  lier  et  garder 
sous  leur  autorite  et  retenir  sur  le  seuil, 
des  ames  que  le  Saint  Esprit  pressait 
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d'avancer,  de  courir,  de  voler  aux  plus 
hauts  sommets  de  la  Divine  Contempla- 
tion. 

Certes,  que  celui  qui  sent  le  besoin 
d'une  methode  en  fasse  usage  ;  et  qu'il 
s*en  serve  aussi'longtemps  qu'il  trouvera 
utile  ;  cependant  il  fera  bien  de  la  met- 
tre  de  cote  aussitot  qu'il  pourra  s'en 
passer.  Un  homme  qui  a  dil  pendant  quel- 
que  temps  se  servir  de  b^quilles,  est  trop 
heureux  de  les  remiser  des  qu'il  n'en  a 
a  plus  besoin.  Dans  sa  recherche  de  Dieu, 
dans  ses  rapports  avec  Lui,  que  le  fer- 
vent Chretien  adopte  le  plus  vite  possible, 
le  sans-c6r^monie  du  petit  enfant.  Voyez 
de  quel  ^lan  spontan6,  plein  de  naturel  et 
de  grAce,  il  se  jette  sur  le  sein  de  sa 
m^re  ch6rie.  Le  grand  mal  de  la  plupart 
des  m^thodes,  c'est  qu'elles  ont  la  ten- 
dance k  rendre  gauche  et  guind6  dans 
ses  rapports  avec  le  bon  Dieu,  celui  qui 
s'en  sert.  II  a  trop  conscience  de  lui- 
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meme.  II  ne  se  perd  pas  de  vue  un  seul 
instant. 

Dans  ses  Souvenirs  et  Causeries,  le 
marquis  de  Segur  nous  fait  faire  la  con- 
naissance  d'une  pauvre  femme  ag6e  de 
quatre-vingt-cinq  ans,  nommde  Colette, 
qui  nous  fait  naivement  cette  confidence  : 
«  Je  suis  bete,  je  le  sais  bien.  Chez  nous, 
quand  j'^tais  petite,  nous  ^tions  onze  en- 
fants  :  il  fallait  commencer  (de  bonne 
heure  k  gagner  sa  vie.  Je  n'ai  jamais 
su  ni  lire,  ni  ecrire.  J 'en  ai  senti  quelque- 
fois  rudement  la  privation^  mais  je  dois 
dire  que  ca  n'a  jamais  fait  du  tort  k  mes 
pri^res  :  au  contraire,  je  parle  au  bon 
Dieu  tout  haut  ou  tout  bas  ;  je  lui  dis 
tout  ce  qui  me  passe  par  la  tete,  comme 
9a  me  vient.  Des  livres  me  generaient  : 
ils  me  forceraient  de  prier  k  leur  mani^re. 
Je  veux  prier  comme  je  I'entends.  J'ai 
toujours  dit  ce  que  pense  k  mes  voisines, 
k  mes  amies,  k  tout  le  monde  :  pourquoi 
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ne  ferais-je  pas  la  meme  chose  avec  le 
bon  Dieu?   » 

Bravo  !  Colette,  voila  qui  est  bien  dit, 
Sainte  Therese  n'eut  certainement  pas 
tenu  un  autre  langage.  Prier  a  sa  ma- 
niere,  ^tre  soi-meme  dans  ses  rapports 
avec  le  bon  Dieu,  dire  ce  qui  nous  vient 
en  tete,  Lui  parler  coeur  k  coeur  sans  nous 
laisser  charger  et  entraver  de  methodes 
artificielles,  n'est-ce  point  \k  I'id^al  de 
Toraison? 

Nous  devons  insister  sur  ce  fait,  que 
I'oraison  telle  que  nous  la  det:rivons  dans 
ce  volume,  qu'elle  soit  discursive  ou  af- 
fective ou  de  quietude,  n'est  pas  un 
exercice  artificiel,  ni  k  pratiquer  k  heure 
fixe  et  dans  un  espace  de  temps  limits, 
comme  qui  dirait  une  demi-heure  ou  une 
heure.  C'est  un  processus  vital  qui  em- 
brasse  et  qui  p^n^tre  toutes  les  actions 
du  fervent  chr^tien  ;  et  qui  pourrait  etre 
compare  k  la  croissance   d'un    arbre    se 
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couvrant  chaque  ann^e  au  retour  du  prin- 
temps,  de  fleurs,  de  feuilles  et  de 
fruits. 

Bien  entendu  Tarbre  demande  k  etre 
plante  dans  un  terrain  favorable,  protege 
contre  ce  qui  pourrait  concourir  k  sa  des- 
truction, nourri  de  la  ros^e,  de  la  lumiere, 
de  I'air  qui  lui  vient  d'en  haut,  tandis  que 
ses  racines  vont  chercher  dans  le  sol  les 
sues  dont  il  a  besoin.  C'est  dans  ces  con- 
ditions que  le  phenom6ne  vital  de  la  crois- 
sance  de  I'arbre  se  continue  sans  inter- 
ruption, quoique  secretement  et  silen- 
cieusement.  Voilk  une  image  des  lois  que 
suit  le  developpement  de  I'oraison  men- 
tale  et  de  la  divine  contemplation  dans 
une  dme  de  bonne  volonte.  Ce  n'est  pas 
affaire  d'une  demie-heure  chaque  jour,  k 
heure  fixe,  c'est  affaire  de  toute  la  vie,  et 
de  la  vie  toute  enti^re  jusque  dans  ses 
plus  humbles  details  :  en  sorte  que  I'^tat 
d'oraison    mentale   est    solidement   ^tabli 
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et  la  divine  contemplation  devient  comme 
r^toffe  dont  est  faite  notre  vif^, 

Les  actes  isoles  d'oraison  mentale  sent, 
ou  des  sig-nes  on  des  fruits  de  I'^tat  de 
contemplation  dej^  solidement  6tabli 
dans  I'ame  ;  ou  bien,  tout  au  moins  ils 
visent  et  ils  tendent  naturellement  a 
r^tablir  ainsi  :  autrement,  pourquoi  s'en 
donnerait-on  la  peine?  C'est  le  fait  de  ne 
pas  avoir  percu  ce  rapport  necessaire  des 
actes  Isolds  avec  I'^tat  qu'ils  sont  appe- 
les  k  etablir  et  developper,  qui  a  si  lamen- 
tablement  retr^ci  les  visees  de  la  pi^te 
moderrne  et  en  a  fait  cette  chose  indi- 
gente,  etriquee,  et  improductive  que  nous 
voyons. 

II  est  tout  k  fait  juste  de  comparer  le 
rapport  qui  existe  entre  I'dme  contempla- 
tive et  Dieu,  k  celui  qui  existe  ndcessaire- 
ment  entre  I'arbre  et  la  puissante  Nature 
au  sein  de  laquelle  il  se  diploic.  Nous  vi- 
vons   dans  le  rayonnement  de  ce  soleil, 
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la  presence  de  Dieu  ressentie  et  aim6e, 
et  nous  sommes  enracin^s  dans  la  tr^s 
sainte  Humanity  de  Notre- Seigneur  J6sus 
Christ  :  radicati  et  superaedificati  in  ipso 
(Col.  II,  7).  Or,  de  meme  que  la  crois- 
sance  vitale  de  I'arbre  est  associ^e  k  toute 
I'oeuvre  d'ensemble  de  la  nature  et  en  de- 
pend et  en  fait  partie,  de  m^me  le 
travail  de  Toraison  mentale  relie  chaque 
ame  individuelle  qui  s'y  applique,  k  tout 
I'ordre  de  la  grace  dans  I'Eglise  univer- 
selle,  et  I'associe  k  la  vie  du  Sauveur  glo- 
rifie  et  k  la  vie  de  la  Sainte  Trinity  toute 
enti^re.  Voilk-t-il  pas  du  mysticisme,  et 
du  meilleur? 

Nous  touchons  aux  racines  m6mes  de 
notre  sujet,  lorsque  nous  faisons  obser- 
ver rimportance  des  lectures  pieuses  et 
de  la  meditation,  (en  dehors  de  toute  pre- 
occupation de  m6thode),  faites  en  vue  de 
la  divine  contemplation  et  tout  spdciale- 
ment  en  vue  de  Toraison  discursive.  Saint 
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Thomas  (2^  2^^y  question  180)  consid^re 
ces  deux  actes,  la  lecture  pieuse  et  la  me- 
ditations, comme  parties  integrantes  de  ce 
processus  vital  dont  nous  venons  de  par- 
ler.  On  pourrait  dire  que  leur  fonction 
c'est  de  nourrir  Tarbre  par  ses  racines. 

L'EglTse  fait  de  ses  contemplatifs  des 
liseurs  k  outrance  ;  et  elle  s'attend  bien 
k  ce  qu'ils  sassimilent,  par  une  consi- 
deration attentive,  ce  qu'ils  lisent.  Le 
pretre  avec  son  breviaire  de  tous  les 
jours,  le  religieux,  la  religieuse  avec  I'of- 
fice  du  choeur  ;  le  fervent  chretien  qui 
\eut  suivre  en  detail  le  d^ployement  de 
la  sainte  liturg-ie  k  travers  tout  le  cycle 
de  I'ann^e,  quels  liseurs  ils  sont  obliges 
d'etre!  Dans  quelle  riche  terre  ne  plon- 
ge-nt-ils  pas  les  racines  de  leur  attention 
et  de  leurs  affections!  Quels  sues  nour- 
rissants  iis  imbibent  et  s'assimilent  sans 
cesse  !  Et  puis  il  y  a  .ces  autres  livres 
k  feuilleter  et  parcourir  avec  diligence  :  la 
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Nature,  les  divines  Ecritures,  le  saint 
Crucifix,  notre  propre  coeur  ,qui  sont  tous 
des  livres  de  Dieu.  Enfin  i.l  y  a  encore  les 
beaux  livres  ecrits  par  les  grands  ser- 
viteurs  de  Dieu  pour  ^lucider  ou  interpre- 
ter ceux  de  Dieu.  Quel  vaste  champ  de 
saintes  lectures  et  meditations  s'etend  de- 
vant  nous,  si  seulement  nous  voulions 
nous  donner  la  peine  de  le  parcourir  ! 

D 'autre  part,  le  monde,  lui  aussi,  im- 
pose k  ses  serviteurs  une  enorme  quan- 
tite  de  lectures  :  une  infinite  de  journaux 
et  de  revues,  ou  le  mensonge  surabonde 
et  la  verite  est  supprimee  pour  servir  aux 
besoins  des  partis  politiques  ;  ou  les  faits 
divers  les  plus  abominables,  les  plus  mal- 
sains,  les  plus  empest^s,  sont  etal6s  avec 
complaisance  ;  ou  I'histoire  est  falsifiee 
de  propos  ddlib^r^  ;  ou  tout  est  de  nature 
k  flatter  les  app6tits  morbides  d'une  so- 
ci^te  en  deliquescence.  II  y  a  aussi  ces 
legions  de  livres  de  demi-science,  bour- 
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res  d'aper^us  illusoires  sur  tous  les  sujets 
possibles  et  imaginables,  donnant  la 
fausse  impression  que  rhomme,  cet  etre 
de  neant,  a  resolu  toutes  les  enigmes  de 
I'univers,  qu'il  a  sonde  les  profondeurs 
du  firmament  aussi  bien  que  celles  des 
oceans,  qu'il  a  pese  Dieu  dans  la  balance 
de  sa  raison  et  I'a  trouv6  trop  leger!  — 
lui,  homme,  ne  d'hier  et  dont  le  corps, 
demain,  pourrira  dans  le  tombeau  tan- 
dis  que  son  ame  comparaitra  au  juge- 
ment  ! 

De  telles  semailles  intllectuelles,  quelle 
espece  de  moisson  peut-on  attendre,  si- 
non  un  complet  ahurissement,  I'anarchie 
de  la  pensee,  un  abject  mat^rialisme  avec 
toute  ses  hideuses  consequences?  Nous 
voyons  une  abondante  moisson  de  tous 
ces  maux  croitre  et  grandir  sous  nos  yeux 
et  qui  nous  promet  de  mauvais  jours  dans 
un  prochain  avenir.  L'horrible  guerre 
mondiale  que  nous  venons  de  traverser, 
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Tagitation  du  monde  des  travailleurs  avec 
leurs  exigences  arrogantes  et  d6raison- 
nables  ;  le  bolchevisme  qui  s'infiltre  par- 
tout  :  que  sont  toutes  ces  choses  sinon 
les  produits  de  la  liberte  de  la  presse?, 
de  cette  precieuse  liberte  de  la  presse  que 
Pie  IX  avait  bien  diagnosee,  et  qu'il  eut 
le  courage  de  fletrir  et  de  condamner  sans 
se  soucier  des  huees  et  des  protestations 
du  monde.  Non  pas  liberte,  mais  bien 
plutot  licence  effrenee  d'exprimer,  de  de- 
clarer, d'imprimer,  de  disseminer  par- 
tout,  sans  aucun  controle  ni  aucune  li- 
mite,  des  doctrines  monstrueuses,  immo- 
rales,  impies,  blasphematoires  et  subver- 
sives de  toute  religion  et  de  toute  honne- 
tet^.  Sous  la  puissante  action  de  pareils 
dissolvants,  un  ordre  social  plus  fort  que 
le  notre  serait  sur  de  se  d^sint^grer. 
Quant  k  leurs  effets  sur  I'individu,  ils 
sont  eifrayants. 

Est-ce  que,   parmi  les  gens   au  milieu 
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desquels  nous  vivons,  il  y  en  a  beaucoup 
qui  savent  encore  si  Dieu  existe,  ou 
si  leur  ^me  est  immortelle,  ou  enfin  s'ils 
sont  responsables  devant  une  autorite  su- 
preme, de  leurs  actes  libres  et  reflechis? 
En  verite,  ils  ne  sont  plus  surs  de  rien 
du  tout.  Le  seul  mal  moral  qu'ils  recon- 
naissent  comme  condamnable,  c'est  si  on 
les  vole  ou  si  on  attente  a  leur  propre 
vie  :  mais  il  n'est  pas  si  evident  k  leurs 
yeux  que  I'adultere,  par  exemple,  ou  en- 
core I'avortement,  soit  un  crime. 

Une  seule  chose  leur  parait  "desirable 
et  forme  I'objectif  de  tous  leurs  efforts  : 
avoir  ce  qu'ils  appellent  «  du  bon  temps  ; 
jouir  de  la  vie,  s'amuser  »  :  progframme 
extr^mement  simple,  et  k  I'aide  duquel 
ils  ont  bien  vite  fait  de  g-^cher  leur  vie. 
EJ:  sous  le  masque  de  leur  dissipation  se 
cache  une  tristesse  qui  tient  du  d6ses- 
poir. 

Si  un  chr6tien  se  met  au  r^g-ime  de  cette 
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sorte  de  litt^rature,  il  se  rend  absolument 
impropre  k  la  Divine  Contemplation.  Si 
par  suite  des  circonstances  et  sans  qu'il 
y  ait  de  sa  faute,  il  se  trouve  oblig^  de 
remuer  ces  pourritures  et  ces  immondices, 
qu'il  ait  bien  soin  de  s'entourer  de  tou- 
tes  les  precautions  sanitaires  sugg"6r^es 
par  la  prudence,  ou  bien  il  court  p6ril  de 
mort.  II  ressemble  k  celui  qui  aurait  la 
temerite  de  manier  des  gaz  empoisonnes 
ou  de  puissants  corrosifs,  sans  mettre  un 
masque  pour  proteger  son  visage  et  des 
gants  pour  sauver  ses  mains. 

II  y  a  des  personnes  riches  bien  ins- 
truites,  qui  pretendent  qu'il  leur  est  im- 
possible de  faire  une  place  dans  le  de- 
tail de  leur  journee  k  la  lecture  spirituelle. 
Parlous  sans  ambage  :  C'est  tout  simple- 
ment  qu'elles  n'en  veulent  pas.  Elles  n'en 
ont  pas  le  go'jt,  voil^  la  verite. 

Pas  de  temps  pour  les  saintes  lectures! 
Si   ces  Chretiens   ind.ignes    se    donnaient 
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la  peine  de  dresser  la  liste  de  tous  les  ac- 
ticles  de  journaux,  de  tous  les  chapitres 
de  romans  et  autres  lectures  frivoles 
qu'ils  trouvent  le  temps  de  d6vorer  dans 
le  seul  espace  d'une  semaine,  Us  en  se- 
raient  stup^faits.  Oh!  leur  cas  est  bien 
simple  ;  il  tient  dans  la  formule  :  «  Ceci 
tuera  cela  ».  Ou  bien  les  saintes  Ictures, 
avec  leur  fruit  naturel,  k  savoir  la  Divine 
Contemplation  ;  ou  bien  pas  de  saintes 
lectures  du  tout,  et  comme  consequence 
fatale,  plus  du  tout  de  Contemplation  Di- 
vine :  Dieu  mis  hors  la  loi,  dans  ce  coeur 
de  Chretien  ! 
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CHAPITRE  XVI 

DE    LA   PRATIQUE  DE   l'ORAISON  DISCURSIVE 

C'est  I'oraison  discursive  qui  est  la 
forme  d'oraison  la  plus  famili^re  k  la  ma- 
jorite  des  chretiens,  pendant  la  plus 
grande  partie  de  leur  vie.  II  ne  sera  done 
pas  hors  de  propos  de  donner  quelques 
indications  sur  la  maniere  de  s'y  mettre 
et  d'avancer  en  cette  oraison. 

A  quoi  pretendez-vous?  N'est-il  pas 
vrai  que  vous  voulez  vous  aboucher  avec 
le  Dieu  d 'amour,  comme  s'il  6tait  \k  de- 
vant  vous?  Eh  bien,  mais,  n'y  est- 
il  pas?  Comme  s'il  vous  entendait 
et  pr^tait  I'oreille  k  ce  que  vous  Lui 
dites?  Cela  n'est-il  pas  ainsi?  Comme  s'il 
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d^sirait  que  vous  Lui  parlassiez  et  qu'Il 
y  prit  plaisir.  Pouvons-nous  douter  qu'i! 
en  soit  ainsi?  Votre  dessein  est  egalement 
d'^couter  Dieu  parlant  au  dedans  de  vous- 
meme,  comme  s'll  avait  quelque  chose  a 
vous  dire.  Et  n'est-ce  point  le  cas? 
Comme  si  vous  aviez  a  coeur  de  ne  pas 
manquer  une  seule  de  ses  monitions  intt^- 
rieures?  Comme  si  vous  appr^ciiez  a  sa 
haute  valeur  I'honneur  de  vous  entretenir 
secretement  avec  Dieu  et  que  vous  en  fis- 
siez  vos  delices? 

Or  done  :  que  dire  au  Seigneur 
Dieu? 

Dites-lui  n'importe  quoi,  k  propos  ou 
hors  de  propos.  M'^tir-s">n  ^:: ;  -  icore  une 
fois  k  r^cole  des  tout  jeunes  enfants,  ces 
grands  maitres  et  nos  moddcs  dans  I'art 
d'aller  droit  k  Dieu  avec  simplicity. 

Voici  une  charmante  histoire  qui  m'a 
^t^  racont^e  recemment. 

On  avait  recommand^  k  des  enfants  de 
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parler  au  bon  J6sus  simplement,  comme 
cela  leur  venait.  Dans  rapr6s-midi  I'un 
des  plus  petits  gargons  fut  tr^s  en  retard 
pour  rentrer  chez  lui,  apres  I'dcole.  Sa 
m^re  inqui^te,  aprfes  une  demie-heure 
d'attente,  se  mit  k  sa  recherche.  Elle 
I'aper^ut  sortant  de  I'^glise  et  comme  elle 
lul  demandait  ce  qu'il  y  avait  6te  faire  : 
«  Oh  !  dit-il,  j'ai  et^  me  placer  sur  le  pre- 
mier banc,  en  face  de  I'autel,  et  j'ai  ra- 
conte  k  Notre-Seigneur  une  histoire  de 
voleurs  ». 

Ceci  me  remet  en  m^moire  un  petit 
incident  longtemps  oubli^  de  ma  vie  de 
missionnaire.  II  y  a  quelque  trente  ans, 
je  me  trouvais  charg6  de  la  mission  des 
Osages,  tribu  indienne  de  I'Amerique  du 
Nord.  Une  ecole  florissante  avait  ete 
construite  k  un  endroit  appel6  Pawhus- 
ka  ;  elle  ^tait  tenue  par  de  bonnes  reli- 
gieuses  franciscaines  qui  n:ettaient  une 
z61e  admirable  k  instruire  mes  ndophytes 
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Peaux-Rouges,  jeunes  et  vieux,  dans  les 
rudiments  de  la  foi  catholique.  Un  jour, 
en  passant  par  le  jardin  des  bonnes 
Saeurs,  je  fus  surpris  d'y  rencontrer  une 
petite  sauvagesse  de  six  ou  sept  ans,  se 
promenant  gravement  toute  seule  dans 
une  all^e.  «  Coaina,  mon  enfant  »,  lui  dis- 
je,  avec  un  air  de  sev^rite,  «  pourquoi 
n'^tes-vous  pas  avec  les  autres?  »  Oh  ! 
r^pondit-elle,  en  s'approchant  de  moi  d'un 
air  confidentiel  et  parlant  tout  has  :  *<  Je 
cause  avec  le  Grand  Esprit,  le  bon  Dieu  ». 
.<  Vraiment  et  que  peux-tu  bien  avoir  k 
Lui  dire?  »  «  Je  Lui  dis  que  je  Taime 
bien,  et  que  je  voudrais  le  voir  et  Tem- 
brasser.   » 

C'est  justement  cela.  Vous  voulez  cau- 
ser au  bon  Dieu.  Faites-le  done,  simple- 
ment.  Parlez-lui  avec  la  simplicit6  d'un 
enfant.  Sur  ce  propos  je  ne  connais  rien 
de  plus  suave,  de  plus  suggestif,  de  plus 
entrainant,  que  I'exemple  laiss^  par  la 
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Carmelite  de  Lisieux,  la  Bienheureuse 
Soeur  Therese  de  I'Enfant  Jesus,  «  la  pe- 
tite Fleur  ».  Quiconque  desire  apprendre 
I'art  precieux  de  converser  simplement  et 
ddlicieusement  avec  le  Bon  Dieu,  ne  peut 
mieux  faire  que  de  lire  et  relire  sa  vie 
racontee  par  elle-m^me. 

C'est  un  art,  en  effet,  que  de  s'entre- 
tenir  avec  Dieu  ;  mais  c'est  un  art  si  sim- 
ple que  la  plupart  des  gens  le  manquent 
parce  qu'ils  vont  chercher  trop  haut 
et  trop  loin.  II  est  1^  sous  notre  main, 
dans  notre  coeur.  II  s'acquiert  par  la  pra- 
tique, et  si  Ton  s'y  applique,  on  peut  y 
faire  de  grands  progr^s  et  y  devenir  tr6s 
habile,  comme  aussi  pour  peu  qu'on  le 
neglige  on  en  perd  vite  le  secret.  «  II 
faut  toujours  faire  oraison  et  ne  jamais 
s'en  reldcher.  »  (Luc  xviii,  i).  C'est 
comme  pour  le  feu  ;  il  ne  faut  jamais  le 
laisser  s'6teindre  tout  k  fait,  ou  bien  alors 
on  aura  de  la  peine  k  le  rallumer. 
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N'oubliez  pas,  comme  font  beaucoup  de 
devots,  que  I'idee  de  ccnversation  sup- 
pose au  moins  deux  interlocuteurs.  Pour 
ce  qui  est  de  I'oraison,  ces  deux  interlo- 
queurs,  sont,  d'abord  le  bon  Dieu,  et,  en- 
suite,  vous-meme  ;  donnant  la  precedence 
a  Dieu  parce  qu'Il  est  le  plus  digne.  Mais 
11  est  si  bon,  si  doux,  si  familier  qu'Il 
vous  permet  d'ouvrir  vous-meme  I'entre- 
tien  quand  il  vous  plait,  quand  cela  vous 
convient  selon  I'ordre  de  vos  occupa- 
tions. II  est  toujours  1^,  toujours  pret, 
toujours   dispose  k  vous  ^couter. 

Alors,  mettez-vous-y.  Ouvrez  la  con- 
versation, saluez-le  aimablement  et  d^s 
I'abord  professez  que  vous  etes  pret  k 
I'ecouter  :  Parlez,  Seigneur,  voire  ser- 
viteur  ecoiite.  (I.  Rois,  ill,  g.)  Je  pre- 
terai  Voreille  (du  cceur)  a  ce  que  le  Sei- 
gneur diraau  dedans  de  moi.  (Ps.,  Lxxxiv, 
9).  II  se  peut  que  Dieu  soit  justement  dis- 
pose k  parler  k  son  serviteur,  k  vous 
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dire  quelque  secret.  Peut-etre  est-il  d^si- 
reux  de  faire  couler  dans  votre  coeur  des 
seintiments  de  joie  spirituelle  ou  de  sainte 
tristesse,  ou  de  vous  favoriser  de  quel- 
que lumi^re  speciale  :  car  c'est  1^  la  ma- 
ni^re  de  s'exprimer,  propre  k  un  pur  es- 
prit. Si  le  bon  Dieu  vous  parle  ainsi,  oh! 
alors  quelle  joie!  quelle  benediction!  Alors, 
^coutez  en  silence  ! 

Laissez  parler  Dieu  ainsi  sans  I'inter- 
rompre.  Qu'Il  dise  bien  tout  ce  qu'Il  a 
k  vous  dire.  Et  quand  II  a  fini  de  parler, 
continuez  d'ecouter  ;  montrez-Lui  votrc 
ardent  desir  d'en  entendre  plus  long. 
Quand  enfin  vous  voyez  que  c'est  bien 
tout  pour  le  moment,  alors  ruminez  dans 
votre  esprit  ce  que  le  bon  Dieu  vient  de 
vous  dire  de  cette  maniere  ;  conservez 
en  vous  la  viva  impression  dont  il  vous  a 
touchd.  Gofttez-en  la  douceur,  baignez- 
vous  dans  sa  Inmi^re.  Et  puis,  ne  man- 
quez  pas  d'exprimer  votre  reconnais- 
—  238  — 


DE  LA    PRATIQUE   DE    L'ORAISON   DISCURSIVE 

sance  en  meme  temps  que  le  sentiment  de 
votre  profonde  indignite. 

Et  maintenant,  k  votre  tour,  quand 
vous  vous  y  sentez  porte  par  le  raouve- 
ment  interieur  de  la  grace,  par  le  Saint 
Esprit  qui  est  votre  hote,  mettez-vous, 
en  grande  humilite  d'esprit,  k  dire  au 
Seigneur  Dieu  tout  votre  amour.  Repan- 
dez  votre  coeur  devant  Lui  en  brdlantes 
paroles  d'adoration.  II  n'est  pas  besoin 
de  livres  pour  cela.  Dites,  comme  la  bonne 
Colette  dont  nous  avons  cite  I'exemple 
au  chapitre  pr^c6dent,  dites  ce  qui  vous 
vrent  a  I'esprit,  ce  qui  est  dans  votre 
coeur,  et  non  pas  ce  que  quelqu'un  a  ]ug6 
bon  d'^crire  et  d'imprimer.  J'avouerai 
pour  ma  part,  que  depuis  que  j'ai  en- 
tcndu  parler  de  cet  enfant  qui  raconta  au 
bon  Jesus  une  histoire  de  voleurs,  je  me 
juis  avis6  de  faire  un  peu  comme  lui.  J'ai 
rendu  compte,  tout  bonnement,  k  Notre- 
Seigneur,  de  quelques  remans,  dont  la 
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lecture  me  fut  imposee  par  les  circons- 
tances,  et  je  m'en  suis  fort  bien  trouv6. 

D'ailleurs,  ce  n'-est  pas  la  mati^re  qui 
manque  pour  vous  entretenir  avec  Dieu, 
si  seulement  vous  vous  en  rendez  compte. 
Parlez-Lui  de  vous,  de  votre  prochain,  de 
Lui-meme  :  voila  en  trois  mots  un  pro- 
g"ramme  de  conversation  absolument  in^- 
puisable. 

Vous  ferez  plai^^ir  k  Dieu  en  Lui  par- 
lant  de  vous-meme.  II  vous  aime.  Racon- 
tez-Lui  comme  s'il  ne  les  connatssait 
pas,  vos  ennuis,  vos  joies,  vos  craintes, 
vos  regrets,  vos  defauts,  vos  saintes  am- 
bitions, vos  modestes  succ^s,  vos  d^- 
convenues,    vos   plans    d'avenir. 

II  nous  arrive  souvent  de  tomber  dans 
une  erreur  pratique  :  celle  de  trop  parler 
aux  autres  de  ce  qui  nous  conoerne  per- 
sonnellement.  Nous  croyons  les  int6res- 
ser  :  cela  les  laisse  bien  indiff^rents.  lis 
n'ont  que  peu  de  sympathie,  ou  m^me 
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point  du  tout,  k  nous  donner.  Nos  en- 
tretiens  les  plus  confidentiels  les  laissent 
froids,  peut-etre  qu'ils  am^nent  sur  leur 
visage  un  sourire  enigmatique,  oii  des 
yeux  plus  clairvoyants  que  les  notres  de- 
couvriraient  une  teinte  d'ironie.  Nous 
n'avons  pas  cela  k  craindre  dans  nos  rap- 
ports avec  le  bon  Dieu. 

Vous  lui  ferez  plaisir  encore  davan- 
tage  si,  vous  oubliant  vous-m^me,  et 
ayant  presents  k  Tesprit  et  au  coeur,  les 
nombreux  et  pressants  besoins  des  ^mes, 
vous  vous  appliquez  k  recommander  k 
Dieu  votre  prochain.  II  est  en  notre  pou- 
voir  d'apporter  k  nos  entretiens  avec 
Dieu  un  grand  co2ur  et  un  esprit  aposto- 
lique.  Sans  entreprendre  de  longs  voya- 
gesges,  ni  sortir  de  1 'humble  sphere  de 
nos  emplois,  quels  qu'ils  soient,  il  nous 
est  loisible  d'obtenir  de  Notre-Seigneur 
un  nombre  indefini  de  conversions  de 
pauvres  p^cheurs  et  de  pauvres  paiens, 
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et  les  faveurs  les  plus  precieuses  pour 
toute  la  sainte  £g-lise.  Plus  d'un  humble 
fr^re-convers,  plus  d'une  pauvre  femme 
ignorante,  plus  d'un  adolescent  pieux,  ont 
fait  cela.  Mais,  combien  belle  doit  6tre 
■la  pri^re  d' intercession  de  ces  amis  con- 
fidentiels  du  bon  Dieu  ! 

Toutefois,  vous  plairez  encore  davan- 
tage  au  bon  Dieu,  et  vous  obtiendrez  de 
plus  abondantes  benedictions  sur  vous- 
m^me  et  sur  le  monde  entier,  si,  par  la 
g-r^ce  du  Saint  Esprit,  vous  vous  sen- 
tez  interieurement  port^  k  vous  perdre 
de  vue  et  aussi  le  monde  entier  et  k  ne 
plus  vous  entretenir  avec  Dieu  que  de 
Lui  meme  ;  appliquant  votre  esprit  et  vo- 
tre  coeur  k  la  contemplation  de  Lui  seul, 
dans  la  plus  pure  prifere  d 'adoration. 

C'est  le  moment  de  faire  r^sonner  m^- 

lodieusement  la  harpe  de  votre  coeur,  et, 

en  esprit,  de  danser  en  cadence,   comme 

David    devant    I'ArcTie   d 'Alliance.    C'est 
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le  moment  de  rivaliser  avec  les  choeurs 
sublimes  des  Anges  du  paradis  et  de  faire 
vibrer  de  toutes  les  forces  de  votre  etre 
le  cantique  :  Saint,  Saint,  Saint  est  le 
Seigneur  Dieu  !  (Is.   vi.  3.) 

Et  peut-etre  viendra-t-il  un  moment  ou 
un  divin  silence  tombera  sur  vous,  et 
vous  vous  trouverez  tout  saisi  du  senti- 
ment de  la  majeste  de  Dieu,  de  sa  pre- 
sence, de  ses  amabilites  infinies,  de 
I'abtme  de  sa  saintet^.  Vous  en  serez 
ecras^.  Reste  la,  gisante,  devant  Lui,  6 
ame  chretienne,  sans  mouvement  et 
comme  aneantie.  Sache  que,  quoique  tu 
sembles  inactive  dans  cet  ^tat,  il  se  passe 
en  toi  de  grandes  choses.  II  est  en  train 
de  s^op^rer  une  union  de  toi-m^me  avec 
Dieu,  une  infusion  de  Lui  en  toi,  une 
transformation  de  ton  chetif  6tre  en  sa 
divine  ressemblance,  qui  d^fie  toute  des- 
cription et  qu'on  ne  saurait  concevoir  : 
rt  tu  donnes  ainsi  h.  la  divine  Majesty  une 
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louange,  tu  lui  rends  une  gloire,  incom- 
parablement  sup6rieure  k  tout  ce  que  tu 
pourrals  accomplir  par  n'importe  quel  au- 
tre  saint  exercice. 

Mais  est-ce  que  nous  n'anticipons  pas? 
C'est  vrai  :  nous  nous  sommes  laiss^ 
entra!ner,  par  renchainement  des  id^es, 
sur  un  terrain  ou  il  nous  faut  rebrous- 
ser  chemin,  afin  de  I'explorer  un  peu 
plus  k  loisir. 
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CHAPITRE  XVII 

LA    PLAIE     DES    DISTRACTIONS 

Voici  un  chapitre  qui  a  et6  ecrit  {X)ur 
la  consolation  de  beaucoup  d'ames  de 
bonne  volonte. 

Les  distractions  forment  un  s6rieux 
obstacle  k  la  pri^re  ;  et  elles  se  rencon- 
trent  k  tons  les  degr^s  de  la  vie  spi- 
rituelle,  meme  aux  plus  sublimes,  comme 
nous  le  voyons  dans  la  vie  des  Saints. 

C'est  \k  une  tr^s  grosse  6preuve  des 
dmes  de  bonne  volenti.  Elles  supportent 
avec  peine  de  voir  que  parfois,  en  ddpit 
de  tous  leurs  efforts,  les  distractions, 
comme  une  nu6e  de  moucherons,  s'abat- 
tent  sur  eux  et  les  importunent  pendant 
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toute  la  duree  de  leur  oraison,  depuis  le 
premier  moment  jusqu'au  dernier. 

Pour  des  ames  peu  genereuses,  ou  bien 
faibles  et  ignorantes,  cette  epreuve  de- 
vient  une  esp^ce  de  scandale  et  I'occa- 
sion  d'abandonner  rentreprise.  Elles  di- 
sent  :  «  A  quoi  bon?  Dans  ces  conditions- 
la  ce  n'est  pas  ,1a  ipeine  d'essayer  de 
prier.  »  Elles  s'^taient  mises  k  la  recher- 
che de  Dieu  pour  gouter  ses  douceurs,  et 
voila  qu'Il  n'est  pas  venu  k  leur  rencon- 
tre et  qu'Il  ne  leur  a  rien  donn6  du  tout. 
C'est  k  n'y  rien  comprendre  ! 

Mais,  pourrions-nous  tout  d'abord  de- 
mander  a  ces  faibles  dans  la  foi  et 
Tamour  :  N'est-ce  pas  votre  faute  si  vous 
rencontrez  tant  de  difficult^  k  faire  orai- 
son? Si  vous  y  apportez  un  esprit  \6ger  : 
si  votre  vie  est  pleine  de  dissipation  ;  si 
votre  int^rieur  est  immortifie,  pouvez- 
vous  esp^rer  que  Dieu  se  plaira  k  r^pan- 
dre  en  vous  ses  consolations  surnatu- 
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relies?  Le  lait,  le  miel,  le  vin,  les  fruits 
delicats  de  la  vie  spirituelle,  exigent  que 
les  vases  dans  lesquels  ils  seront  verses 
soient  vides  d'abord,  et  de  plus  qu'ils 
soient   nets. 

II  convient  aussi  de  signaler  cette 
classe  de  personne  qui,  lorsque  le  monde 
ne  veut  plus  d'elles,  ou,  lorsque  c'est 
dies  qui  ne  sont  plus  en  etat  de  jouir  de 
ses  plaisirs,  se  tournent  vers  la  devotion 
et  semblent  dire  :  «  Maintenant,  mon 
Dieu,  a  votre  tonr  !  Voyons  un  peu  les 
jouissanceset  les  consolations  de  la  piete; 
je  voudrais  en  avoir  ma  part.  »  Elles 
n'oublient  qu'une  chose,  c'est  que  pour 
gOLlter  et  pour  voir  combien  le  Seigneur 
est  doux,  il  y  a  une  certaine  preparation 
de  I'dme  a  faire. 

Enfin,   il  y  a  aussi  ceux  qui,   grAce  k 

la  grossi^rete  de  leur  esprit  ne   se  dou- 

tent  meme  pas  qu'ils  ont  des  distractions 

pendant  leurs    prieres,     alors     qu'ils    en 
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sont,  pour  ainsi  dire,  d^vor^s,  comme  par 
une  nu6e  de  sauterelles.  On  raconte  qu'un 
jour  le  grand  saint  Bernard  passait  k  che- 
val,  k  travers  une  foret,  accompagnd  d'un 
paysan  k  pieds  qui  lui  servait  de  guide. 
Le  saint  parlait  des  choses  de  Dieu,  selon 
son  habitude,  et  il  se  plaignait  de  son 
impuissance  k  bannir  les  distractions. 
Grand  etonnement  du  paysan  qui  assura 
que  quant  k  lui,  il  n'en  avait  jamais. 
«  He  bien,  vous  etes  un  homme  ^ton- 
nant,  »  lui  r^pondit  saint  Bernard  : 
«  mais  voyons  si  vous  ne  vous  tromj>ez 
pas.  Si  vous  recitez  le  Notre  P^re  sans 
distraction,  je  vous  fais  present  du  che- 
val  sur  lequel  je  suis.  »  Gagner  un  objet 
d'une  telle  valeur  etait  une  trop  bonne 
aubaine  pour  que  le  pauvre  homme  la 
laissat  echapper.  II  prit  done  le  cher  saint 
au  mot,  se  mit  aussit6t  k  faire  un  grand 
signe  de  croix  et  commenca  le  Pater.  II 
en  6tait  k  la  moiti6  lorsqu'il  s'arr^ta  court 
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et  demanda  :  «  P^re,  vous  me  donnerez 
la  selle  aussi,  n'est-ce  pas?  » 

Sans  nous  arreter  plus  longtemps  k 
considerer  le  cas  des  ^mes  tiedes,  il 
faut  reconnaitre  que  les  distractions  dans 
la  pri^re  et  I'oraison,  arrivent  aux  plus 
fideles  serviteurs  de  Dieu  et  leur  sont  une 
rude  croix.  Que  dire  k  cela,  sinon  que  ce 
leur  est  quand  meme  une  chose  fort  avan- 
tageuse.  Lorsqu'un  chretien  fervent  se 
trouve  harcele  d'un  bout  k  I'autre  de  son 
oraison  par  les  distractions  ;  quand,  en 
depit  de  tous  ses  efforts,  il  n 'arrive  pas  k 
arreter  un  seul  instant  le  regard  de  son 
esprit  sur  Dieu,  ou  k  tirer  de  son  coeur 
une  seule  effusion  d'amour,  peut-on  dire 
qu'il  a  fait  acte  de  contemplation?  Tr^s 
certainement. 

S'il  n'a  pas  consenti  a  ces  distractions 

importunes,  si  elles  n'ont  cesse  de  lui  d^- 

plaire,  s'il  les  a  combattues  de  son  mieux, 

il  a  fait  oeuvre  de  vrai  contemplatif.   Son 
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dessein  ^tait  de  rencontrer  Dieu,  il  s'dtait 
mis  a  sa  recherche  et  avait  fait  tous  ses 
efforts  pour  le  trouver  ;  done,  Dieu  etait 
bien  Tobjet  immediat  qu'il  visait  :  or 
c'est  1^  ce  qui  fait  I'essence  meme  de  la 
Divine  Contemplation.  11  est  venu  fid^le- 
ment  au  rendez-vous  divin,  et  quoique  le 
cher  Seigneur  n'ait  pas  jug6  k  propos  de 
lui  d^couvrir  son  aimable,  visage,  on  ne 
saurait  douter  cependant  qu'Il  ne  se  trou- 
vat  \k  et  qu'Il  ne  se  soit  complu  k  voir 
avec  quelle  sollicitude  son  serviteur  se 
mettait  a  sa  recherche. 

A  Dieu  seul  il  appartient  de  decider 
s'il  veut  vous  d6couvrir  son  aimable  vi- 
sage et  vous  faire  entendre  les  doux  ac- 
cents de  sa  voix,  et  vous  oindre  de  I'huile 
de  ses  consolations.  Lorsqu'Il  vous  traite 
avec  une  durete  apparente,  vous  laissant 
k  votre  faiblesse,  dans  les  t^n^bres,  en 
proie  aux  distractions,  dans  la  desola- 
tion la  plus  complete,  6crase  dans  la 
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poussiere  de  votre  neant,  II  vous  traite 
comme  une  ame  deja  avancee  dans  les 
voies  spirituelles.  II  est  en  train  de  vous 
nourrir  secretement  de  la  moelle  des  lions, 
du  pain  et  du  vin  des  forts.  En  depit  des 
apparences,  II  est  r^ellement  en  train 
d'orner  votre  ame  qui  lui  est  ch^re  et  .ie 
I'enrichir  de  merites  ^clatants. 

Ne  dites  pas  que  la  demi-heure,  tout 
cnti^re  employee  k  la  tache  peu  attrayante 
de  lutter  contre  le  sommeil  ou  de  chasser 
les  distractions,  est  un  temps  perdu.  Au 
contraire  c'est  une  demi-heure  d'autant 
plus  avantageuse  qu'elle  a  6t^  penible  : 
vous  y  avez  fait  preuve  de  fidelite  et  vous 
avez  donne  k  Dieu  I'hommage  de  perse- 
verer  dans  sa  recherche  et  de  I'appeler 
er  de  le  d6sirer  de  toutes  les  forces  de 
votre  coeur  et  de  votre  ^me,  au  milieu  des 
circonstances  les  plus  p^nibles.  Quand 
est-ce  qu'un  soldat  est  le  plus  agr^able 
k  son  souverain?  Est-ce  lorsqu'il  defile  k 
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la  parade,  joyeux,  bien  astique,  sans  un 
grain  de  poussiere  sur  son  uniforme,  tam- 
bours battants,ciairons  sonnants,  un  dra- 
peau  qui  n'a  pas  regu  le  bapt^me  du  feu, 
flottant  au  vent?  ou,  bien  lorsque  ce  meme 
soldat,  noir  de  poudre,  souill6  de  boue, 
couvert  de  sang",  le  sien  ou  celui  de  I'en- 
nemi,  combat  avec  bravoure  pour  son 
roi  et  pour  la  patrie? 

Qu'importe  que  pendant  tout  le  temps 
de  I'oraison  votre  imagination  n'ait  fait 
que  danser  la  sarabande  la  plus  ^heve- 
16e?  Cela  ne  saurait  abolir  ce  fait  que  vous 
etes  venu  \k  ayant  Dieu  seul  en  vue,  que 
vcus  vous  6tes  mis  k  sa  recherche  :  il  a 
done  6ti  vraiment  I'objet  unique  et  di- 
rect de  votre  attention  voulue  et  d61ib^- 
r6e.  Ce  qui  est  arriv^  sous  forme  de  dis- 
tractions ne  touche  pas  k  Tessence  de  vo- 
tre acte  humain  :  c'est  chose  purement 
accidentelle,  absolument  involontaire  ; 
cela  n'a  pas  pdn^tr^  plus  avant  que  la 
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peau  de  votre  ame,  pour  ainsi  dire,  et 
ne  saurait  rien  enlever  k  la  valeur  in- 
trins^que  de  votre  bonne  oeuvrc.  Pen- 
dant tout  ce  temps-1^  vous  avez  ete  reel- 
lement  k  la  recherche  de  Dieu,  et  Lui, 
de  son  cote  n'a  pas  manque  de  s'unir 
a  votre  ame,  quoique  sans  permettre  que 
vous  en  eussiez  le  sentiment. 

I^  Chretien  fervent  tout  ^puis(^,  pen- 
dant le  saint  exercice  de  I'oraison,  par 
les  efforts  qu'il  fait  pour  chasser  les 
distractions,  ressemble  h  Abraham  tel  que 
nous  le  repr^sente  le  chapitre  XV  de  la 
Gen^se.  II  avait  pr6par^  un  sacrifice  au 
Seigneur,  et  jusqu'^  la  tomb^e  de  la  nuit 
il  avait  6t6  occupy  k  chasser  les  betes  de 
proie  qui  se  jetaient  sur  la  chair  des  vic- 
times  pour  en  arracher  les  lambeaux.  A 
la  fin  Dieu  lui  apparut  et  lui  dit  combien 
il  6tait  satisfait  :  et  aussit6t  le  feu  du  ciel 
fondit  sur  son  offrande  et  la  consuma. 
Quelquefois,  une  ^me  pieuse,  qui  se 
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trouve  k  passer  par  certaines  phases  plus 
cruelles  de  cette  epreuve  des  distrac- 
tions, vient  trouver  son  pere  spirituel  et 
lui  dit  :  «  Si  seulement  j'etais  sure  qu'il 
n'y  apoint  dema  faute;si  seulement  j'6tais 
siire  que  je  n 'offense  pas  le  bon  Dieu  ! 
Ah  !  j'ai  bien  peur  que  ce  soit  k  cause  de 
mes  p6ches  !  »  II  faut  encourager  douce- 
ment  cette  ^me  et  lui  persuader  que  tout 
va  bien.  Le  bon  Dieu  est  en  train  de  la 
purifier  comme  Tor  dans  le  creuset.  T1 
en  est  de  cette  ame  comme  de  la  Bien- 
heureuse  Vierge  Marie  et  de  saint  Joseph, 
lorsque,  confus  et  troubles  et  se  bl^mant 
eux-memes  comme  coupables  d'une  im- 
pardonnable  n6§pligence  k  regard  du  di- 
vin  Enfant-J6sus,  ils  le  recherchaient 
parmi  leurs  amis  et  leurs  proches  et 
avaient  la  douleur  de  ne  pas  le  retrouver. 
Eh  quoi  !  se  pourrait-il  bien  que  ce 
fCit  1^  une  des  formes  de  la  purification 
passive  dont  nous  parlent  les  ^crivains 
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mystiques?  Parfaitement.  Tel  est  le  cas 
tout  particulierement  Icrsque,  quoi  que 
nous  puissions  faire,  nous  n'arrivons  pas 
b.  rendre  la  paix  et  le  sentiment  de  la  se- 
curity k  cette  pauvre  ame  endolorie  ;  et 
que  malgre  tout,  elle  persevere  dans  sa 
bonne  volenti  et  la  parfaite  ob^issance  a 
son  directeur  spirituel.  Elle  souffre  et 
elle  veut  bien  souffrir,  et  Dieu,  pour  des 
fins  digfnes  de  sa  sagesse,  ne  permet  pas 
qu'elle  ait  conscience  de  la  perfection  de 
ses  <rispositions. 

Dans  le  train  ordinaire  de  Id  vie  chre- 
tienne,  la  plaie  des  distractions  survient 
comme  le  mauvais  temps,  seulement  par 
intervalles.  Quand  il  pleut  nous  ne  disons 
pas  :  «  Oh  !  jamais  nous  n'en  verrons 
la  fin!  »  Nous  savons  bien  que  le  solcil 
se  mettra  de  nouveau  h  luire,  et  ninsi  nous 
attendons,  en  paticntant  de  notre  mieux, 
que  les  nuages  passent.  La  pluie  fait 
beaucoup   dc   bien  ;   c'est   un   des   princi- 
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paux  agents  dont  la  providence  se  sert 
pour  faire  pousser  les  fruits  de  la  terre. 
Ainsi  en  est-il  aussi,  dans  I'ordre  spiri- 
tuel,  de  ces  nuees  de  distractions  qui 
s'abattent  sur  une  ame  de  bonne  volontd 
Mais  quelle  f^te  dans  la  nature  quand 
le  soleil  se  montre  de  nouveau  !  Et  quelle 
joie  dans  I'^me,  quand  les  nuages  ont 
pass6  !  Marie-Madeleine,  devant  le  tom- 
beau  vide  de  son  bien  aim6  Mattre,  re- 
fuse de  se  laisser  consoler,  meme  par  la 
vue  des  anges  aux  v^tements  dblouis- 
sants  de  blancheur  ;  elle  se  d^tourne  tout 
en  larmes  et  s'adressant,  comme  elle  le 
croit,  au  jardinier  :  «  Si  c'est  vous  qui 
I'avez  enlev6  »,  lui  dit-elle.  J6sus  ne  pro- 
f^re  qu'une  parole  :  «  Marie  >).  Ah  !  ce 
mot  suffit  .Alors  comme  elle  passe  de 
I'amertume  des  larmes  k  la  joie  la  plus 
d^lirante  !  Ainsi  en  est-il  toujours  pour 
r^me  pieuse  qui,  k  travers  ses  tdn^bres 
et  sa  desolation,  pers^v^re  dans  Toralson. 
—  256  — 


LA   PLAIE  DES   DISTRACTIONS 

II  y  a  bien  des   ann^es,   il  me  tomba 
sous  la  main  ce  que  Ton  m'assura  ^tre 
une     lettre    inedite    de    sainte    Ther^se, 
ecrite  vers  la  fin  de  sa  vie.   Elle  y  rend 
compte  k  quelqu'un  de  ses  directeurs  spi- 
rituels,   de   sa  mani^re   de  faire  oralson. 
Elle  raconte  comme  quoi,  ce  matin-1^,  en 
se  rendant  k  la  chapelle  pour  la  messe  et 
la  sainte  communion,  elle  se  trouva  fort 
m^contente  de  voir  le  cloitre  sali  par  les 
macons  qui  avaient  quelques  reparations 
k  faire  dans   le  couvent.    En  passant  le 
seuil  de  la  chapelle,  elle  fit  son  signe  de 
la  croix  avec  de  I'eau  benite  et  s'efforga 
de  se  recueillir  et  d'appliquer  son  esprit 
k  Jesus  present  sur  I'autel  :  malheureuse- 
ment,  avec  ses  yeux  si  per9ants,  elle  6i- 
couvrit   sur  le  plancher  quelques   petites 
taches  de  pl^tre   :  tout   son   m^contente- 
ment  lui  revint.  En  meme  temps,  son  es- 
prit se  mit  k  raisonner  sur  le  temps  con- 
siderable que  les  ma9ons  mettaient  k  ces 
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reparations,  qui  auraieiit  dii  prendre  k 
peine  quelques  jours.  Cependant  la  Messe 
etait  commencee  et  meme  assez  avanc^e 
deja.  Comme  la  clochette  sonna  le  Sanc- 
tus,  elle  fit  un  effort  desespere  pour  ra- 
mener  ses  pensees  :  mais  en  vain.  Meme 
au  moment  solennel  de  la  consecration, 
tout  en  se  baissant  pour  adorer  son  bien- 
aime  elle  se  surprit  s'exclamant  presque 
tout  haut  :  «  Ah  I  ces  magons  !  Et  le  prix 
qu'ils  demandent  pour  ne  rien  faire  du 
tout  !  ».  Au  moment  de  la  communion, 
toute  confuse  d'elle-m^me,  elle  se  rendit 
h  la  table  sainte,  bien  decidee  k  faire 
amende  honorable  au  Seigfneur  pour  les 
divagations  de  son  esprit  ;  et,  de  retour 
ti  sa  place,  elle  s'effor9a  de  commencer 
son  action  de  graces,  mais  se  trouva  bien- 
tot  profond^ment  interessee  aux  sandales 
us6es  d'une  des  Soeurs  ag-enouillee  juste 
en  face  d'elle.  Pour  echapper  a  cette  nou- 
velle  distraction,  elle  ferma  les  yeux,  ca- 
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cha  son  visage  entre  ses  mains  ;  I'obs^- 
dante  pensee  des  ma9ons  revint  de  plus 
bel. 

En  desespoir  de  cause,  elle  ouvrit  au 
hasaiia  un  livre  de  prieres,  pour  arre- 
ter  son  imagination  en  fixant  les  yeux  sur 
quelque  image  pieuse.  Elle  tomba  sur  une 
des  plus  laides  qu'elle  eut  jamais  vues  et 
ne  put  s'empecher  de  dire  en  elle-m^me  : 
«  Quel  peche  de  caricaturer  ainsi  ce  cher 
saint  !  Qui  done  a  jamais  vu  un  saint  avec 
un  nez  si  long,  de  grosses  l^vres  comme 
cela  et  des  yeux  louches?  »  et  alors,  se 
tournant  furieusement  contre  elle-meme  : 
«  Et  qui  done  a  jamais  fait  pareille  ac- 
tion de  graces  apr^s  la  communion?  »  Et 
elle  conclut  son  compte-rendu  par  ces  pa- 
roles enjou6es  :  «  Vous  voyez  men  Reve- 
rend P^re,  les  progres  de  votre  fille  spiri- 
tuelle,  dans  I'oraison.   » 


Amilecteur,  sicctte  lettre  dc  la  grande 


259  — 


LA   CONTEMPLATION  CHRETIENNE 

sainte  n'est  pas  authentique,  elle  m6rite 
de  I'etre.  En  tout  cas  elle  m'a  bien  rendu 
service,  et  m'a  aid6  k  consoler  et  enci^u- 
rager  plus  d'une  ame  de  bonne  volonte. 
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CHAPITRE  XVIII 

LA    LITTERATURE    DU    BOX    DIEU 

Si  j'avals  k  tracer  le  plan  d'un  cours 
ideal  de  saintes  lectures  en  vue  de  la  Di- 
vine Contemplation,  dans  des  propor- 
tions si  vastes  et  genereuses  qu'il  puisse 
servir  pour  toute  la  vie,  je  m'y  prendrais 
de  la  fagon  suivante. 

Tout  d'abord  je  voudrais  que  ce  cou»-s 
de  lectures  se  deroulat  autour  des  Saintes 
Ecritures,  mais  arrangees  dans  un  ordie 
different  de  celui  de  la  Bible  du  Concil^ 
de  Trente,  dans  un  ordre  qui  correspon- 
dit   aux  besoins  de   Tame   contemplative. 

La  Bible  est  le  livre  de  Dieu  ;  c'est 
meme  toute  une  biblioth^que,  toute  une 
litterature  a  part,  distincte  des  autres  et 
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dont  ies  oeuvres  s'echelonnent  sur  uof^ 
p6riode  d'au  moins  deux  mille  ans,  peut- 
etre  beaucoup  plus,  et  qui  '"emonte  jus- 
qu'au  commencement  de  tout  ce  qui  a 
commence  et  qui  va  jusqu'^  la  racine  de 
toutes  choses  ;  une  litterature  dont  Dieu 
Lui-meme  est  I'auteur,  tandls  que  le> 
ecrivains  humains  dont  les  noms  se  trou- 
vent  en  tete  de  ses  divers  livres,  ne  sont 
que  les  scribes  qui,  les  uns  apr^s  les  au- 
tres,  redig^rent  ce  qu'ils  contiennent, 
sous  la  dict6e  du  Saint  Esprit  :  «  Spi- 
ritu  Sancto  dictante  »  nous  dit  le  Con- 
cile  de  Trente  ;  et,  parlant  des  Traditions 
Divines  en  meme  temps  que  des  Saintes 
Ecritures,  il  affirme  que  Dieu  seul  est 
I'auteur  et  des  unes  et  des  autres  :  «  Cum 
utriusque  unus  Deus  sit  auctor  n  (Cone. 
Trid.  Sess.  iv).  Le  contemplatif  est  k  la 
recherche  de  Dieu  :  ou  done  pourra-t-il 
esperer  le  trouver  mieux  que  dans  les  li- 
vres de  Dieu?  lA  c'est  Dieu  qui  parle  de 
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Lui-meme,  et  de  tout  ce  qu'il  fait  en  fa- 
veur  de  la  race  humaine  tant  aimee  de 
Lui,  mais  si  perverse  ;  et  en  faveur  de 
chaque  dme  en  particulier. 

D'apres  le  «  canon  »,  c'est-^-dire  le  ca- 
talogue officiei,  arr^t^  par  le  Concile  de 
Trente  en  sa  quatrieme  session,  cette  lit- 
terature  de  Dieu  se  compose  de  quarante- 
six  livres  de  I'Ancien  Testament  et  six  11- 
vres  et  vingt-et-une  epitres  du  Nouveau. 
Les  livres  historiques  y  sont  ranges,  pour 
la  plupart,  selon  leur  ordre  de  produc- 
tion, tandis  que  les  livres  moraux  ou  sa- 
pientiaux  qui  appartiennent  tous  k  I'An- 
cien Testament  forment  un  seul  groupe. 

Voici  dans  quel  ordre  je  rearrangerais 
ces  diverses  parties  de  la  Sainte  Ecriture, 
pour  aider  le  mystique  dans  ses  efforts  a 
se  preparer  a  la  Divine  Contemplation. 

Je  ferais  passer  le  Nouveau  Testament 
avant  TAncien.  Comme  I'Ancienne  Al- 
liance est  abolie  et  que  nous  vivons  k  prd- 
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sent  sous  la  Nouvelle,  les  ecrits  de  I'An- 
clen  Testament,  qui  au  temps  ou  ils  fu- 
rent  ecrits  etaient  prophetiques  aussi  bieti 
qu'historiques,  nous  sont  utiles  mainte- 
nant  dans  notre  vie  spirituelle,  surtout  e  • 
tant  qu'ils  nous  pr6sentent  des  allegories 
de  I'Eglise  et  du  Ciel  ;  seulement,  ce  sens 
mystique  qui  leur  est  propre,  n'apparait 
pleinement  qu'a  la  lumiere  des  divins 
fivangiles,  comme  I'ont  61oquemment  de- 
montre  les  P^res  de  I'ltglise,  en  particu- 
lier  saint  Jean  Chrysotome,  saint  Gre- 
goire  de  Naziance,  saint  Augustin  et 
saint  Gr6goire  le  Grand.  Pour  ce  qui  est 
de  la  contemplation  de  Notre-Seigneur,  il 
faut  convenir  que,  dans  la  splendeur  de 
sa  personnalite,  telle  qu'Elle  delate  a  tou- 
tes  les  pages  des  Evangiles,  c'est  bien 
plutot  le  Nouveau  Testament  qui  nous 
donne  i'jiitelligence  de  I'Ancien,  que  vice 
versa.  A  la  lumiere  du  Nouveau,  nous 
decouvrons  de  I'Ancien  Testament,  des 
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significations  qui  nous  eussent  eciiappees, 
dont  nous  n'eussions  pas  eu  la  plus  le- 
gere  id6e,  qui  cependant  ajoutent  consi- 
derablement  k  notre  connaissance  de  No- 
tre-Seigneur,  et  nous  excitent  k  I'aimer 
davantage.  Sur  ce  sujet  de  Temploi  des 
Ecritures  pour  les  fins  de  la  vie  mystique, 
qu'il  me  soit  permis  de  prier  le  lecteur  de 
se  reporter  a  ce  que  j'en  ai  ddja  dit  au 
chapitre  X  de  «  Miracle  et  Mystique  ». 
Nous  aurons  meme  a  revenir  sur  ce  su- 
jet dans  notre  prochain  volume  sur  «  la 
Contemplation  chr^tienne   ». 

Je  recommanderais  done  au  contem- 
platif  de  lire  les  livres  du  Nouveau  Tes- 
tament dans  I'ordre  qui  suit  : 

1°  D'abord  I'Evangile  de  saint  Jean  : 
parce  que  \k,  des  le  premier  chapitre, 
le  divin  Enseigneur  de  I'art  de  I'oraison 
mentale,  nous  apparait  dans  sa  pleinc  ct 
vraie  personnalit^  de  Fils  unique  de  Dieu, 
de  Verbe  fait  chair. 

-  265  - 


LA  CONTEMPLATION  CHRETIENNE 

2°  Ensuite  I'Evangile  de  saint  Luc  : 
parce  que  cet  Evangile  a  jailli  des  levres 
et  du  coeur  de  la  tres  Sainte  Vierge  Marie 
et  qu'il  exhale  le  suave  parfum  de  cette 
Rose  Mystique. 

3°  Saint  Mathieu  et  saint  Marc  vien- 
draient  apr^s.  lis  nous  donnent  peut-etre 
davantage  la  physionomie  humaine  de 
Notre-Seigneur,  sans  cependant  nous 
laisser  jamais  perdre  un  seul  instant  de 
vue  sa  divinite. 

4°  Tout  de  suite  apr^s  viendrait  TApo- 
calypse  qui  est  comme  I'Evangile  de 
Jesus  ressucite  et  tronant  dans  la  gloire 
et,  du  haut  des  cieux,  presidant  au  gou- 
vernement  de  son  Eglise  sur  la  terre. 

5°  Ensuite  les  actes  des  Apotres  ou 
nous  voyons  dans  les  oeuvres  de  la  Primi- 
tive Eglise,  Epouse  mystique  du  Seigneur 
Jesus,  le  meilleur  commentaire  de  ses  en- 
seignements  evangdliques. 

6°  Puis  les  Epitres  Catholiques  de  saint 
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Jacques,  de  saint  Pierre,  de  saint  Jean  et 
de  saint  Jude,  faisant  entendre  k  cette 
date  reculee,  la  voix  de  VEcclesia  docens, 
I'Eglise  enseignante,  sous  la  sanction  de 
I'inspiration  immediate  du  Saint  Esprit. 

7°  Enfin  les  merveilleuses  epitres  de 
saint  Paul,  comme  un  grand  et  magis- 
tral resumd  de  I'esprit  et  de  la  doctrine 
mystique  de  tout  le  Nouveau  Testament. 

Quant  a  I'Ancien  Testament,  je  le  re- 
pete,  pour  ce  qui  est  des  fins  de  la  Divine 
Contemplation,  il  doit  venir  non  pas 
avant,  mais  apres  le  Nouveau.  Pour  en 
tirer  profit,  pour  en  saisir  la  portee  et  en 
faire  I'application  k  notre  pi^t^  indivi- 
duelle,  il  faut  I'envisager  a  la  pleine  lu- 
mi6re  du  Saint  Evangile.  II  faut  que  !e 
Verbe-fait-chair  darde  sur  lui,  les  radons 
de  sa  splendeur  ;  puisque  c'est  Lui  qui 
donne  leur  unit^  et  leur  pleine  significa- 
tion aux  Ecritures.  ]e  siiis  I'Alpha  et 
rOmega  ;   le     (premier)      commencement 
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et  la  (derni^re)  fin,  nous  dit-il  dans  1' Apo- 
calypse.  (I,   8.) 

C'est  de  moi  qu'il  s'agit  des  le  dehut 
du  grand  livre  (des  oeuvres  de  Dieu  ;) 
dit-il  encore  dans  le  psaume  39  verset  8. 
Et  de  nouveau  1 'Apocalypse  nous  le  mon- 
tre  comme  TAgneau  qui  brise  les  sept 
sceaux  du  livre  mysterieux  d^pos^  sur 
I'autel  du  paradis,  (Apoc.  v,  8,)  et  duquel 
nos  Saintes  Ecritures  ne  sont  qu'une  fai- 
ble  image. 

Cela  dit,  il  nous  est  loisible  maintenant 
de  grouper  les  livres  de  I'Ancien  Testa- 
ment, comme  suit  ; 

1°  Les  livres  historiques  qui  se  ra;»- 
portent  k  I'ensemble  du  Peuple  de  Dieu 
et  non  pas  seulement  a  queJques  person- 
nage  individuel  :  le  Pentateuque  de  MoTse 
(c'est-a-dire  les  cinq  premiers  livres  de 
la  Bible,)  Josu^,  les  Juges,  les  quatre 
livres  des  Rois,  les  deux  Paralipomenes 
et  les  deux  d'Esdras.  Ces  livres  dans  leur 
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signification     symbolique,    si   chere     aux 
P^res     de  I'Eglise  et  aux     Docteurs  du 
Moyen    Age,    representent   les   peripetias 
du  voyage  du  chretien  a  travers  le  desert 
de  cette  vie,  pour  arriver  k  la  Terre  Pro- 
mise du  ciel.   Appuye   sur  cet  oracle  de 
saint  Paul  :  or  done,  dans  ce  qui  leur  ar- 
rivait  Us  etaient  des  figures  prophetiques 
de   nous-memes  ;   —   or   done   touies  ccs 
choses  leur  arrivaient  en  figures  prophe- 
tiques  de  I'avenir   :   et  elles  sont  eerites 
pour  notre  instruetion.  (I  Cor.  x.  6-11)  ; 
—  appuye,  dis-je  sur  ces  paroles,  le  con- 
templatif   trouve   un   merveilleux   aliment 
de  sa  piete,  dans  Thistoire  du  Peuple  de 
Dieu,  non  seulement  k  ses  debuts,   mais 
tout  le  long  de  sa  carri^re  si  accident^e. 
Pour  I'intelligence  des  Saintes  Ecritures 
k  ce  point  de  vue  particulier,   je  recom- 
manderais    surtout    les   ouvrages   de    Ri- 
chard de  saint  Victor  (Migne   :  Patrolo- 
gia  Latina,  Tome   196). 
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2°   Les  llvres  historiques  de  Ruth,  Ju- 
dith,  Esther,  Tobie  et  Job  ;  chacun  des- 
quels    renferme   un    pr^cieux    symbolisme 
mystique.    Ruth  c'est   Tame   du   chretien 
fervent,    Booz  est   la  figure   de  la  bont6 
infinie  de  Dieu  qui  recherche  I'amour  de 
sa   creature  ;    Holopherne    repr^sente     le 
demon,    et    Assuerus    le   roi  de    gloire. 
Quant  aux  livres  de  Job  et  de  Tobie,  je 
me  contenterais  d'abord  de  les  faire  ^tu- 
dier  au  seul  point  de  vue  du  sens  littoral  : 
car,  meme  a  ce  point  de  vue  restreint,  ces 
saints  personnages,  Job  et  les  deux  Tobie 
et  la  jeune  Sarah  ,  nous  representent  au 
vif  les  epreuves  par  lesquelles  doit  passer 
sur  la  terre  le  mystique    qui  vit    dans  le 
monde,  dans  le  saint  etat  du  manage.  Ce 
n'est  qu'apr^s  cela,  comme  une  deuxi^me 
maniere  d'envisager  le  meme  sujet,  que  je 
recommanderaisd'aborderrinterpretation 
symbolique  du  livre  de  Job  telle,  par  exem- 
ple  qu'elle  nous  est  donnee  par  saint  Gr^- 
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goire  le  Grand   dans   ses   «    M  or  alia    ». 

3°  Voici  maintenant  le  paradis,  ou  le 
jardin  des  delices  du  vrai  contemplatif. 
II  se  compose  des  llvres  suivants  :  Le 
Cantiques  des  cantiques  (lequel  a  ete  com- 
mente  en  partie  par  saint  Bernard  ;,  les 
Psaumes  (lesquels  ont  ete  admirablement 
commentes  par  saint  Bruno,  le  fondateur 
de  cette  grande  ecole  de  saintete,  I'ordre 
des  Chartreux)  ;  Isaie,  cet  Evangeliste 
anticipe  ;  les  Proverbes,  la  Sagesse, 
I'Ecclesiastique. 

4"  Paur  aider  h.  pousser  encore  plus 
loin  la  purification  et  Tillumination  de 
I'ame,  je  recommanderais  TEccl^siaste, 
J^remie,  Baruch  et  les  douze  petits  pro- 
phetes. 

5"  Enfin  Ez6chiel,  Daniel  et  les  deux 
livres  des  Machab^es  devraient  etre  con- 
sid^r^s  comme  forinant  au  point  de  vue 
historique,  une  espece  de  preparation  im- 
mediate ct  de  preface  au  Nouveau  Tes- 
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tament.  C'est  pourquoi  je  voudrais  que 
le  contemplatif  les  considerat  comme  figu- 
rant symboliquement  les  approches  du  se- 
cond av6nement  de  Notre-Seigneur,  lors- 
qu'il  viendra  juger  les  vivants  et  les 
morts  et  inaugurer  la  celebration  de  ses 
Noces  6ternelles  avec  son  Epouse  mysti- 
que, la  Nouvelle  Jerusalem  des  Bienheu- 
reux  r^ssucit^s.  Les  guerres  des  Macha- 
b6es  servent  admirablement  k  montrer  le 
courage  heroTque  qui  s'imposera  sur  la 
fin  du  monde,  au  tout  petit  nombre  des 
fiddles,  dans  leur  resistance  k  I'Ante- 
christ  ;  ev^nement  qui  peut  n'etre  pas 
tr^s  eloigne  de  nous. 

Telle  serait  notre  Bible  des  contempla- 
tif s.  Bien  entendu  il  n'est  nullement  r^- 
quis  que  I'ordre  actuel  des  livres  soit  bou- 
levers6.  Chacun  est  fibre  de  les  lire  dans 
I'ordre  qu'il  pr^f^re,  sans  avoir  besoin 
d'une  edition  sp6ciale  sur  le  plan  que  nous 
venons  d'esquisser. 
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Aux  pr^tres  comme  aux  laiques  qui  li- 
sent  leur  Bible  dans  le  texte  latin,  je  re- 
commande de preference k toutcautre  I'edi- 
tion  de  la  Vulg-ate  de  Monsieur  Pillion,  de 
Saint  Sulpice.  (Paris,  Letourzey  et  An6), 
parce  que,  tout  en  retenant  I'ancienne  di- 
vision en  chapitres  et  versets,  necessaire 
pour  les  references,  il  a  trouv^  moyen  de 
bien  faire  ressortir  I'ossature  naturelle 
des  matieres  et  de  souligner  la  difference 
qu'il  y  a  entre  la  prose  historique  et  les 
effusions  poetiques  rythm6es  des  pro- 
phetes.  Mis  sous  nos  yeux  avec  cette 
clarte,  la  parole  inspir^e  de  Dieu  prend 
un  aspect  inattendu  tr^s  frappant.  Je  con- 
sid^re  comme  un  coup  de  g6nie  de  la  part 
du  savant  Sulpicien  de  nous  avoir  6tabli 
de  cette  sorte  le  texte  de  la  Bible.  N'eftt- 
il  fait  que  cela  dans  le  vaste  champ  des 
etudes  bibliques  (ce  qui  d'ailleurs  est  loin 
d'etre  le  cas)  il  eftt  richement  m^rite  la 
reconnaissance  de  tous  les  amants  de  la 
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Parole  Divine.  D'apr^s  mon  humble  opi- 
nion, cet  ouvrage  qui  a  ddpass^  sa 
sixi^me  Edition  meriterait  d'etre  connu  et 
repandu  dans  le  monde  entier,  et  deviait 
'  ^tre  entre  les  mains  de  tous  les  pr^tres  et 
de  tous  les  etudiants   eccl^siastiques. 

Pour  ce  qui  est  de  I'esprit  dans  lequel 
on  doit  faire  cette  lecture  assidue  ^es 
Ecritures,  il  est  k  peine  necessaire  de  re- 
commander  que  Ton  n'entre  dans  le  champ 
des  Ecritures  que  pour  y  d6couvnr  et  en 
extraire  le  message  d'amour  divin  qa'il 
contient,  et  pour  en  faire  part  au  monde. 
Celui,quel  qu'il  soit,  qui  perd  de  vue  cette 
fin  est  un  insens^.  O  mon  Dieu  qu'il  ebt 
done  grand,  aujourd'hui,  le  nombre  des 
insenses,  qui  travaillent  sur  les  Saintes 
Ecritures  dans  une  vue  purement  natu- 
relle  !  lis  sont  savants,  ^rudits,  dou6s  du 
talent  de  la  parole  et  de  la  plume,  et  ce- 
pendant  insenses. 

Le  fervent  chretien  est  aux  antipodes 
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du  moderniste.  II  ne  se  pique  point  d'hy- 
percriticisme.      Cela    ne    I'empeche      pas 
d'etre  un  critique  aussi  exact,   severe  et 
consciencieux  que     qui  que  ce  soit,    aux 
heures  ou  il  etudie  pour  lui-meme  le  cote 
scientifique  des  Saintes  Ecritures  ou  qu'il 
se  prepare  k  Tenseigner  aux  autres.  Mais 
quand    il    lit  pour    son  edification,  pour  le 
bien  de  son  ame,  et  pour  rendre  de  plus  en 
plus  etroite  son   union  k     Dieu  ;  en     un 
mot,  quand  il  lit  expressement  en  vue  de 
la  Divine  Contemplation,  alors  il  lui  suf- 
fit  de  savoir  que  le  canon  des  livres  ins- 
pires a  ete     arr^t6    d^finitivement  par  le 
Concile  de  Trente,  et  que  la  m^me  auto- 
rite  irrefragable  a  d^cid^  que  le  texte  de 
la  Vulgate,    tel   que   nous  le  possddons, 
est  le   texte  officiel  et   parfaitement  suf- 
fisant  dans  la  pratique.   Ce  n'est  pas  lui 
qui   prendra  pr^texte  de   la  tache  hercu- 
16enne  entreprise  par  la  Commission  Bi- 
blique,   pour   mettre  de  cot^  I'etudc  des 
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Saintes  Ecritures  et  qui  dira,  comme  je 
I'ai  entendu  de  mes  propres  oreilles  : 
«  Oh  !  je  vais  attendre  pour  me  mettre 
k  cette  etude  que  toutes  les  difficultds 
aient  6t^  resolues.  A  quoi  bon  faire  quoi 
que  ce  soit  avant  que  cela  ait  ete  ac- 
compli? » 

On  pourrait  tout  aussi  bien  dire  : 
Oh  !  avant  de  me  mettre  a  pratiquer 
ma  rehgion,  j'attendrai  que  toutes  les 
difficultes  soulevees  k  son  sujet  par  la 
science,  vraie  ou  fausse,  aient  ^te  reso- 
lues. »  Nous  ne  verrons  jamais  la  fin  des 
objections  ;  cependant  nous  avons  h.  vivre 
et  il  nous  faudra  mourir  ;  nous  avons  k 
nous  assurer  la  bienheureuse  ^ternit^.  De 
m^me  nous  pouvons  tenir  pour  certain 
que  nous  ne  verrons  point  la  fin  des  tra- 
vaux  de  la  Commission  Biblique.  Elle 
continuera  de  rendre  k  intervallcs,  ses  sa- 
vantes  decisions,  Jongftemps  apr^s  que 
nous    aurons    disparu    :    par    consequent 
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nous  ne  saurions  attendre.  Sans  plus  ter- 
giverser,  prenons  en  main  notre  Bible,  ce 
livre  de  Dieu,  tel  qu'il  est,  tel  qu'il  nous 
est  pr6sente  par  I'Eglise,  et  conten tons- 
nous  de  nous  en  servir  tel  qu'il  est,  car 
c'est  bien  a  ce  livre,  tel  qu'il  est  k  pre- 
sent, que  s'appliquent  les  paroles  de  saint 
Paul  :  Toute  ecriture  inspiree  de  Dieu 
pent  servir  a  enseigner,  a  corriger,  a  re- 
dresser,  a  instruire  de  la  justice  ;  ajin 
d'amener  Vhomme  de  Dieu  jusqii'a  la  per- 
fection et  de  Veqiiiper  pour  toutes  les 
bonnes  ceuvres.   (II,   Tim,   iii,   16-17.) 

Le  moderniste  ne  trouve  pas  Dieu  dans 
les  Saintes  fEcritures  qu'il  manie  avec 
tant  de  temerite  et  d 'irreverence  :  et  ce.- 
pendant  Dieu  s'est  inscrit  dans  ces  p.ige& 
et  desire  qu'on  I'y  cherche  et  qu'on  I'y 
trouve.  Mais  la  verit6  est  que  le  moder- 
niste ne  cherche  pas  Dieu  et  /le  souhaite 
nullement  de  le  rencontrer  :  ce  qu'il  cher- 
che c'est  tout  simplement  sa  sotte  per. 
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Sonne  k  lui,son  petit  etre  lilliputien,  dont 
il  est  idolatre  et  que  volontiers  il  propo- 
serait  k  la  place  de  Dieu,  k  I'ado ration  du 
monde  entier.   Gependant  k  celui  qui  re- 
cherche  Dieu    avec   simplicit6   et   amour, 
Dieu  se  revMe  dans  les  Saintes  Ecritures. 
La  revelation  contenue  dans  les  Saintes 
Ecritures  et  les  Traditions  Divines   reu- 
nies  ensemble,     forme  un     abtme  de  lu- 
mi^re   insondable,   dans  lequel   I'oeil   spi- 
rituel   de   Thomme   ne   p6n^tre   qu'k   une 
tr^s  petite  profondeur.  Cela  doit  nous  suf  • 
fire  cependant.   Nous   y   sentons  la  pre- 
sence de  Dieu,icachee,et,en  m6me  temps, 
^clatante.  Notre  Seigneur  J6sus  Christ  et 
la  tr^s  Sainte  Trinite  sont  pr6sent6s  ainsi 
k   notre  contemplation  de   la  mani^re  la 
mieux  appropri^e  k  la  faiblesse  de  notre 
condition  pr^sente.    A  I'aide  dcs   saintes 
lectures  et  des  meditations  pieuses,  nous 
obtenons   d'entrevoir  la   f range  du   v^te- 
ment  de  gloire  de   notre   Dieu,   de   nous 
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en  saisir  et  de  la  baiser  avec  transport  : 
alors  nous  nous  prenons  k  soupirer  apr^s 
I'heure  bienheureuse  ou,  toutes  nos  entra- 
ves  etant  brisees,  tous  les  voiles  d^chi- 
res,  tous  les  brouillards  dissipes,  nous 
verrons  enfln  Celui  que  nous  aimons,  face 
k  face,  dans  la  pleine  et  enti^re  splendeur 
de  sa  saintet6  et  de  sa  bont6  infinies.  O 
Dieu  !.  Amour  !.  Quand  done  cela  sera- 
t-il? 
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CHAPITRE  XIX 

LES    LIVRES    LITURGIQUES  DE    LA 
SAINTE   EGLISE 

Notre  m^re  la  sainte  Eg-lise,  a  dans 
le  monde  une  double  mission  k  remplir  : 
d'abord  celle  de  pourvoir  officiellement  k 
1 'adoration  et  k  la  louang-e  publique  de 
Dieu  ;  ensuite  celle  d'administrer  aux  fi- 
deles  les  bonnes  clioses  de  Dieu,  a  savoir 
le  depot  de  sa  revelation  surnaturelle,  et 
les  Sacrements  de  la  Nouvelle  Loi. 

C'est  pour  raccomplissement  de  ce 
double  devoir  que  I'Eglise  sous  la  con- 
duite  particuli^re  du  wSaint  Esprit  a  com- 
post en  partie,  et  en  partie  compile, 
pour  Tusage  de  ses  minlstres,  les  livres 
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liturgiques.  lis  sont  au  nombre  de  six  : 
le  Missel,  le  Breviaire,  le  Martyr olj^c, 
l-i  Rituel,  le  Pontifical,  enfin  le  Ceremo- 
nial des  Eveques. 

L'axiome  bien  connu  d^s  I'antiquite 
chretienne  :  «  Lex  orandi,  lex  credendi  », 
veut  dire  que  dans  les  formules  des  pri^- 
res  de  I'Eg-lise  est  renferme  tout  le  con- 
tenu  de  la  foi  catholique.  L'Eglise  a  en 
effet  trouve  le  moyen  de  condenser  dans 
sa  liturgie,  toute  la  doctrine  r^velee,  qui 
lui  vient  soit  des  Ecritures,  soit  des  tra- 
ditions divines,  et  de  leur  donner  expres- 
sion dans  un  style  populaire,  pratique, 
diamatise,  qui  frappe  les  sens  et  I'ima- 
gination  pour  p^netrer  plus  sftrement 
dans  les  esprits. 

Malheureusement,  depuis  Taurore  des 
temps  modernes,  qui  fut  signalde  par 
I'apparition  du  Protestantisme,  le  sens 
liturg-ique  a  ^t^  s'affaiblissant  graduel- 
lement  parmi  les  Chretiens.  L'Eglise  n'a 
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plus  les  m^mes  facilit^s  qu'autrefois  de 
deployer  la  pompe  de  ses  solennit^s  et  de 
penetrer  jusque  dans  rintime  de  la  vie  du 
peuple.  II  faut  convenir  ouvertement  que 
I'etat  actuel  de  la  society  en  g^n^ral,  est 
un  obstacle  formidable  k  une  renaissance 
complete  de  Tesprit  liturgique.  En  depit 
du  puissant  mouvement  dans  ce  sens, 
inaugur^  il  y  a  plus  de  trois  quarts  de 
si^cle  par  Dom  Gu^ranger,  et  qui  n'a 
cess6  de  prendre  des  forces  et  de  se  pro- 
pager,  I'esprit  liturgique  est  encore  trop 
peu  cultive.  L'ensemble  des  Hvres  litur- 
giques,  consid6r^  comme  un  objet  d'^tude 
pieuse,  est  encore  presque  tout  entier  une 
terra  incognita,  un  tresor  cache  en  terre, 
pour  un  trop  grand  nombre  de  Chretiens 
ir-struits  ;  m^me  quelquefois  pour  ceux 
qui  sont  appel^s  k  faire  constamment 
usage  de  I'un  ou  de  I'autre  de  ces  livres, 
et  qui  par  consequent  devraient  au  moins 
savoir  en  appr6cier  les  merveilleuses  ri- 
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chesses.  II  peut  arriver  qu'on  se  serve 
tous  les  Jours  d'un  instrument  sans  toute- 
fois  apprendre  a  en  tirer  le  meilleur  parti 
possible. 

C'est  pour  cela  que,  esquissant  notre 
cours  ideal  des  saintes  lectures  en  vue  de 
la  Contemplation,  immediatement  a  la 
suite  de  la  parole  inspir6e  de  Dieu  telle 
qu'on  la  trouve  dans  la  Bible,  je  ferais 
suivre  les  livres  liturgiques.  Le  but  du 
present  chapitre  est  de  montrer  bri^ve- 
ment  quelle  source  in6puisable  d 'inspira- 
tion dans  la  priere  et  de  jouissance  spiri- 
tuelle,  nous  avons  sous  la  main  dans  ces 
livres  pr^cieux. 

Les  trois  premiers,  le  Missel,  le  Br^- 
viaire  et  le  Martyrologe,  sont  6troitement 
li^s  ensemble,  vu  qu'ils  concourent  k  faire 
rayonner  la  priere  officielle  de  I'Eg-lise  au- 
tour  de  la  Messe.  C'est  du  sacrifice  mys- 
tique de  Notre  Seigneur  sur  nos  autels  et 
de  sa  presence  r^elle  au  tr^s  Saint  Sacre- 
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ment,  que  I'Eglise  regoit  sa  lumi^re,  sa 
force,  sa  beaute,  sa  fdcondite  ;  il  est  le 
soleil  qui  brille  au  firmament  surnaturci. 
Chaque  ann6e,  depuis  le  premier  Diman- 
che  de  I'Avent  jusqu'au  Samedi  de  la 
derni^re  semaine  apr^s  la  Pentecote,  ce 
soleil  semble  fournir  sa  carri^re  k  tra- 
vers  le  divin  zodiaque  des  myst^res  de 
sa  Venue,  de  sa  Vie,  de  sa  Mort,  de  sa 
Resurrection  et  de  son  etat  glorieux  au 
ciel,  jusqu'au  moment  ou  II  reviendra  ju- 
ger  les  vivants  et  les  morts  :  mais  en 
realite  c'est  I'Eglise  elle-meme  qui,  hum- 
ble et  obeissant  satellite,  mue  p^r  I'attrriC- 
tion  de  I'amour,  evolue  tout  autour  de 
cet  astre  puissant,  le  Seigneur  X^sus,  k 
qui  soit  toute  gloire  k  jamais  ! 

Pour  penetrer  le  sens  profond  des  li- 
vres  liturgiques  nous  -devrions  nous  ai- 
der d'ouvrages  tels  que  les  Institutions 
liturgiques  et  VAnnee  liturgique  de  Dom 
Gu^ranger,  le  Livre  de  la  priere  antique 
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de  Dom  Cabrol,  et  une  foule  d'autres  de 
m^me  inspiration. 

Le  recueil  des  prieres  du  Missel  et  da 
Breviaire,  traduites  en  fran9ais,  se  trouve 
k  la  port6e  de  tous  dan's  une  multitude 
de  livres  de  devotions.  II  faut  lire  ces  ad- 
mirables  prieres  pour  se  rendre  compte 
des  volontes  de  Dieu  et  des  intentions  de 
I'Eg-Hse  en  ce  qui  a  rapport  aux  int^r^ts 
superieurs  du  te*nps  et  de  I'eternit^. 
Quelle  education  dans  les  choses  de  la 
plus  haute  spirituality  n'est-il  pas  ^fl 
notre  pouvoir  de  nous  donner  k  nous- 
memes,  en  les  ^tudiant  attentivement  ! 
II  n'en  faudrait  pas  davantag"e  pour  nous 
mettre  en  voie  de  devenir  de  grands  con- 
templatifs  et  des  mystiques  de  tout  pre- 
mier ordre. 

II   est   regrettable   que   le   Marty rologe 

ne  soit  que  pejj  connu  en  dehors  des  mai- 

sons  relig-ieuses  et  des  grands  s^minaires. 

C'est  un  livre  incomparable.   A  celui  qui 
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en  fait,  ou  qui  en  6coute  la  lecture  avec 
piete,  il  semble  r^pandre  en  m^me  temps 
un  parfum  enivrant  et  les  accents  d'une 
fanfare  triomphale.  Jour  par  jour,  de  ces 
courtes  notices  des  mysteres  du  cycle  li- 
turgique  et  des  martyrs  et  des  saints  de 
tous  ordres,  il  s 'exhale  un  parfum  me- 
lange, comme  qui  dirait,  de  I'odeur  du 
pain  chaud  que  Ton  vient  de  tirer  du  four, 
de  celle  de  pommes  mures  longtemps 
gard^es  dans  une  chambre  close,  d'un 
vin  genereux  r6pandu  k  flots  avec  le  sang 
des  martyrs,  de  Tencens  briil^  sur  les 
charbons  ardents,  enfin  de  brassies  de 
lys  et  de  fleurs  de  saintete  de  toute  es- 
pece,  qui  se  sont  epanouies  un  instant  sur 
notre  terre,  pour  ^tre  bientot  moissonn^es 
par  les  Anges.  II  y  a  aussi  une  note  de 
triomphe  dans  la  m^lodie  de  ces  courtes 
notices  :  melodic  que  tout  chrdtien  digne 
de  ce  nom  ne  saurait  entendre  sans  se 
sentir  soulev^  bien  au-dessus  des  choses 
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d'ici-bas.  Oh  !  comme  je  voudrais  que  le 
Marty rologe,  au  lieu  d'etre  simplement 
lu,  fut  chante  dans  tous  les  Monast^res 
et  les  Couvents,  tous  les  jours  sans  exep- 
tion,  quel  que  soit  le  degre  de  la  solen- 
nite  ;  chante  doucement,  avec  ame,  avec 
un  profond  sentiment  de  sa  beaut^,  par  le 
meilleur  vocaliste  de  la  Communaute  ;  au 
lieu  d'etre,  comme  cela  arrive  le  plus  sou- 
vent,  begaye,  ecorch^,  massacre  par  quel- 
que  novice  encore  a  ses  debuts  et  qui  ne 
semble  rien  comprendre  a  ce  qu'il  lit.  Les 
chers  saints  meritent  mieux  que  cela. 
C'est  les  martyriser  une  deuxieme  fois. 
Ce  qui  est  le  plus  regrettable,  c'est  que 
les  auditeurs  rebutes  et  m^contents 
d'assister  k  ce  nouveau  massacre  des  in- 
nocents, ne  sauraient  goCiter  le  charme  de 
ces  belles  et  glorieuses  pages. 

II  existe  des  traductions  du  Rituel  en 
frangais.  Ce  serait  une  erreur  de  penser 
que  le  Rituel  ne  regarde  que  le  pr^tre.   II 
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est  aussi  utile  de  connaftre  les  rites  et 
les  formules  des  sacrements,  k  ceux  qui 
les  re^oivent,  qu'A  ceux  qui  les  adminis- 
tient.  S'il  est  une  lecon  qui  merite  de 
nous  ^tre  inculqu^e  par  cette  lecture,  c'est 
que  de  recevoir  un  sacrement  est,  d'abord 
et  avant  tout,  un  acte  d 'adoration  de  la 
Divine  Majesty.  Par  cet  acte  nous  nous 
approchons  de  Dieu  pour  Lui-meme,  in- 
dependamment  de  toute  intention  d'in- 
ter^t  personnel.  M6me  dans  I'acte  de  con- 
trition imparfaite  du  pauvre  p^cheur  qui 
veut  recevoir  la  sainte  absolution,  il  faut, 
de  toute  necessite,  qu'il  y  ait  un  commen- 
cement d'amour  de  Dieu  pour  Lui-m^me. 
De  plus,  par  le  seul  fait  de  nous  appro- 
cher  de  Dieu  dans  la  reception  pieuse  des 
Sacrements,  nous  proclamons  sa  bonte 
souveraine,  nous  le  reconnaissons  publi- 
quement  comme  le  bien  absolu  en  Lui- 
meme,  et  la  source  d'od  s 'feculent  sans 
interruption  tous  les  biens  naturels  et  sur- 
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naturels;  comme  le  Pere  des  lumieres  de 
qui  emane  tout  donparfait.  (Jacques, i -17). 
Prenons  un  exemple.  Est-ce  que  par  la 
celebration  du  Sacrement  de  mariage,  le 
Chretien  et  la  chretienne,  ne  proclament 
pas  a  la  face  du  monde  entier,  qu'ils  d^- 
sirent  se  tenir  unis  a  Dieu  et  que  Dieu 
leur  soit  uni,  jusque  dans  la  partie  la 
plus  secrete,  la  plus  intime  et  la  plus  ^mc- 
tionnelle  de  leur  vie?  Au  commencement, 
II  pronon^a  ce  conunandement  sur  le  pre- 
mier couple  :  Croissez  et  imdtipliez-vous 
et  remplissez  le  monde.  (Gen,  i,  28.) 
lis  ontl'intention  d'obeir  ^cetteinjonction 
divine  :  ils  viennent  lui  demander  de  les 
b^nir  :  c'est  de  ses  mains  qu'ils  veulent 
rtH::evoir  les  joies  de  leur  amour  r^cipro- 
que,  la  f6condite  des  entrailles  et  des  ma- 
melles  (Gen.  XLix,  25),  I'accroissement 
vertueux  de  leur  famille,  et  toutes  les  gra- 
ces qui  leur  sont  n^cessaires  pour  porter 
all^grement  un  si  lourd  fardeau. 
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Si  cela  n'est  pas,  tout  d'abord  et  par- 
dessus  tout,  un  hommage  d 'adoration  au 
Dieu  de  bont6,  oil  done  trouvera-t-on 
pareil  hommage? 

Et  s'il  en  est  ainsi  du  plus  humble  des 
sept  sacrements,  puisque  c'est  celui  qui 
descend  jusque  dans  la  portion  animale  de 
notre  etre,  combien  plus  clairement  cet 
hommage  d 'adoration  n'^clatera-t-il  pas 
dans  chacun  des  autres  sacrements?  lis 
ont  tous  pour  but  explicite,  Evident,  de 
faire  entrer  Dieu  dans  notre  vie.  Par  un 
acte  positif  et  delib6r6  de  notre  libre  ar- 
bitre,  nous  ouvrons  k  Dieu  les  portes  de 
notre  etre,  et  nous  I'invitons  k  venir  en 
prendre  possession  par  le  dedans.  II  est 
vrai  nous  lui  appartenons  dej^  de  plein 
droit  ;  mais,  comme  II  nous  a  remis  aux 
mains  de  notre  libre  arbitre,  II  attend  cet 
acte  de  nous.  Le  rdsultat  imm^diat  ne 
saurait  6tre  qu'k  notre  avantage,  sous  la 
forme  de  quelque  grand  bienfait  d'ordre 
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spirituel.  Beaucoup  n'y  voient  pas  autre 
chose  :  ils  ne  font  pas  pleinement  hon- 
neur  aux  intentions  de  NotreSeigneur,  et 
aux  desirs  de  la  sainte  Eglise  dans  I'insti- 
tution  et  I'administration  des  sacrements. 
La  reception  d'un  sacrement  demeure  de 
plein  droit,  essentiellement,  un  acte  d 'ado- 
ration de  Dieu.  La  foi,  I'esperance  et  la 
charite,  souvent  aussi  la  contrition,  y  en- 
trent  pour  une  la'rge  part  :  c'est  done  bien 
Dieu  qui  est  vis^  :  cet  acte  le  gflorifie  ; 
c'est  une  maniere  pratique  et  que  nous 
nous  approprions,  de  traduire  cette  de- 
mande  du  Notre  P^re  :  Que  voire  regne 
arrive.  C'est  done  essentiellement  un  acte 
de  Contemplation  surnaturelle. 

Non  moins  que  le  Missel  et  le  Br6- 
viaire,  le  Rituel  jette  un  jour  merveilleux 
sur  la  doctrine  que  je  m'efforce  d'incul- 
quer,  k  savoir,  que  la  vie  proprement 
mystique,  c'est-a-dire  d'union  d'amour 
avec  Dieu,  est  k  la  portee  de  tous  les  hom- 
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nies  et  pour  eux  tous,  absolument  et  sans 
acception  de  personnes,  quels  que  soient 
leur  age,  leur  profession,  leur  position  so- 
ciale,  leurs  dons  ou  leurs  limites  person- 
nels. Le  Bapteme  est  bien  pour  tous  sans 
acception  de  personnes  :  or  le  Bapteme 
nous  constitue  de  plein  droit  adorateurs 
de  Dieu  en  esprit  et  en  verite  (Jean,  iv, 
23.)  Que  si  I'adulte  baptist  n'est  point 
cela,  c'est  parce  que,  de  sa  libre  volont6, 
ii  a  mis  obstacle  k  Taction  du  Saint  Es- 
prit en  iui.  La  Confirmation,  elle  aussi, 
est  certes  bien  pour  tous  :  or,  quel  est 
Teffet  de  la  Confirmation?  C'est  d'armer 
et  d'^quiper  et  de  rend  re  fort  le  chr^tien, 
k  tel  point  qu'il  sera  capable  de  rendre 
k  Dieu  cet  hommage  d 'adoration  en  es- 
prit et  en  verity,  k  la  face  d'un  monde 
ennemi  et  impie,  au  milieu  d'une  cohue 
d'adversaires  visibles  et  invisibles.  Quant 
aux  Saints  Ordres,  il  font  du  chr6tien 
qui  les  re9oit  un  capitaine,  un  guide  de 
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ceux  qui  adorent  ainsi  le  Seigneur  en  es- 
prit et  en  v6rit6,  un  f>edagogue  ou  pro- 
fesseur  officiel  de  divine  contemplation. 

Le  Pontifical  est,  par  excellence,  le 
livre  de  I'dveque,  et  en  quelque  sorte  le 
rituel  des  fonctions  6piscopales.  Outre  le 
rite  de  la  Confirmation  et  des  diverses 
ordinations,  il  contient  toute  une  serie  de 
ceremonies  tres  impressionnantes  :  bene- 
diction d'un  abbe  nouvellement  61u,  d'une 
abbesse,  d'une  religieuse  le  jour  de  sa 
consecration  ;  couronnement  d'un  roi  ; 
pose  de  la  premiere  pierre  d'un  edifice 
sacre  ;  consecration  des  eglises,  des  au- 
tels,  des  calices,  benediction  des  cloches. 

II  n'est  point  donne  k  tout  le  monde, 
meme  une  seule  fois  dans  sa  vie,  d'etre 
temoin  de  cette  ceremonie  grandiose,  la 
consecration  oudedicaced'une  Eglise.  Un 
nombre  considerable  de  chretiens  ne  peu- 
vent  jamais  arriver  h  etre  presents  ^  cer- 
taines  fonctions  pontificales  qui  sont 
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d'une  frequence  relative,  telles  qlie  la  be- 
nediction d'un  autel,  les  ordinations,  la 
profession  religieuse,  la  benediction  des 
Saintes  Huiles  et  du  Baume  par  I'eveque 
le  Jeudi  Saint.  S'ils  tiennent  a  ne  pas 
rester  dans  Tignorance  conrpl^te  de  cette 
partie  du  tresor  spirituel  de  I'Eg-lise,  iis 
n'ont  qu'ii  lire  pour  leur  propre  compte 
ces  pages  du  Pontifical  et  k  s'en  repre- 
senter  en  imagination  les  splendides  ce- 
remonies, lis  seront  bien  paves  de  leur 
peine,  car  ils  en  retireront  une  connais- 
sance  plus  approfondiedelaviede  I'Eglise, 
de  ce  grand  drame  mystique  qui  se 
joue  entre  I'Epoux  celeste  et  son  Epouse, 
nvon  dans  le  passe  et  comme  un  fait  d'his- 
toire  ancienne,  mais  dans  une  actuality 
palpit^nte  et  perpetuelle.  II  leur  sera 
m^me  loisible,  de  distinguer,  par  la  gr^ce 
du  Saint  Esprit,  leur  participation  propre 
et  personnelle,  darts  les  amours  mutuelles 
du  Seigneur  Jesus  et  de  son  Eglise.  Nous 
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sommes  les  enfants  nes  de  ce  mariage  di- 
vln.  Vicns  dit  I'ange  a  saint  Jean  dans 
TApocalypse,  et  je  te  ferai  voir  Vepouse 
dc  VAgneau.  (xxi,  9.) 

Certaines  formules  liturgiques  tres 
courtes,  si  on  les  etudie  avec  les  yeux 
d'une  ame  eprise  du  divin  amour,  de- 
viennent  des  sources  d'une  joie  inepuisa- 
ble.  Par.  exemple  les  suivantes  Dominus 
vibiscum  :  Le  Seigneur  soit  avec  vous. 
C'est  la  salutation,  k  I'autel,  du  pretre 
au  peuple.  EUe  revient  aussi  dans  la  re- 
citation de  rOffice  et  I'administration  des 
sacrements.  Elle  exprime  sans  ambage 
et  de  la  maniere  la  plus  emphatique,  le 
desir  de  voir  se  r^aliser  dans  ceux  aux- 
quels  elle  s'adresse,  le  plus  pur  et  le  plus 
sublime  id^al  de  la  vie  mystique.  Or  k 
qui  s'adresse  cette  salutation?  Est^ce 
seulement  k  quelques-uns,  choisis  entre 
ceux  qui  sont  Ik  presents  au  saint  sacri- 
fice? Non  ;  c'est  k  tous  absolument  <:■■ 
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sans  aucune  exception.  Tous  et  chacun 
sont  I'objet  du  meme  souhait  sublime  ; 
tons  et  chacun  doivent  r^pondre  au  pr^tre 
avec  le  meme  accent  divin  :  Et  cum  spi- 
ritu  tuo  ;  Que  le  Seigneur  soit  avec  i)otre 
esprit.  Le  bel  echange  de  courtoisie  ce- 
leste que  voila  !  Et  en  m^me  temps,  quel 
enseignement  authentique  de  cette  doc- 
trine que  la  vie  mystique  est  pour  tout 
le  monde  ! 

Per  omnia  saecula  saeculorum  :  A  tra- 
vers  tous  les  siecles  des  siecles.  Le  pr^tre 
et  le  peuple  chr6tien  s'expriment  dans  Ics 
termes  non  du  temps,  mais  de  I'^ternit^. 
C'est  k  peine  s'ils  semblent  tenir  compte 
des  mis^rables  ann^es  du  temps  present  ; 
si  ce  n'est  en  tant  qu'ils  ont  rapport  aux 
ann^es  eternelles  qui  leur  succMeront. 
L'esprit  du  contemplatif  est  soulev6  au- 
dessus  des  sordides  contingences  de  la 
vie  d'ici-bas  :  il  vit  dej^  avec  Dieu  ;  il 
lui  est  donn6  un  avant-gotit  de  la  pl^ni- 
—  296  — 


LIVRES  LITURGIQUES  DE  L'EGLISE 

tude  des  joies  qui  I'attendent  dans  la 
gloire  6ternelle. 

Sanctus  !  Sanctus  !  Sanctus  !  Savnt, 
Saint,  Saint  I  Dans  ce  seul  mot,  trois 
fois  r6pet6,  quelle  intensite  d 'admiration, 
d 'adoration,  d 'amour  on  peut  faire  en- 
trer  !  De  meme  encore,  dans  cette  autre 
courte  formule  tiree  du  Gloria  in  exel- 
sis  :  Gratias  agimus  tibi  propter  niagnam 
gloriam  tuam  :  O  Seigneur,  nous  vous 
rendons  des  actions  de  graces  de  ce  que 
voire  gloire  est  si  grande  !  Comme  cela 
exhale  bien  un  amour  de  Dieu  tout  pur 
■  t  parfume  de  d^sint6ressement.  Voilk  la 
quality  de  I'amour  que  Dieu  est  digne  de 
recevoir  de  toutes  ses  creatures  raison- 
nables. 

Encore  une  formule  liturgique  et  peut- 
etre  la  plus  belle  de  toutes  :  Per  Dominum 
nostrum  Jesum  Christum  :  Par  Ventre- 
mise  de  Notre  Seigneur  Jesus-Christ. 
Toutes  les  pri^res,  toutes  les  supplica- 
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tions  de  TEglise  se  terminent  par  ces 
mots  ;  proclamant  ainsi  que  Notre  Sei- 
gneur est  le  grand  et  unique  M^itateur 
d 'adoration  et  de  salut  pour  les  hommes, 
et  que  tout  bien  nous  vient  par  son  entre- 
mise. 

Chaque  Oremus  prise  s^par^ment  est 
un  croquis  de  doctrine  spirituelle.  Cha- 
cune  est  digne  d'une  dtude  sp6ciale  ;  et 
il  serait  possible  en  la  pressant  tant  soit 
peu  d'en  exprimer  une  surabondance 
d'enseignements  divins  et  d'edifica- 
tion, 

Maintenant  j'ose  af firmer  que  le  Chre- 
tien qui  se  p^n^trera  des  grandes  pensees 
exprimees  dans  ces  forinules  liturgiques, 
sera   veritablem.ent   homme    spirituel. 

Sa  piete  sera  de  bon  alloi,  il  n'y  aura 
rien  d'etroit  dans  son  esprit  ni  dans  son 
coeur  ;  le  Saint  Esprit  trouvera  en  lui  un 
admirable  instrument  tout  k  fait  propre 
k  I'oeuvre  de  la  louange  divine  et  de  I'ado- 
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ration  et  il  ne  manquera  pas  de  se  ser, 
vir  de  lui  k  ces  nobles  fins. 

II  est  done  evident  que  I'amour  de  la 
sainte  liturgie  et  Tetude  constante  k 
I'Eg-lise  et  chez  soi,  des  livres  liturgiques, 
doit  aider  merveilleusement  k  I'entreprise 
de  I'oraison  mentale  et  de  la  divine  con- 
templation. Ces  livres  r.ont  les  seuls  qui 
puissent  nous  representer  d'une  mani^re 
vive  et  draniatique  ce  que  Dieu  ne  cesse 
d'acx;omplir  en  faveur  de  la  sainte  Eglise 
et  de  chac'ue  ame  individuellement.  La 
sainte  liturgie  fait  passer  sous  nos  yeux 
tout  I'ordre  de  la  religion,  passe,  present, 
et  k  venir,  comme  un  panorama  sans 
cesse  renouvele,  toujours  frais,  toujours 
vivant,  toujours  saisissant  et  dont  les 
saisons  de  I'annee  et  la  reposante  alter- 
nation du  jour  et  de  la  nuit,  ne  sent 
ULi'une  faible  image. 
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LES   OUVRAGES    DBS    SAINTS 

Une  fois  les  Saintes  Ecritures  posees 
comme  le  fondement  m6branlable  de  tou- 
tes  nos  lectures  et  meditations  en  vue  de 
la  Contemplation  de  Dieu  ;  comme  !-;: 
centre  autour  duquel  elles  se  deployeront 
et  auquel  elles  se  rapporteront  et  se  re- 
lieront  etroitement  ;  comme  le  cadre 
dans  lequel  elles  trouveront  leur  place  et 
seront  dispos^es  avec  ordre,  notre  con- 
templatif  sera  bien  insplr^  si,  en  outre 
des  livres  liturgiques,  il  se  compose  un 
choix  des  meilleurs  ouvrages  Merits  par  les 
Saints  et  autres  pieux  personnages,  sur 
ce  sujet  de  nos  rapport  avec  Dieu.  Car, 
quoiqu'ils  ne  puissent  se  r6clamer  de  I'ins- 
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piration  proprement  dite,  il  est  certain 
qu'ils  ont  du  moins  joui  du  secours  de 
la  grace  de  Dieu  dont  ils  nous  parlent 
avec   tant   d'onction. 

Quant  k  la  mani^re  de  se  servir  de 
leurs  livres,  je  voudrais  que  Ton  suivlt 
la  reg-le  d6ja  indiquee  au  sujet  des  m6- 
thodes  d'oraison  :  que  Ton  choisit  ceux 
d'entre  ces  livres  qui  vont  k  notre  dispo- 
sition pr^sente,  que  Ton  s'en  servlt  aussi 
long-temps  que  Ton  sent  qu'ils  nous  ai- 
dent,  et  pas  plus  longtemps.  D6s  qu'un 
livre,si  bon  soit-il,  aura  cess6  de  nous 
toucher,  d'eveiller  et  de  retenir  notre  at- 
tention, de  stimuler  notre  volont^,  on  de- 
vra  le  mettre  de  cot^,  au  moins  pour  le 
moment.  Plus  tard,  peut-etre,  vous  vous 
sentirez  incline  k  y  revcnir,  et  alors  vous 
le  goCiterez  davantagfe  et  en  p6n^trerez 
plus  profondement  le  sens.  Les  livres  sont 
des  amis  d^sint^ress6s  et  d'un  bon  natu- 
rel  :  ils  ne  se  f^chent  pas  si  on  les  met 
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dans  un  coin  pour  quelque  temps  ou  pour 
toujours  ;  ils  ne  portent  pas  rancune  de 
Toubli  r^el  ou  apparent,  auquel  nous  les 
avons  condamnes  pendant  des  annees 
peut-etre  :  toujours  pr^ts  k  verser  de  nou- 
\eau  leur  tr^sors  ont::-c  nos  mains,  dkn 
que  nous  les  en  prions. 

Voici  une  autre  precieuse  application 
de  la  r^gle  mentionn6e  plus  haut.  D^s  que 
vous  vous  sentirez  sollicite  par  I'esprit  de 
pri^re,  suspendez  votre  lecture  et  suivez 
I'inspiration  du  Saint  Esprit,  dans  quel- 
que direction  qu'il  vous  m^ne  et  aussi 
longtemps  qu'Il  Lui  plaira.  Car,  dit  Notre 
Seigneur  :  L'Esprit  souffle  ou  il  veul  ; 
vous  entendez  sa  voix,  mais  vous  ne  sa- 
ves ni  d'oii  il  vient  ni  oil  il  va.  (Jean.  Ill, 
8).  Cela  ne  ferait  pas  I'affaire,  de  dire  au 
Saint  Esprit  d'attendre  que  nous  ayons 
fini  la  pagf  que  nous  avions  I'intention  de 
lire,  ou  de  lui  assigner  une  autre  heure 
pour  ses  inspirations.  C'est  au  serviteur 
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de  saisir  au  vol,  pour  ainsi  dire,  et  de 
suivre  sur  le  champ  les  lumieres  et  les 
mouvements  interieurs  de  ce  Maitre,  qui 
est  en  meme  temps  notre  Hote  divin. 

Voici,  done,  en  guise  d'accompagnement 
necessaire  de  notre  Bible  du  Contemplatif, 
une  liste  de  quelques  livres  ecrits  par  des 
saints  oil  pardepieuxauteurs,  et  qui  nous 
semblent  propresa  aider  I'dmefervente 
dansses  efforts  k  se  preparer  de  loin  k 
I'oraison  mentale,  soit  discursive,  soit  af- 
fective. 

En  outre  des  livres  des  Saints,  sem- 
blables  a  ceux  que  j'ai  mentionnes  au 
chapitre  pr6c6dent,  qui  ont  pour  objet 
I'interpr^tation  des  divers  livres  de  la 
Sainte  Ecriture  et  qui  certainement  suf- 
firaient  a  former  une  immense  biblioth^- 
que,  je  recomanderais  un  choix  de  livres 
presentant  une  vue  d'ensemble  de  la  Doc- 
trine Catholique,  solide,  et  lumineuse,  tels 
que  par  exemple  les  suivants  : 
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Le   Catechisme  du  Concile  de   Trente. 

U Enchiridion  Symholorum  de  Denzi- 
ger. 

La  Symholique  de   Mohler. 

Les  Catecheses  de  saint  Cyrile  de  Jeru- 
salem. 

Epitome  Institutionum  Divinarutn  de 
Lactance. 

Enchiridon  de  Fide  Spe  et  Charitahe 
de  saint  Augustin. 

Opusculum  II  et  IV  de  saint  Thomas 
d'Aquin. 

Breviloquium   de    saint    Bonaventure. 

Le  Traite  de  Vamour  de  Dieu  de  saint 
Frangois  de  Sales. 

Le  Discours  sur  VHistoire  universelle, 
de  Bossuet. 

Medulla  animae  seu  Institutiones ,  de 
Tauter. 

Apr^s  cela  viendrait  un  choix  de  c^s 
autres  livres  qui  sont  autant  d'exemples 
concrets  d'oraison,  soit  discursive  soit 
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affective,  et  qui  par  consequent  peuvent 
vervir  d 'introduction  pratique  a  Tart  de 
converser  familierement  avec  Dieu.  Tels 
sont,   entre  beaucoup   d'autres    : 

Les  Confessions,  Meditatiofis  et  Soli- 
loques  de  saint  Augustin. 

L^ Imitation  de  Jesiis-Christ,  surtout  les 
livres  III  et  IV. 

Le  livre  des  Exercices  de  la  Vie  Spi- 
rit iielle  de  Cisn^ros,  de  Montserrat. 

Le  livre  des  Exercices  de  saint  Ig'rtace. 

Les  Elevations  a  Dieu  du  Pere  Vincent 
Carafa. 

Via  Compendii  ad  Deum  du  Cardinal 
Bona. 

L'Insiruction  spirituelle  de  Louis  de 
Blois. 

Le  Paradis  de  Vdme  de  Mello  Horstius. 

Les  Sept  meditations  sur  le  Pater,  de 
sainte  Ther^se. 

Ce  n'est  qu'.^  la  suite  de  cette  collection 
que  je  ferais  venir  les  traites  speciaux  sur 
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rOraison  ;  parce  qu'il  me  semble  que  cet 
art  ne  s'apprend  pas  d'abord  par  le  moyen 
de  regies  et  de  la  theorie,  mais  par  la  pra- 
tique et  I'expdrience.  Ce  n'est  qu'apr^s 
qu'on  aura  d6but^  et  fait  quelque  progr^s 
dans  la  Divine  Contemplation,  que  Ton 
pourra  tirer  un  s^rieux  profit  de  trait^s 
sp^ciaux,  comme  par  exemple  ceux  qui 
suivent  : 

Scala  cceli  de  saint  Jean  Climaque. 

La  theologie  Mystique  du  Pseudo  ar^o- 
pagite. 

De  Considiratione  de  saint  Bernard. 

Benjamin   Minor    de    Richard  de  saint 
Victor. 

Itinerarium  mentis  ad  Deum  de   saint 
Bonaventure  . 

Pratique  de  Vamour  de  Jesus  de  saint 
Liguori. 

L'art  de  mediter  par  saint  Pierre  d 'Al- 
cantara. 
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Le  Royaume  des  Amants  de  la  Divi- 
n'lte  par  Ruysbroeck. 

L'adoration  de  Dieu  en  esprit  et  en  ve- 
rite  par  le  P^re  Nieremberg. 

De  la  connaissance  de  Dieu  et  de  soi- 
meme  par  Bossuet. 

Pratique  de  VOraison  mentale  par  le 
Venerable  P^re  du  Pont. 

De  Summo  Bono  (Liber  IV)  par  Lessius 

La  Doctrine  spirituelle  du  P^re  Lalle- 
mant. 

La  Mystique  et  la  Perfection  chretienne 
par  I'eveque  de  Bruges,  Mgr  Waifelaert. 

Prayer  and  Contemplation  du  regrette 
Mgr  Hedley. 

Chacun  de  ces  livres  est  un  vrai  joyau, 
contenant  sous  un  volume  tr^s  restreint 
une  riche  doctrine.  Chacun  d'eux  peut 
nous  rendre  un  double  service  rpremi^re- 
ment  nous  faire  comprendre  de  plus  en 
plus  parfaitement  en  quoi  consiste  la  Di- 
vine Contemplation  ;  et  deuxi^mement 
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nous  alder  a  penser  a  Dieu,  k  nous  serrer 
amoureusement  centre  Lui  et  h.  commen- 
cer  k  nous  entretenir  coeur  k  coeur  avec 
Lui. 

Enfin,  sig-nalons  aussi  certains  recueils 
de  prieres  toutes  faites  et  qui  sont  d'une 
grande  efficacitd  pour  enfiammer  les 
coeurs  du  feu  du  divin  amour. 

Outre  les  recueils  des  priferes  officielles 
de  I'Eglise  qui  se  trouvent  dans  les  livres 
liturgiqiies,  surtout  le  Missel  et  le  Br4- 
viaire,  et  qui  sont  certainement  les  meil- 
leures  de  toutes,  je  recommanderais  en- 
core les  suivants   : 

La  Racolta,  recueil  officiel  des  prieres 
auxquelles  TEgflise  a  attach^  des  indul- 
gences. 

Les  Prieres  de  sainte  Gertrude  et  de 
sainte  Mechtilde. 

La  deuxi^me  partie  du  Livre  de  Ger- 
son    :  De  Mendicitate   Spirituali. 
—  308  '- 


LES   OUVRAGES   DES  SAINTS 

Les  visiles  au  ires  Saint  Sacrcment  de 
saint  Alphonse  Liguori. 

De  Laudibus  superlaudahiJis  Dei  de 
Denis  le  Chartreux  (Opera  minora  tome 
II). 

De  Laudibus  Sanctissimae  Trinitaiis, 
du  meme  (ibid,  tom.e  III). 

Exercices  spirituels  de  Dom  Michel  de 
Coutances,    Chartreux. 

Igniarium  Divini  Amoris  de  Louis  de 
Blois. 

Devout  Exercices  par  Dom  Augustin 
Baker,  a  la  fin  du  recueil  intitule  Holy 
Wisdom. 

Les  Poesies  de  la  Bieuheureuse  Soeur 
Tkerese  de  VEnfant  Jesus,  en  appendice 
a  VHistoire  d'line  Ame. 

La  Vie  et  les  Leitres  de  Marie  Eus- 
telle  Harpin  (I'Ange  de  TEucharistie). 

Ce  sont  la  quelques  uns  d'entre  les 
nombreux  livres  d'une  excellente  doctrine 
spirituelle  que  nous  pourrions  citer  : 
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mais  il  faut  se  borner.  D'ailleurs,  j'ai 
bien  I'intention,  en  avan^ant  dans  ce  tra- 
vail, de  donner  d^sormais  k  I'occasion, 
une  llste  suffisante  des  bons  ouvrages  tou- 
chant  le  sujet  qui  nous  occupera.  Toute- 
fois  qu'on  ne  s'attende  pas  a  trouver  ici 
Ce  que  Ton  est  convenu  d'appeler  la  bi- 
bliographic d'un  sujet.  Je  me  suis  apercu 
depuis  long-temps  de  Tinutilite,  pour  ne 
rien  dire  de  plus,  de  ces  longues  listes  de 
livres,  essais,  articles  de  revues,  compo- 
ses par  toutes  sortes  d'ecrivains,  comp6- 
tents  et  incompetents,  bons,  mauvais  ou 
indifferents,  qui  ont  ^crit  sur  le  meme 
sujet,  et  de  la  confusion  qui  en  r^sulte 
dans  les  esprits. 

Nous  nous  proposons  d'^clairer  notre 
lecteur  et  non  pas  de  le  jeter  dans  la  per- 
plexity et  les  t6n6bres.  Les  livres  que  je 
m'aventurerai  k  recommander,  je  puis  as- 
surer qu'ils  sont  bons  et  k  la  question.  Je 
les  ai  lus,  pour  la  plupart  plus  d'une  fois 
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et  la  plume  k  la  main,  afin  de  leur  arra- 
cher  leur  secret,  en  vue  de  mon  bien  pro- 
pre  et  personnel,  et  afin  de  pourvoir  aux 
besoins  spirituels  des  ames  qui  me  sont 
confines. 

Que  personne  ne  s'effraye  des  vastes 
proportions  que  prend  66]k  le  programme 
de  saintes  lectures  que  nous  ne  fai- 
sons  que  de  commencer  d'esquisser.  Cer- 
tes,  il  ne  saurait  etre  question,  pour  qui 
que  ce  soit,  de  lire  tout  cela  d'une  traite 
ou  dans  un  espace  de  temps  determine. 
C'est  un  programme  ou  catalogue  pour  ai- 
der chacun  k  faire  son  choix  des  lectures 
qui  lui  conviennent.  D'ailleurs  une  vie 
d'homme  est  un  espace  de  temps  assez 
considerable.  II  est  bon  de  prevoir  des 
annees  de  secheresse  et  de  famine,  et  d'y 
pourvoir  d'avance  en  remplissant  ses  gre- 
niers  d'une  grande  abondance  de  provi- 
sions. Apr^s  les  anndes  d 'abondance  du 
songe  de  Pharaon,  vinrent  les  sept  annees 
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d 'extreme  disette.  De  meme  dans  Tordre 
spirituel,  apr^s  les  douceurs  et  les  conso- 
lations du  debut  d'une  vie  sainte,  il  peut 
survenir  une  periode  d'aridit6  et  d'im- 
puissance,  ou  il  paraitra  impossible  de 
produire  aucune  sorte  d'oraison  soit  dis- 
cursive soit  affective,  et  ou  Dieu  Lui- 
meme  semblera  s'etre  retir^  de  cette  pau- 
vre  ame  desolde.  Alors  il  lui  faudra  re- 
venir,  humblement  et  laborieusement,  aux 
saintes  lectures  et  meditations,  et  le  con- 
templatif  saura  d'autant  mieux  surmon- 
ter  les  difficultes  du  moment,  qu'il  se 
trouvera  plus  familiarise  avec  les  Saintes 
Ecritures,  les  livres  liturgiques  et  les  ou- 
vrages  des  Saints. 

Le  Chretien  lui-meme  qui  ne  salt  pas 
I'alphabet  peut  lire  beaucoup  ou  s'en 
procurer  1 'equivalent.  Comment  cela? 
D'abord  en  6coutant  ceux  qui  peuvent  lui 
faire  des  lectures  ou  des  discours  sur  les 
divins  myst^res.  Ensuite,  n'a-t-il  pas 
—312  — 


LES   OUVRAGES   DES  SAINTS 

SOUS  les  yeux,  si  seulement  il  salt  y  faire 
attention,  le  livre  merveiiieux  de  la  crea- 
tion? et  n'a-t-il  pas  entre  les  mains,  s'll 
ie  veut,  ce  merveiiieux  abrege  de  toutes 
les  oeuvres  de  Dieu,  le  saint  crucifix?  II 
y  a  des  personnes  qui  sont  loin  de  se  trou- 
ver  a  plaindre  au  point  de  vue  spirituel, 
de  ce  qu'elles  ne  savent  pas  lire.  Je  I'ai 
souvent  constate  dans  mon  minist^re. 
Qu'ii  me  soit  permis  d'en  citer  un 
exemple  en  particuller,  qui  remonte  a 
quelques  annees. 

Je  remplacais,  pendant  quelque  temps, 
dans  ses  fonctions,  le  chapelain  d'une 
conimunaute  de  religieuses.  Apres  la  con- 
fession, j'imposai  a  I'une  d'elles,  pour  pe- 
nitence de  reciter  les  litanies  du  Saint 
Norn  de  Jesus.  C'etait  una  soeur  converse 
d'un  certain  age.  A  ma  grande  surprise, 
clic  me  demanda  de  vculoir  bien  lui  don- 
ner  une  autre  penitence,  vu  qu'elle  ne  sa- 
vait  pas  ces  litanies  par  cceur  et  qu'elle 
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ne  savait  pas  lire  et  ne  connaissait  gu^re 
plus  que  le  Notre  P^re  et  le  Je  vous  sa- 
lue  Marie.  Tout  en  acc6dant  a  sa  de- 
mande,  je  lui  fis  quelques  questions  et  d6- 
couvris  que,  malgr6  son  peu  de  science 
au  point  de  vue  humain,  elle  6tait  bien 
I'une  des  personnes  les  plus  vers^es 
dans  Tart  de  s'entretenir  avec  Dieu, 
que  j'eusse  jamais  rencontr6es.  Son 
cas  m'int6ressa  vivement  :  Je  lui  fis  su- 
bir  une  sorte  d'examen  et  6crivis  ses  r6- 
ponses  pendant  qu'elles  dtaient  encore 
fraiches  dans  ma  m6moire.  Sa  joum6e, 
du  matin  jusqu'au  soir  se  passait  rdelle- 
ment  dans  un  entretien  ininterrompu, 
tout  simple  et  familier,  avec  le  bon  Dieu. 
En  faisant  la  litiere  des  betes,  en  bechant 
le  jardin,  en  allant  et  venant  pour  le  ser- 
vice de  la  maison,  cette  soeur  ne  s'aretait 
pas  de  parler  k  Dieu  et  de  r6couter  Je  la 
priai  de  me  r6p6ter  ce  qu'elle  disait  au  bon 
Dieu.  Elle  me  r^pondit  :  «  Je  ne  me  lasse 
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jamais  de  Lui  rdpeter  :  Seigneur,  mon 
Dieu,  je  suis  votre  humble  servante.  O 
doux  J6sus  je  suis  votre  petite  spouse. 
Mon  Dieu,  soyez  toujours  avec  moi  ! 
Soyez-moi  toujours  tout  en  tout  !  Seigneur 
Dieu,  nettoyez-moi  bien  en  dedans, 
comme  un  vase,  et  alors  remplissez-moi  de 
Vous.  Quand  je  monte  un  escalier  :  Mon 
Dieu  faites-moi  gravir  les  degr^s  de  la 
perfection,  selon  votre  sainte  volont6.  En 
descendant  les  marches  :  Seigneur,  veil- 
lez  a  ce  que  je  ne  descende  pas  au  p^chd 
et  de  1^  dans  I'abime  de  la  damnation  eter- 
nelle.  Quand  je  rencontre  I'un  des  ou- 
vriers  :  Seigneur,  je  vous  en  prie,  voyez 
k  ce  que  cet  homme  ne  perde  pas  son  ame 
par  le  p^ch6,  et  ne  devienne  pas  un  r6- 
prouv6.  Et  puis,  tout  en  faisant  mon  tra- 
vail, je  dis  autant  de  Notre  Fhre  et  de  Je 
vous  salue  Marie  que  je  peux  et  beaucoup 
d'oraisons  jaculatoires.  La  journ^e  est 
trop  courte  pour  tout  ce  que  je  voudrais 
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dire  ;  incis  je  m'cveille  la  nuit  et  me  re- 
mets  aussitot  a  prier.  C'est  si  bon  !  -v 

Cette  sainte  religieuse  converse  n'avait 
pas  I'air  de  se  douter  que  Dieu  operat  de 
grandes  choses  en  elle.  Je  decouvris  aussi 
que,  avec  I'instinct  merveilleux  de  I'hu- 
milite,  dans  ses  rapports  avec  les  autres, 
elle  6tait  aussi  reticente  et  reservee  sur  le 
sujet  de  ses  graces  d'oraisons,  qu'elle 
avait  ^te  simple  et  ouverte  avec  moi  lors- 
qu'il  s'etait  agi  de  m'en  rendre  compte 
comme  a  son  p^re  spirituel. 

Avant  de  clore  ce  chapitre,  donnons 
un  dernier  avis  au  sujet  des  saintes  lec^ 
tures.  L'homme  spirituel  doit  se  tenir  en 
garde  contre  la  tentation  subtile  d'en  -ay- 
river  peu  k  peu  h.  faire  de  la  lecture  une 
fin  pour  elle-meme  ;  car  alors  elle  devien- 
drait  un  obstacle  a  la  Divine  Contempla- 
tion, au  lieu  d'etre  un  aide.  Ce  danger 
n'est  pas  imaginaire.  Qui  de  nous  n'a  pas 
quelquefois  rencontre  le  liseur  insatiable, 
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cbez  qui  devorer  des  livres  est  devenu 
une  passion,  une  manie,  un  appetit  mor- 
bide?  II  n'a  pas  plutot  commence  un  livre 
qu'il  doit  se  hater  de  le  finir  :  et  il  ne  I'a 
pas  plutot  acheve  qu'il  lui  en  faut  en  au- 
tre, et  apres  celui-la  un  autre,  et  ainsi  de 
suite  sans  treve  ni  repos.  11  lit  par  entrai- 
nement.  II  lit  pour  le  plaisir  de  lire.  Im- 
possible dar:-  de  pareilles  conditions,  de 
viser  a  son  profit  spirituel  ou  de  Tobtenir. 
Cet  homme  est  devenu  une  machine-k- 
lire.  II  se  peut  qu'il  devienne  un  erudit  ; 
un  ccnteiTiplatif  jamais  ! 
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CHAPITRE  XXI 

DE  l'oraison  affective  et  du  don  de  la 

PRESENCE    DE    DIEU. 

L'oraison  affective  a  lieu,  nous  I'avons 
dej^  vu,  lorsque  le  Saint  Esprit  arr^te  les 
discours  de  I'esprit  et  attire  a  soi,  douce- 
ment  et  fortement,  les  puissances  affec- 
tives  de  Tame  chr6tienne.  Or,  lorsque  cet 
dtat  est  etabli  d^finitivement  dans  Tdme 
au  point  de  devenir  habitueJ,  le  trait  qu' 
le  distingue  et  lui  donne  sa  physionomie 
propre,  c'est  le  don  de  la  presence  de 
Dieu. 

Pour  mieux  saisir  I'immense  port^e  de 
cette  grAce  nous  ferons  bien  de  jeter  un 
coup  d'oeil  rapide  sur  Tensemble  des  ef- 
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fets  de  I'esprit  de  pri^re  dans  Tame  chre- 
tienne  qui  n'offre  aucune  resistance  k  Tac- 
tion du  Saint  Esprit  en  elle. 

Nous  lisons  au  livre  des  Proverhes  : 
La  Sagesse  s'est  hdti  un  palais  :  Elle 
a  envoye  ses  seruantes  pour  inviter  les 
hommes  a  monter  au  sommet  de  la  tour.. 
Quiconque  est  tout  petit,  qu'il  vienne  a 
moi..  Venez,  manges  mon  pain..  Ouhliez 
les  enfantillages,  et  vivez,  et  marchez 
dans  les  voies  de  la  prudence.  (Prov.  IX. 
1-6). 

Les  hommes,  sur  la  t-erre,  sont  les  tout 
petits  enfants  du  Pere  celeste  ;  bien  pe- 
tits  en  efFet  en  comparaison  des  anges 
bienheureux  et  des  saints  du  paradis  qui, 
eux,  sont  arrives  k  leur  taille  definitive 
dans  la  perfection  de  la  charity  ;  —  bien 
petits  enfants,  dis-je  et  aussi,  helas,  sou- 
vent  d^pourvus  de  sagesse,  m^chants  et 
d^sobeissants.  lis  s'amusent  k  toute  sorte 
de  ieux  dangereux  :  ils  jouent  k  I'empe- 
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reur  sous  iin  deguisement  ou  sous  un  au- 
tre, au  socialisme,  au  bolchevisme  :  lis 
font  sonner  bien  haut  le  grand  mot  -de 
«  civilisation  »  ce  qui  ne  les  emp^che  pas 
de  se  livfer  aux  atrocites  d'une  guerre 
sans  pr^cedente.  lis  dansent  sur  des  vol- 
cans  qu'ils  ont  eux-menies  fabriqu^s  avec 
de  la  poudre  a  canons.  lis  font  I'amour, 
nials  ne  veulent  point  du  manage  ;  s'ils 
se  marient,  ils  ne  veulent  point  avoir  d'eft- 
fants.  Dans  leur  hdte  insens6e  ils  effa- 
cent  les  distances,  plcngent  sous  I'oc^an 
comme  les  poissons,  et  fendent  les  airs 
comme  les  oiseaux.  Ils  m^nent  grand 
biult  pendant  quelque  temps,  puis  tout 
d'uft  coup  la  mort  leur  donne  un  croc-en- 
jambe,  et  ils  disparaissent  de  la  scene  du 
monde.  Ils  n'ont  oublie  qu'une  chose  pen- 
dant qu'ils  ^taient  sur  la  terre,  ce  pour- 
quoi  Dieu  les  y  avait  envoyes,  c'est-^- 
dire  pour  qu'ils  se  rendissent  au  Palais 
que  la  Divine  Sagesse  a  b^ti,  poUr  qu'ils 
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montassent  au  sommet  de  la  tour  de  la 
Divine  Contemplation,  en  attendant  d'etre 
admis  apr^s  leur  p^lerinage,  k  la  vision 
de  Dieu  sans  voile  et  face  k  face. 

II  n'y  a  que  le  fervent  chr^tien  (nous 
lui  donnons  le  nom  de  mystique)  qui  ne 
mette  pas  en  oubli  sa  condition  d'enfant 
de  Dieu,  ici-bas.  Encore  qu'il  ne  soit 
qu'un  tout  petit  enfant  du  Pere  Celeste, 
il  sait  qu'il  a  en  lui-meme  des  puissances 
divines,  c'est-^-<iire  des  facultes  surna- 
turelles,  surajoutees  k  ses  facultes  natu- 
relies  d'intelligence  et  de  libre  arbitre, 
qui  sont  comme  les  deux  pieds  sur  les- 
quels  il  peut  se  tenir  droit  et  se  transpor- 
ter oil  il  veut.  II  a  recu  au  Bapteme  et  k 
la  Confirmation,  six  ailes,  a  I'aide  des- 
quelles  il  peut  acc^lerer  sa  marche  et  quit- 
ter le  sol,  trois  ailes  d'un  cote  et  trois  ai- 
les de  I'autre  :  les  trois  vertus  th^ologfa- 
les,  foi,  espdrance  et  charite,  renforcdes 
des  trois  dons  du  Saint  Esprit  les  plus 
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excellents  qui  sont  la  Crainte  filiale,  I'ln- 
telligence  et  la  Sagesse. 

Ordinairement,  la  premiere  manifes- 
tation de  I'esprit  de  pri^re,  dans  un  Chre- 
tien qui  ne  fait  que  de  sortir  d'un  6tat  de 
vie  spirituelle  paresseuse  et  n^gligente, 
est  I'oraison  discursive.  Et  cela  se  com- 
prend.  Le  premier  besoin  de  cette  Ame, 
c'est  que  son  esprit  soit  6clair6  sur  le  su- 
jet  des  charmes  transcendants  de  la  bonte 
divine  :  aussi  le  Saint  Esprit  lui  inonde- 
t-il  I'esprit  de  vives  lumi^res,  qui  mettent 
en  branle,  pour  ainsi  dire  automatique- 
ment,  le  processus  de  Toraison  discur- 
sive. Cela  doit  6tre  ainsi,  avant  qu'on 
puisse  esperer  de  voir  se  produire  les  ac- 
tes  briilants  de  I'oraison  affective. 

Dans  cette  premiere  partie  du  voyage, 
I'exercice  de  la  presence  de  Dieu  demande 
un  grand  effort  ou  plutot  une  longue  s^- 
rie  de  p^nibles  efforts.  Le  petit  enfant 
s'essayant  b.  faire  ses  premiers  pas,  nous 
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fournit  une  excellente  image  de  ce  qui 
arrive  au  debutant  de  la  vie  spirituelle, 
dans  ses  efforts  pour  se  rappeler  la  pre- 
sence de  Dieu,  et  pour  se  mettre  en  route 
vers  le  but  supreme  de  la  vie  mystique, 
qui  n'est  autre  que  la  contemplation  a  son 
plus  haut  degre. 

Voyez  ce  petit  enfant  qui  se  traine  sur 
ses  mains  et  sur  ses  pieds.  II  devient  bien 
vite  ambitieux  :  le  voila  qui  veut  se  tenir 
sur  ses  jambes  et  marcher  comme  il  voit 
faire  aux  grandes  personnes  qui  Tentou- 
rent.  II  se  met  bravement  k  essayer,  et, 
bien  entendu,  fait  une  chute.  Apr^s  s'etre 
tratn^  encore  k  terre  pendant  quelque 
temps,  il  essaye  de  nouveau  de  se  lever 
tout  droit  et  de  faire  en  tremblant  sur  ces 
courtes  jambes,  un  pas  ou  deux,  et  il 
tombe  de  nouveau.  Sans  se  d^ourager 
il  se  remet  sur  pieds  une  troisi^me  fois, 
pour  retomber  aussitot.  II  ne  fait  que 
cela  tout  le  long  du  jour.  II  recommen- 
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cera  le  lendemain  ;  et  ainsi,  tous  les 
jours  pendant  des  mois.  Viendra  enfin  le 
moment  ou  ses  efforts  auront  le  succ^s 
qu'ils  m^ritent  ;  la  nature  aidant,  il  de- 
vient  de  jour  en  jour  plus  vigoureux  et 
aussi  plus  habile  dans  I'art  de  se  servir  de 
ses  membres,  en  sorte  qu'il  sera  bientot 
maitre  de  ses  mouvements.  Voyez-le  en- 
fin,  droit  et  fier  comme  un  petit  dieu, 
plante  solidement  sur  ses  jambes,  libre 
de  se  porter  ou  il  veut.  On  sent  le  jeune 
roi  de  la  creation. 

Ainsi  en  est'il  pour  nous,  aux  debuts 
de  notre  conversion,  en  ce  qui  est  de  la 
pratique  habituelle  de  la  presence  de  Dieu. 
Pour  y  arriver  i]  nous  faut  faire  de  cou- 
rageux  efforts,  aid^s,  bien  entendu,  du 
secours  de  la  gfrace.  Nous  avons  k  en 
faire  un  exercice,  et  h  nous  rompre  k  sa 
manoeuvre.  II  nous  faut  prendre  en  main 
et  dompter  non  seulement  notre  esprit  et 
notre  volont^,  mais  aussi  et  m^me  tout 
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d'abord,  nos  puissances  inf^rieures  :  Tn6^ 
moire,  imagination,  sensibility  et  I'en- 
semble  de  notre  systeme  nerveux.  Exer- 
cice  d'aGsoLiplisseinent  tres  utile,  tr^s 
sain  et  que  Dieu  ne  manquera  pas  de  re- 
compensef  a  son  heure,  par  le  don  infus 
de  la  contemplation. 

La  presence  de  ce  don  pr6cieux  se  re-» 
connatt  k  ce  premier  signe  :  I'^me  avance 
d'un  pns  plus  rapide  vers  le  palais  que  la 
Divine  Sagesse  elle-m^me  a  construit, 
«  le  palais  de  I'oraison  de  quietude  ns'il 
faut  lui  donner  son  nom  :  ce  palais  oii 
tous  les  enfants  des  hommes  sont  invites 
a  venir  godter  aux  mets  divins  qu'Elle 
leur  a  prepares. 

Arrives  k  sette  dtapc  du  voyage  spiri- 
tuel  Oft  aurait  tort  de  retenir  &veG  trop 
d'insistance  la  distinction  de  deux  sortes 
d'oraison,  Tune  discursive  et  I'autre  af- 
fective, et  de  les  opposer  I'une  k  I'autfe. 
On  fera  bien  de  les  consid^rer  d^sormais 
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plutot  comme  des  manifestations  du  mime 
esprit  et  qui  se  ressemblent  de  tr^s  pr6s. 
EUes  ne  sont  plus  que  deux  dispositions 
d 'esprit  qui  different  si  peu  entre  elles 
que  Ton  passe  tout  naturellement  de  Tune 
k  I'autre.  Dans  I'ame  qui  va  k  Dieu  en 
grand  d6tachement  de  tout  le  cr66,  et 
qui  se  laisse  faire  k  tous  les  vouloirs  du 
Saint  Esprit,  les  actes  de  ces  deux  dis- 
positions alternent  sans  cesse..  Avec  une 
grande  simplicity,  sans  presque  s'en 
apercevoir,  sous  I'impulsion  du  Saint  Es- 
prit, le  contemplatif  se  met  k  produire  un 
ou  plusieurs  actes  d'oraison  discursive, 
auxquels  succMent  imm6diatement  des 
actes  du  plus  tendre  et  du  plus  fervent 
amour.  D'autres  fois,  il  sera  port6  tout 
d'abord,  k  se  rdpandre  en  actes  de  la  plus 
brdlante  affection  ;  puis  comme  il  ne  sau- 
rait  demeurer  longtemps  k  ce  degr6  de 
ferveur,  parce  que  la  pauvre  nature  hu- 
maine  dans  sa  condition  pr^sente,  ne 
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pourrait  y  tenir,  il  retombe  de  nouveau, 
tout  naturellement,  dans  le  mode  d'orai- 
son  discursive.  Les  choses  se  passent 
ainsi,  jusqu'au  moment  ou  le  Saint  Es- 
prit juge  k  propos  d'elever  son  servi- 
teur  fidele,   a  I'oraison  de  quietude. 

II  me  semble  juste  de  comparer  la  dis- 
position discursive  et  la  disposition  affec- 
tive, aux  deux  bords  d'une  avenue  qui 
conduit  tout  droit  au  seuil  du  palais  de 
la  quietude,  bien  loin  du  monde  sordide 
et  miserable  des  p^cheurs. 

A  mesure  qu'il  avance  le  long  de  cette 
avenue,  marchant  ou  plutot  volant,  sans 
s'ai>ercevoir  de  la  rudesse  du  chemin,  le 
fervent  chrdtien  appuie  tant6t  du  c6t6  de 
la  pri6re  discursive,  tant6t  du  c6t6  de 
I'affective  ;  et  k  mesure  qu'il  avance,  il 
6prouve  une  plus  grande  facility  et  gotite 
une  douceur  plus  intense  k  pratiquer 
I'exercice  de  la  presence  de  Dieu.  Bien- 
tot,  la  disposition  affective  prend  ddcid^- 
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ment  le  dessus,  et  le  sentiment  de  la  pre- 
sence de  Dieu  devient  une  possession 
ferme  de  I'ame.  La  pratique  ne  lui  en 
coilte  plus  aucun  effort.  II  n'a  plus  k  se 
mettre  de  force  dans  Tattitude  d'esprit 
voulu,  il  n'a  plus  besoin  de  se  contraindre 
en  aucune  fagon,  ni  d'aller  se  r^petant  a 
soi-meme  :  Attention  !  je  suis  en  la  pre- 
sence de  Dieu  !  II  se  sent  en  cette  di- 
vine presence  et  ce  sentiment  lui  est  com- 
munique par  Dieu  m6me.  Alors  il  se  tient 
en  cette  ch^re  presence  simplement,  dou- 
cement,  joyeusement.  II  se  joue  en  la  di- 
vine presence  avec  le  m^me  abandon  que 
le  petit  enfant  de  cinq  ou  six  ans  prend 
ses  ebats  en  la  douce  presence  de  sa  m6re. 
Est-ce  que  cet  eafant  a  besoin  de  se  faire 
violence  et  de  se  rappeler,  pour  ainsi 
dire,  k  I'ordre,  pour  se  souvenir  qu'il  est 
en  presence  de  celle  qu'il  aime  le  plus  au 
monde?  Non  I  ceja  lui  est  tout  naturel. 
Voyez-le,  par  exemple,  avec  elle,  sur 
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Ic  bord  de  la  mer.  II  sera  tr^s  affair^  k 
la  recherche  des  ccquillages,  ou  bien  k 
creuser  dans  le  sable  avec  sa  pelle  de  bois 
et  k  construire  de  minuscules  redoutes, 
ou  bien  a  examiner  quelque  curieux  spe- 
cimen de  la  faune  marine.  Tout  k  coup, 
il  lui  prend  fantaisie  de  tirer  ses  souliers 
et  ses  bas,  et  de  courir  nus-pieds  dans 
I'eau.  Tout  cela  I'occupe  prodigieusement; 
C'Cpendant,  LSt-ce  qu'il  en  oublie  la  pre- 
sence de  sa  m6re  cherie?  est-ce  qu'il 
ne  tou^ne  pas  sans  cesse  les  yeux  vers 
elle,  pour  etfe  siir  de  son  approbation? 
II  fait  cela  tout  naturellement,  sans  avoir 
a  se  contraindre,  a  prendre  une  attitude. 
De  temps  en  temps,  il  adresse  k  sa  m6re 
de  loin,  une  pai^ole  joyeuse  et  se  remet  k 
son  jeu  qui  est  pour  lui  une  affaire  impor- 
tante.  II  ne  I'oublie  pas  un  seul  instant, 
alors  meme  qu'il  semble  tout  absorb^  par 
ce  qu'il  est  en  train  de  faire.  II  se  garde 
d'aller  trop  loin  d'elle  et  de  la  perdre  de 
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vue.  De  temps  en  temps  il  revient  au- 
pr^s  d'elle,  se  jette  entre  ses  bras,  re- 
9oit  ses  caresses  et  Tembrasse  de  toute 
Taffection  de  son  petit  coeur. 

Le  contemplatif  qui  est  sur  le  point 
d'atteindre  le  Palais  de  I'oraison  de  quie- 
tude, est  redevenu  enfant  par  la  simpli- 
city, la  puret6  ;  et  Dieu  se  montre  pour 
lui  une  vraie  m^re  pleine  de  I'amour  le 
plus  tendre.  II  se  tient  en  sa  presence 
doucement,  joyeusement,  sans  difficulte. 
L 'amour  fait  cela.  Donnez-moi  un  homme 
qui  aime  r^ellement  le  bon  Dieu,  et  il  en 
arrivera  1^,  lui  aussi,  en  un  rien  de  temps, 
L'amour  est  le  maltre  ici  :  c'est  lui  qui 
r^gle  tout.  Le  secret  du  petit  enfant,  son 
talisman  pour  ne  pas  oublier  un  seul  ins- 
tant la  presence  de  sa  m^re,  c'est  qu'il 
I'aime  .  La  difficult^  pour  lui  serait  de  ne 
plus  penser  b.  elle,  de  se  passer  du  rayon 
de  soleil  qu'est  pour  lui  sa  douce  pre- 
sence. II  ne  pourrait  s'y  r^signer.  Ainsi 
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en  est-il  ^galement  du  contemplatif 
avanc^,  k  I'dgard  de  la  presence  de  Dieu. 
D'ailleurs  il  est  a  peine  necessaire  de  faire 
ressortir  que,  tout  en  se  tenant  constam- 
ment  en  la  presence  de  Dieu,  il  ^vlte  tout 
ce  qui  pourrait  sentir  Tostentation  ou  la 
singularity.  II  garde  son  secret  tant  qu'il 
peut  :  toutefois  il  lui  6chappe,  en  d^pit 
de  ses  efforts. 

On  comprend  que,  lorsque  le  don  de  la 
presence  de  Dieu  est  accords  k  un  Chre- 
tien, ce  soit  la  disposition  affective  qui 
domine  en  lui.  Dieu  est  amour  !  D'ail- 
leurs nous  n'avons  qu'k  voir  comment 
un  amoureux  de  la  creature  entre  dans 
ses  transports  a  la  seule  presence  de  I'ob- 
jet  aim6. 

Or,  que  se  disent  Tun  a  I'autre  ces 
deux  amants,  Dieu  et  le  fervent  Chre- 
tien. 

lis    ne    proferent    que   ce    mot    :    «    Je 
t'aime  !    »    mais    avec   quel   laccent  !    Et 
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quel  serls  pfofond  ils  savent  lui  dotinef! 
lis  ne  se  setvent  point  de  la  parole 
afticul6e  ;  on  n'entend  audun  son  de 
voix  :  tout  se  passe  dans  un  brCllant  con- 
tact de  I'un  k  I'autre. 

S'il  nous  fallait  traduire  ce  discoufs  en 
notfe  pauvre  langage  humain,  grossier 
et  boiteux,  je  le  rendrais  k  pcu  prfes  dans 
ces  termes   : 

Dieu  parle  le  premier.  II  dit  1 
«  Ne  crains  rien,  cher  enfant  de  mon 
coeur  ;  c'est  moi,  Je  siiis  celui  que  tu  cher- 
ches  :  La  paix  soit  avec  toi  !  »  et  ce  di- 
sant,  II  ^tablit  cette  ame  dans  Urie  grande 
paix. 

Dieu  reprend  :  «  Cher  enfant  de  mon 
coeur,  fais  bien  attention  ;  t^che  de  com- 
prendre  :  Je  suis  I'amour  ;  Tamour  en 
trois  Personnes  !  Je  suis  le  P^re  ou 
I'abime  d 'amour  sans  fond  ;  le  Fils  ou 
Tamour  resplendissant  et  fait  homme,  le 
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Saint  Esprit  ou  1 'amour  unissant  et  com- 
municatif,  et  je  demeure  en  toi  ! 

Une  troisieme  fois  Dieu  parle.  II  dit  a 
roreille  de  I'nme,  avec  un  accent  de  ten- 
dresse  infinie  : 

«  Je  t'aime,  6  chere  petite,  Je  te  veux 
toute  k  moi.  Tiens,  donne-moi  ton  coeur  ; 
je  le  nettoyerai  k  fond,  je  le  rendrai  tout 
resplendissant  de  saintet^,  je  le  remplirai 
de  mon  propre  bonheur  autant  qu'il  en 
pourra  contenir  ;  je  me  verserai  moi-meme 
en  toi.  Nous  serons  unis  dans  les  embras- 
sements  les  plus  ^troits  :  Tune  k  I'Un. 

Le  coeur  ble«;s6,  transpcrce,  le  pauvre 
contemplatif  ne  peut  que  pousser  des  sou- 
pirs   entrccoupes    : 

a  Mon  Dieu  !  mon  cher  Dieu  !  mon 
amour  !  mon  tout  !  Je  crois  en  Vous,  6 
Amour  !  En  Vous  est  toute  mon  espd- 
rance,  6  Amour  !  Jc  Vous  alme,  6  Vous 
qui  m'aimez  tant  !  J'aime  votre  amour!  » 

Ce  mot  K  Amour  »  reviendrait  des  mil- 
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lions  de  fois  sans  lui  parattre  monotone. 
II  y  trouverait  toujours  un  charme  nou- 
veau. 

Ayons  la  hardiesse  d'exprimer  notre 
pensde.  Si  J6sus  est  en  effet  I'amour  fait 
homme,  le  mystique  arriv6  k  ce  degri  de 
contemplation,  est  I'homme  fait  amour. 
Oui  :  sous  la  touche  brdlante  de  la  grSce, 
cet  etre  p6tri  de  limon  et  p^cheur  est  de- 
venu  tout  k  coup  un  s6raphin  embras^. 
Le  mot  hebreu  «  seraph  »  veut  dire 
flamme,  feu  d6vorant.  Le  choeur  le  plus 
sublime  des  anges  est  comme  incendi^  de 
I'amour  divin  ;  il  en  va  de  m6me  du  fer- 
vent Chretien  sur  la  terre,  au  moment  ou 
par  la  gr^ce  du  Saint  Esprit,  il  se  trouve 
amen6  en  face  du  palais  de  la  contempla- 
tion, b^ti  par  la  Divine  Sagesse,  et  qui 
n'est  autre  chose  que  Toraison  de  quie- 
tude. 

Dans  ce  chapitre  je  me  suis  efforc^  de 
donner  une  id6e  de  T'oraison  affective. 
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Maintenant  j'ai  rimpresslon  que  mon  Di- 
vin  Maitre  plein  d'amour,  daigne  adresser 
cette  parole  k  son  pauvre  serviteur,  qui 
n'est  que  cendre  et  poussiere  :  Ceins  tes 
reins  comme  Je  voyageur  :  car  il  te  reste 
une  longue  course  a  fournir.  Ne  t^arrete 
pas.  Raconte  aux  ames  de  bonne  volontd 
quelque  chose  des  merveilles  de  mon 
amour.  Que  celui  qui  a  des  oreilles  pout 
entendre,   entende. 
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Ainsi  done,  au  bout  de  I'etape  de  la 
voie  illuminative,  Tame  fervente  se  trouve 
d^j^i,  comme  nous  venons  de  le  voir,  nan- 
tie  du  don  de  la  presence  de  Dieu,  et,  ce 
qui  domine  dans  son  oraison,  c'est  le 
mode  affectif.  Le  commencement  de  la 
Voie  Unitive  est  signale  par  I'entr^e  dans 
le  Palais  de  I'oraison  de  quietude- 
Nous  lisons  au  Psaume  27,  verset  4  : 
Je  ne  demande  au  Seigneur  qu'une  chose 
la  seule  que  je  recherche,  a  savoir  qu'il 
me  soit  donne  de  demeurer  tous  les  jours 
de  ma  me,  dans  la  maison  du  Seigneur, 
de  contempler  les  delices  du  Seigneur  et 
de  visiter  son  sanctuaire. 
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x^emeurer  dans  la  maison  du  Seigneur 
tcus  les  jours  de  notre  vie,  ne  veut  dire 
autre  chose,  sinon  parvenir  k  I'oraison 
de  quietude  et  y  pers^v6rer.  Contempler 
les  delices  du  Seigneur,  cela  veut  dire, 
nourrir  notre  ^me  des  d^licieux  myst^- 
res  de  la  tres  sainte  humanity  de  Notre- 
Seigneur.  GoMez  et  voyez  que  le  Sei- 
gneur est  doux,  s 'eerie  le  proph^te.  {Ps., 
XXX,  9).  Enfin  visiter  le  sanctuaire  du 
Seigneur,  c'est  etre  soulev^  de  temps  en 
temps,  k  la  contemplation  extatique  de 
I'Essence  divine  de  la  Tr^s  Sainte  Tri- 
nity. 

Le  plus  ardent  d^sir  de  notre  p^lerin 
est  certes  d'arriver  enfin  k  ce  noble  pa- 
lais  de  I'oraison  de  quietude  :  c'est  \k 
le  but  de  son  voyage  spirituel  ici-bas. 
Pour  ^tre  plus  sdr  de  I'atteindre,  il  a 
tout  abandonn^,  se  d^pouillant  du  moin- 
dre  attachement  aux  choses  cr^^es.  II 
s'est  mis  k  sa  recherche,  par  la  pratique 
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intense  et  continuelle  de  la  foi,  de  I'es- 
perance,  de  la  chanf^  et  des  trois  dons  de 
Crainte  Filiale,  d 'Intelligence  et  de  Sa- 
gesse,  dans  I'exercice  assidu  de  I'orai- 
son  discursive  et  affective.  Le  coeur  plein 
de  cet  enseignement  de  Notre-Sei- 
gneur  :  Demundez  et  Von  vous  donnera, 
cherchez  et  vous  trouverez,  frappez  et 
Von  vous  ouvrira.  (Mat.  vii,  7),  il  n'a 
cesse  de  prier  pour  obtenir  cette  faveur 
et  de  presser  le  pas,  toujours  plus  ar- 
dent k  sa  recherche,  et  voil^  qu'enfin 
il  aper^it  au  loin  devant  lui  la  noble 
et  majestueuse  facade  du  palais. 

Ordinairement,  c'est  sur  le  tard  de  la 
vie  que  Ton  parvient  k  la  voie  unitive  ; 
mais  il  est  n^cessaire  pour  tous  d'y  viser 
d^  le  commencement  du  voyage,  d'au- 
tant  plus  que  personne  ne  pent  se  pro- 
mettre  une  longue  vie.  A  celui  qui  est 
destine  k  mouiir  jeune,  Notre-Seigneur 
ne  manquera  pas  de  donner  des  gr^es 
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exceptionnelles,  s'il  veut  bien  les  recevojr, 
afin  qu'on  puisse  lui  appliquer  k  lui  aussi 
ces  paroles  du  livre  de  la  Sagesse  (iv, 
13)  :  Devenu  parfait  en  peu  de  temps, 
c'est  comme  s'il  avait  fourni  une  longiie 
carriere.  Tel  fut  le  cas  entre  mille  au- 
treg,  de  sainte  Agnes,  sainte  Jeanne 
d'Arc,  saint  Stanislas  Kostka,  la  u  pe- 
tite Fleur  de  J^sus  »  et  Gemma  Galgani  : 
ces  aimaWes  modules  de  perfection  chre- 
tienne  preeoce. 

n  serait  k  desirer  que  tous  les  Chretiens 
atteignissent  la  Voie  Unitive,  au  moins 
quaJOd  ils  out  depasse  le  milieu  de  la  du- 
rae  moyenne  de  la  vie-  L'exp^rienee 
qu'ils  out  fait  alors  de  la  vanite  dcs 
choses  d'ici-bas,  I'habitude  de  la  pri^re 
qu'ils  doivent  avoir  acquise,  Teffet  cumu- 
latif  des  sacrements,  aussi  bien  de  ceux 
qu'on  ne  recoit  qu'une  fois  que  de  oeux 
que  Ton  peut  recevoir  des  centaines  et  des 
miUiers  de  fois  ;  le  brisement  providentiel 
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des  liens  de  Tamitie  et  de  ramour  hu- 
main,  par  la  mort  de  ceux  qui  leur  sont 
chers,  a  mesure  qu'ils  avancent  sur  le 
chemin  de  la  vie  ;  enfin  la  diminution 
de  leurs  energies  pour  les  fins  de  la  vie 
active  ;  toutes  ces  choses  doivent  concou- 
rir  k  les  rendre  enfin  propres  k  la  Voie 
Unitive.  Si,  pour  parler  au  figur6,  Dieu 
les  a  d^pouill^s  du  dernier  lambeau  qui 
les  couvrait,  c'est  assur6ment  afin  qu'ils 
aillent  k  Lui  tout  nus,  ne  tenant  plus  a 
rien  qu'^  Lui  seul,  et  se  donnant  enti^re- 
ment  k  une  vie  de  pri^re.  Et  voilk  bien  ce 
que  nous  voyons  se  passer,  dans  les  pays 
de  foi  catholique  intense,  tels  que  la  Bre- 
tagne,  I'lrlande,  I'Espagne,  etc.  Lk, 
nombre  de  vieilles  gens  passent  la  fin  de 
leur  vie  en   pri^res. 

Je   n'ai   pas   I'intention  de   suivre    nos 

ecrivains  modemes  qui  traitent  de  l*orai- 

son,  dans  leur  savante  analyse  des  divers 

etats  ou  degres  de  contemplation   :  rien 
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ne  me  parait  plus  inutile  et  illusoire.  Ce 
que  je  me  propose  ici  c'est  d'en  faire 
une  description  sommaire,  qui  suffise  k 
allumer,  dans  les  ^mes  de  bonne  volont^, 
le  ddsir  d'en  faire  la  connaissance  par 
experience   personnelle. 

Les  ph^nom^nes  divins  que  nous  entre- 
prenons  de  retracer  sont  si  ^tranges  que 
nous  nous  trouvons  dans  la  n^essit6  de 
i?ire  un  grand  usage  de  paraboles,  Je 
mt^taphores  et  d'images  vives  et  varices. 
En  ceci  nous  avons  les  Saintes  Ecritu- 
res  pour  modeles  et  justification.  Voyez 
comme  Notre-Seigneur  s^me  k  pleines 
mains  les  paraboles  dans  son  divin  evan- 
gile,  et  avec  quel  merveilleux  k  propos. 
Voyez  quelle  vari^te  de  m^taphores.  il 
accumule,  dans  la  fameuse  page  de  saint 
Mathieu  (xiii,  1-53),  ou  il  nous  donne 
les  grandes  lignes  de  la  future  histoire 
de  son  Eglise.  II  I'appelle  un  Royaume, 
le  Royaume  des  cieux  sur  la  terre.  II 
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compare  ce  royaume  a  un  setneur  dont  le 
gfain  tombs  en  partie  le  long  du  chemin, 
en  partie  sur  un  terrain  rocailleux,  en 
partie  au  milieu  des  epines  et  le  reste  dans 
la  bonne  terre,  II  la  compare  encore  b  un 
champ  dans  lequel  le  CuUivateur  a  semi 
de  hon  f foment,  mais  Vennemi  est  venu, 
sournoisement,  la  nuit,  y  semer  aussi  de 
Vivraie  ;  » *  h  un  grain  de  senevi,  si  pe- 
tit en  lui-mSme,  mais  qui  jet4  en  terre, 
grandit  prodigieusement,  jusqu^a  devenir 
un  arhre  touffii  ;  au  levain  que  la  mina- 
gere  ensevelit  dans  trois  mesure  de  fa- 
rine  pour  faire  lever  la  pdte  ;  au  tresor 
cache  dans  un  champ  ;  au  marchand  qui 
trafique  en  perles  precieuses  ;  au  filet  que 
Von  jette  a  la  mer  pour  y  prendre  toutes 
sortes   de   poissons. 

Notre  Seigneur    nous    donne  un  autre 

exemple    d 'accumulation   de   m^taphores, 

lors<ju'il  nous  enseigne  que  nous  sommes 

ses  brebis  et  qu'il  est,  Lui,  le  bon  Pasteur, 
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et  en  m^me  temps  le  Bercail,  la  Porte 
du  bercail  et  enfin  le  Pdturage.  (Jean  x). 
Ce  qui,  dans  dans  la  bouche,  d'un  hoipme 
ordinaire,  serait  un  Strange  abus  de  Ian- 
gage,  fi'en  est  pas  moins  en  Notre-Sei- 
gneur  I'expression  de  Tabsolue  verity,  et  le 
seul  moyen  de  nous  faire  un  peu  oom- 
prendre,  par  pieces  et  par  morceaux,  tout 
ce  que  Jesus  est  a  notre  ^gard. 

C'est  encore  Notre  Seigneur  qui,  en  se 
servant  de  la  plume  de  Salomon,  nous  a 
decrit  dans  le  Cantique  des  Cantiques, 
I'amour  mutuel  qui  existe  entre  Lui  et 
son  Eglise,  comme  aussi  entre  Lui  et 
chaque  ^me  chr6tienne,  indivlduellement. 

Que  dire  de  I'etonnante  imagerie  des 
proph^tes  Ez^hiel  et  Daniel,  ou  encore 
des  sens  mystiques  que  les  P^res  de 
I'Eglise  d^couvrent  d'un  bout  k  Tautre  de 
I'Ancien  Testament?  II  faut  en  convenir, 
ces  interpretations  symboliques  ne  font 
qu'une  mediocre  impression  sur  les  es- 
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prits  d'aujourc'hui  ;  mais  il  faut  aussi 
convenir  que  Tesprit  mcMderne  n'est  point 
la  mesure  supreme  des  choses  ;  en  tout 
cas,  il  n'est  point  la  mesure  des  myst^res 
divins. 

Dans  son  traits  «  De  Divinis  Nomini- 
bus  »  et  dans  son  ^pitre  k  Tite,  Denis  le 
Pseudo-a6ropagite  nous  enseigne  que  les 
m^taphores  des  Saintes  Ecritures  sont  des 
fictions  hardies  et  respectueuses,  symbo- 
les  palpables  des  choses  qui  sont  d6rob^es 
k  nos  yeux,  symboles  multiples  et 
divis^s  de  choses  simples  et  indi- 
visibles ;  symboles,  k  formes  et  k 
figures  diverses,  de  choses  qui  n'ont 
ni  forme  ni  figure  :  telles,  enfin, 
que  si  Ton  en  pent  contempler  la  beaut^ 
interne  et  cach^e,  on  trouvera  que  tout 
y  est  myst^rieux,  divin  et  rempli  d'une 
immense  lumi^re  th6ologique.   »  (Ep.  ix, 

Lorsque    MoTse  paissait   les   brebis   du 
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pr^tre  de  Madian,  il  conduisit  un  jour 
son  troupeau  a  Tinterieur  du  desert  et 
arriva  jusqu'a  la  montagne  de  Dieu,  Ho- 
reh.  Le  Seigneur  lui  apparut  dans  una 
flamme  de  feu,  au  milieu  d'un  huisson, 
et  il  vit  que  le  huisson  tout  en  feu  n'en 
if  ait  point  consume  :  alors  Moise  dit  : 
«  Je  vais  m'approcher  pour  voir  ce  spec- 
tacle merveilleux.  »  Ce  que  le  Seigneur 
voyant,  il  s'adressa  a  lui  du  milieu  du 
huisson  et  lui  dit  :  «  N'approche  pas  da- 
vantage  ;  6te  ta  chaussure,  car  le  sol  que 
tu  foules  aux  pieds  est  saint.  (Exode,  iii). 
Cher  lecteur,  le  sol  sur  lequel  nous  osons 
k  present  vous  conduire  est  saint,  au 
point  que  les  anges  eux-memes  pour- 
raient  trembler  de  s'y  aventurer  :  il  con- 
vient,  par  consequent,  que  nous  6tions 
nos  chaussures  de  nos  pieds  ;  c'est-^- 
dire  que,  avantdef  aire  un  pas  de  plus  dans 
ce  sujet  de  I'oraison  de  Qui(^tude,  nous 
nous  d^pouillions  de  tout  sentiment  de 
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curiosite  purement  humaine.  Afin  de 
mieux  comprendre  ces  choses  de  Dieu 
presentees  k  nos  regfards,  mettons  de 
cote  tout  amour  desordonne  des  choses 
cr^ees  .11  nous  faut  apporter  k  la  con- 
templation des  myst^res  qui  nous  seront 
montr^s  dans  la  maison  du  Seig-neur,  des 
yeux  de  I'^me  purifies  et  tout  limpides  ; 
et  comprendre  dans  un  sens  spirituel  et 
non  pas  charnel,  tout  ce  qui  va  nous 
6tre  dit. 
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Celui  qui  a  pouss6  sur  le  chemin  de 
la  vie  spirituelle,  assez  avant  pour  aper- 
cevoir  distinctement,  quoique  de  loin  en- 
core, le  Palais  b^ti  par  la  Sagesse,  ce- 
lui-1^  est  d6jk  Chevalier.  Homme  ou 
femme,  peu  importe,  car  dans  la  vie  spi- 
rituelle, le  scxe  ne  fait  aucune  difference  * 
il  a  gagfne  ses  ^perons.  Dans  plus  d'une 
rude  bataille  contre  le  monde  et  le  d^- 
mon  et  surtout  lui-m^me,  il  s'est  distin- 
gue sous  les  yeux  de  Dieu  et  des  saints 
anges.  II  n'a  pas  plut6t  aper9u  dans  le 
lointain  la  silhouette  s^v^re  et  imposante, 
qu'il  presse  encore  plus  le  pas,  et  ne  vcut 
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plus  s'arr^ter  qu'il  ne  se  trouve  au  pied 
de  la  fa9ade  du  palais. 

hk  un  grand  d^sappointement  est  re- 
serve a  sa  sainte  impatience.  A  I'endroit 
oh.  devrait  se  trouver  la  porte,  il  ne  voit 
que  le  mur  :  il  est  vrai  que  dans  T^pais- 
seur  de  ce  mur  k  trois  pieds  de  hauteur 
du  sol,  deux  statues  heroiques  et  d'une 
beaut6  merveilleuse,  sont  sculptees  en 
haut  relief  :  celle  de  droite  repr^sente  la 
Tr^s  Sainte  Vierge  M^re  de  Dieu  ;  celle 
de  gauche,  le  porte-clef  du  paradis,  saint 
Pierre  ;  comme  pour  donner  k  entendre 
que  Ton  n'entre  pas  dans  ce  palais  sans 
leur  intercession.  Mais  oii  est  done  la 
porte  d'entr6e?  Notre  p61erin  fait  lente- 
ment  le  tour  du  vaste  Edifice,  sans  d6- 
couvrir  aucune  esp6ce  d'ouverture.  II  n'y 
a  pas  inline   de  fen^tres  ! 

Une  seconde  fois,  il  fit  le  tour  des  murs, 
et  n'en  devint  que  plus  certain  qu'il  n*y 
avait  aucun  moyen  visible  de  p^n^trer  k 
-  348  - 


A   L'INTERIEUR    DU   PALAIS   DE   QUIETUDE 

rint^rieur.  Que  faire?  II  est  de  toute  Evi- 
dence qu'il  ne  peut,  par  lui-meme,  effec- 
tuer  son  entrde  dans  ce  palais  comme  il 
I'avait  tant  desire.  II  ne  peut  meme  pas 
frapper  a  la  porte,  puisqu'il  n'y  a  point 
de  porte.  Et  cependant  Notre-Seigneur  a 
bien  dit  :  Denmndez  et  vous  recevrez  ; 
cherchez  et  vous  trouverez ;  frappez  et 
Von  vous  ouvrira.  La  seule  mani^re  dent 
il  pdt  frapper  est  de  prier,  et  cela  il  le 
fit,  sinon  k  haute  voix,  car  le  silence  so- 
lennel  du  lieu  I'impressionnait,  du  moins 
de  toutes  les  forces  de  son  ame.  A  la 
fin,  6puis6  de  la  fatigue  du  voyage  et  de 
ses  r^cents  efforts,  il  s'endormit  1^  aux 
pieds  de  la  statue  de  la  Vierge,  d'un 
sommeil  paisible  et  profond.  II  eut  un 
songe  ;  une  vision  semblable  k  celle  de 
Jacob  dans  le  pays  de  Haran.  Une  6chelle 
d'or  se  dressait  devant  lui  de  la  terre 
jusqu'au  ciel  ;  les  anges  de  Dieu  y  mon- 
taient  et  descendaient  continuellement,  et, 
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au  sommet,  Dieu  plein  d*amour  le  regar- 
dait  d'un  visage  serein,  le  b^nissait  en 
lui  adressant  des  paroles  d'encourage* 
ment. 

Quand  il  s'eveilla,  quelle  ne  fut  pas 
sa  surprise  I  11  n'6tait  plus  dehors,  mais 
bi  I'int^rieur  du  palais.  II  lui  fallut  quel- 
que  temps  pour  s'en  assurer.  A  peine 
pouvait-il  en  croire  ses  yeux.  II  se  trou- 
vait  k  Textr^mit^  d'une  pi^e  immense, 
au  pied  d'une  croix  d'une  prodigieuse 
hauteur,  devant  laquelle  etait  une  fontaine 
monumentale,  en  marbres  de  couleurs  va- 
rices. En  tournant  la  t^te  du  cote  du  mur 
centre  lequel  etait  dress^e  ia  grande  croix, 
il  aper9ut  une  vaste  peinture  k  fresque 
qui  absorba,  du  coup,  toute  son  atten- 
tion. On  y  voyait,  au  cote  gauche  de  la 
croix,  un  troupeau  6trange,  form6  de 
lions,  de  tigres,  de  panth^res,  de  ja- 
guars et  autres  animaux  terribles,  qui  srt 
laissaient  conduire  de  la  voix  et  du  gestc 
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menagant  par  un  petit  garcon  jouffiu, 
vers  le  large  bassin  d'eau  qui  baignait 
le  pied  de  la  fontaine.  II  semblait  que  les 
eaux  eussent  la  vertu  d'opeier  dans  ccs 
b^tes  feroces  une  ^tonnante  transforma- 
tion, car  au  c6te  droit  de  la  croix  il  re- 
vit  le  meme  petit  patre  joufflu,  la  figure 
apais^e,  battant  des  mains  avec  une  joie 
enfantine  :  toutes  les  betes  sauvages  et 
cruelles  de  son  troupeau  ^taient  deve- 
nues  autant  d'agneaux  qui  prenaient  in- 
noceram^nt  leurs  ^bats  autour  de  lui, 
tandis  que  des  colombes  voletaient  au- 
dessus  de  sa  tete  et  sur  ses  epaules. 

A  cette  vue  notre  vaiUant  Chevalier 
ne  put  se  contenir  :  plein  de  joie  il  cou- 
rut  au  mur  et  baisa  I'enfant  en  lui  di- 
sant  :  «  Tu  es  J^us,  n'est-ce  pas?  Je 
t'ai  connu  toute  ma  vie  :  oh!  comme  je 
t'aime  !  »  Et  J^sus  sembla  tout  heureux 
de  cette  caresse.  Sans  aucun  bruit  de  pa- 
roles, i!  se  fit  entendre  au  coeur  de  son 
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ami,  lui  disant  d'aller  boire  de  I'eau  qui 
s'6coulait  des  sept  bassins  en  pyramide 
de  la  fontaine,  et  quand  II  s'y  serait 
baign6  et  rafraichi,  de  faire  connaissance 
avec  cette  nouvelle  demeure  pr^parde 
expr^s  pour  lui,  et  de  venir  Lui  rendre 
compte  k  Lui,  Jdsus,  de  ses  impressions. 
II  se  trouvait  done  enfin  dans  I'inlt- 
rieur  du  palais  de  I'oraison  de  quietude. 
Or  voici  ce  qu'il  lui  en  parut.  Tout 
d'abord,  il  fut  absolument  abasourdi  par 
sa  splendeur  :  il  en  6tait  muet  d'dton- 
nement.  Tout  ce  qu'il  pouvait  faire  dtait 
d'errer  sans  but  dans  cet  immense  es- 
pace,  s'arr^ter  de  temps  en  temps  pour  en 
examiner  les  ornements  qui  couvraient 
les  murs  du  haut  en  bas,  ou  bien  le  mer- 
veilleux  pavd  de  mosaiques.  Nul  autre 
plafond  que  le  firmament  ;  ce  dernier  de- 
tail fut  d'abord  k  peine  remarqu6  de  no- 
tre  Chevalier  :  il  avait  trop  d*autres  ob- 
jets  capables  d 'exciter  son  dtonnement. 
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Quand  il  revint  pr^s  de  I'enfant,  apres 
ce  premier  tour  d'inspection,  il  I'embrassa 
de  nouveau,  encore  plus  tendrement  et  lui 
dit  :  «  Jesus,  j'aime  ta  maison,  ou  plutot 
notre  maison,  si  tu  me  permets  de  I'ap- 
peler  ainsi  :  toutefois  je  n'y  comprends 
encore  Hen.  Tout  ce  que  je  puis  dire  pour 
I'instant  c'est  que  je  suis  heureux  de  me 
trouver  ici,  prisonnier  de  ton  amour.  Puis- 
que  cela  doit  durer  autant  que  je  vou- 
drai,  cela  durera  jusqu'k  la  fin  de  mn 
vie  :  Ici  est  mon  repos,  pour  a  tout  ja- 
mais ;  je  resterai  dans  ce  lieu  parce  que 
je  Vai  choisi  pour  ma  demeure,  (Ps. 
cxxxl,  14.)-  —  C'est  ici  vraiment  la  mai- 
son de  Dieu  et  la  porte  du  del.  (Gen, 
xxvni,  17.)  —  //  notis  est  hon  d'etre  ici.  » 
(Mat.  XVII,  4.).  —  «  Mais  mon  ami,  dit 
I'Enfant-Jesus,  parlant  secr^tement  au 
ccEur  de  notre  chevalier  :  jette  les  yeux 
sur  toi,  n*as-tu  pas  encore  remarqu6 
comme   tu  es  pauvrement  v6tu   :  tu   au- 
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ras  k  demeurer  k  ciel  ouvert  jour  et  nuit, 
par  toutes  les  saisons,  sans  rien  de  plus 
pour  te  garantir  du  froid,  du  chaud,  de 
la  pluie  ;  tu  n' auras  d 'autre  compagfnon 
que  moi,  et  je  ne  te  parlerai  pas  toujours 
comme  cela  au  fond  du  coeur,  du  moins 
tu  ne  m'entendras  pas  toujours  ;  et  puis, 
tu  auras  a  endurer  des  ^preuves  myst6- 
rieuses,  terribles  :  je  ne  dois  pas  te  dire 
d'avance  en  quoi  elles  consisteront  ni 
quelle  en  sera  la  duree.  » 

«  J6sus,  mon  Frere  et  I'Amant  de  mon 
ame,  r6pondit  le  Chevalier,  tes  paroles 
sont  pleines  d'obscurite  :  mais  quoi  qu'il 
doive  m'arriver  dans  cette  maison  qui 
t'appartient,  jamais  je  ne  voudrai  la  quit- 
ter, tant  qu'il  me  sera  permis  de  t'ai- 
mer.  O  Enfant  ch6ri  et  mon  Dieu,  tout 
k  moi  !  Tu  me  dis  que  je  n'aurai  d 'autre 
compagnie  que  celle  de  ton  aimable  pre- 
sence :  ah  !  tant  mieux  !  tant  mieux  ! 
Un  autre  ou  plusieurs  autres  compagnons 
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ne  feraient  que  me  distraire  de  toi,  et  te 
derober  une  part  de  mes  affections. 

«  Pour  ce  qui  est  de  mon  habillement, 
je  ne  m'^tais  apergu  de  rien  jusqu'a  ce 
moment  :  je  vois  en  effet  qu'il  y  a  du 
changement.  Me  volla  quasi  nu.  Je  sup- 
pose que  c^est  ainsi  que  saint  Jean-Bap- 
tiste  au  desert  ^tait  vetu  ;  ou  peut-etre 
encore  Adam  et  Eve,  lorsque  notre  P^re 
celeste  les  revetit  de  peaux  de  betes,  au 
moment  oil  il  les  chassa  hors  du  paradis 
terrestre.  Eii  bien  !  c'est  l^ger,  ca  ne 
gene  en  rien  la  liberty  de  mes  mouve- 
ments    :   j'en    suis    sa'tisfait.    » 

II  nous  faut  maintenant  tenter  de  de- 
crire  I'int^rieur  du  Palais  de  la  quietude. 
Repr^sentez-vous  une  enceinte  immense 
dont  le  plan  par  terre  serait  un  carrd 
long,  six  fois  plus  long  que  large  ;  aux 
murs  d'une  prodigieuse  ^l^vation,  aux:  li- 
gnes  et  aux  couleurs  si  harmonieuses  qu'il 
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est   difficile    tout    d'abord    de   se   rcndre 
compte  de  ses  vastes  proportions   :  cael- 
que  chose  dans  le  style  de  basilique  ro- 
maine  de   Saint-PauI-Hors-les-Murs,   par 
exemple,    mais  d^pourvu  de  sa  for^t  de 
piliers,  de  ses  autels,   de  sa  confession, 
de  son  baldaquin  et  de  tout  le  reste  de 
son  mobilier  d'eglise,  et  sans  fen^tres  ou 
candelabres  ou   autres   moyens   artificiels 
d'eclairag-e.    Toute   la   lumi^re   lui  vient, 
non    seulement  du  firmament,   mais    en- 
core bien  plus  du  grand  crucifix  qui  se 
dresse   au   c6t6    est    de   la    salle,    comme 
pour  faire  compretidre   k  I'^me   contem- 
plative   que,    meme   le   soleil    pendant   le 
jour,  et  les  ^toiles  pendant  la  nuit,  doi- 
vent   leur  lumi^re   naturelle   au   Sauveur 
mOurant  sur  la  croix.   II  a  dit   :  Je  suis 
la  lumiere  du  monde.  (Jean,   viti,   12).   ll 
Test  bien,  en  effet,  et  dans  plus  d*un  sens, 
que  le  surnaturel,   si  seulement  les  hom- 
rties  voulaient  y  prendre  garde    H  n'est 
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pas  jusqu'aux  dons  de  la  nature  dont 
nous  ne  soyons  redevables  a  Jesus  cru- 
cifie. 

Aux  yeux  du  spectateur  qui  se  tien- 
drait  debout  k  I'extremite  ouest  de  In 
giande  sall^,  le  dos  tourn^  au  mur,  la 
YUe  qui  se  deploie  devant  lui  est  d  une 
simplicite  et  d'une  richesse  extremes. 
L^  piurs  k  droite  et  a  gauche  lui  appa- 
raissent  recouverts  a  leur  partie  infe- 
rieure  de  nobles  lambris  de  bois  de  cht'ne 
de  couleur  noire,  d'une  epaisseur  extra- 
ordinaire, fouilles  avec  un  art  iufini  par  le 
ciseau  du  sculpteur.  Au-dessus  de  c<:s 
lambris,  court  d'un  bout  k  I'autre  de  la 
salle  une  magnifique  tapisserie  brodee. 
Au-dessus  de  la  tapisserie,  un  immense 
espace  est  couvert  de  fresques  aux  vives 
couleurs.  Enfin  le  tout  est  couronn^  k 
une  h?\uteur  vertigineuse,  par  une  galle- 
rie  de  trois  cents  soixante  statues  de 
saints,  lesquelles  doivent  etre  de  dimen- 
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sions  colossales,  puisque,  meme  k  cette 
hauteur  elles  paraissent  encore  aussi 
grandes  que  nature,  et  I'artiste  qui  les  a 
sculpt^es  a  su  leur  donner  une  vie  si 
intense  que  Ton  dirait  qu'ils  vont  se 
mettre  en  mouvement  et  ouvrir  la  bouche 
pour  vous  parler.  D'ailleurs  c'est  aussi 
ce  que  Ton  remarque  des  personnages, 
des  fresques  et  de  la  tapisserie.  A  quel- 
que  hauteur  qu'ils  se  trouvent,  ils  parais- 
sent de  grandeur  naturelle  et  vivants,  et 
ils  parlent  un  langage  qui  va  droit  au 
ccEur  du  spectateur.  Ceux  qui  sont  dans 
r^paisseur  du  lambris  sont  beaucoup 
plus  petits  mais  non  moins  mouvemen- 
t6s  et  vivants. 

Les  scenes  les  plus  ravissantes  sont 
celles  qu'une  main,  d'une  habilet6  incom- 
parable, a  brod6es  sur  la  tapisserie.  Cha- 
cune  d 'elles  represente  quelque  myst^re 
de  la  vie,  de  la  mort  ou  de  la  gloire  de 
notre  divin  Sauveur.  Celles  du  c6t6  sud, 
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a  partir  de  Tangle  du  mur  k  I'ouest  jus- 
quk   Tangle   oppos6    repr^sentent   la    vie 
de   Notre-Seigneur   sur  la   terre   jusqu'k 
sa  mort  sur  la  croix  ;  tandis  que  celles  du 
c6t6   nord,    en   allant  de  Test  k  Touest, 
repr^sentent  les  myst^res  glorieux.   Cela 
forme   en  cinquante  tableaux,   vingt-cinq 
sur  chaque  mur,  une  glorieuse  s^rie  inin- 
terrompue,  de  tous  les  myst^res  de  Notre- 
Seigneur  dans  leur  ordre  de  succession, 
depuis  son  Incarnation  jusqu'^  sa  triom- 
phante   apoth^ose,    lorsqu'apr^s  le  Juge- 
ment  Dernier  il  recevra  des  mains  de  son 
F^re    Celeste,    son    Epouse    TEglise   des 
(jIus  ressuscites,  et  que  commenceront  les 
ineffables   fetes   de   ses   Noces  6ternelles. 
On  ne  saurait  se  m^prendre  sur  le  sens 
profond   de   chacun     des   tableaux    ni  se 
soustraire    au    charme    qu'il    respire.    I.e 
but  Evident  est  de  faire  ressortir  un  per- 
sonnage,  un  seul,  toujours  le  m^me   :  de 
graver  son  image  en   traits  de  feu  dans 
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I'espr'it,  le  coeur,  1' imagination,  la  ^en- 
sibilite  du  contemplatif.  De  quelque 
cot^  que  vous  tourniez  vos  regards,  c'est 
Lui,  toujours  Luij  que  vous  rencontrez, 
mais  si  aimable,  si  beau,  si  majestueux, 
si  affable  et  doux  !  Non  seulement  il  est 
la  figure  principale  dans  chaque  tableau, 
mais  tous  les  autres  personnages  Lui  sont 
si  admirablement  subordonnes,  qu'ils  sem- 
blent  tenir  de  Lui  seul  tout  ce  qu'ils  ont 
d'iqteressant  ;  on  dirait  qu'ils  s^  fpndent 
dans  la  splendeur  qui  s'^chappe  de  Lui, 
et  Ton  ne  peut  les  considerer  sans  rece- 
voir  d'eux  une  impression  encore  plus 
profonde  de  sa  beaute  et  de  sa  bonte 
surhumaines. 

Au-dessus  de  chacun  de  ces  tableaux 
de  la  vie  et  des  myst^res  de  Notre^Sei- 
gneur,  se  trouve  une  fresque  repr^sen- 
tant  la  vie  de  I'Eglise  (nous  pourrions 
bien  dire  sa  vie  dans  I'^glise)  sur  la 
terre  :  tandis  jqu'au-dessous,  dans  les 
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panne^ux  de  bois  noir  sculpte,  se  trouve 
^galement  une  sc^ne  corregpondante  de  la 
vie  spirituelle  du  chretien,  Ainsi  au^ies- 
sqs  de  la  Derniere  Cene  brodee  dans  la 
tapiBserie,  se  trouve  une  fresque  ou  Ton 
voit  le  Saint  Sacrifice  de  la  Messe  of- 
fert  simultan^mept  dans  les  Catacom- 
bes,  dans  une  catbedrak  gothique,  dans 
une  foret  vierge  de  I'Amerique  du  Sud, 
dans  un  village  africain  oil  des  negres 
servent  le  pretre  ;  en  Chine,  par  un  pre- 
tre^mandarin  ;  dans  les  tranch^es  d'un 
champ  de  bataille,  par  un  pretre-soldat. 
Au-dessous  de  la  meme  tapisserie  de  la 
Derniere  Cene,  le  sulpteur  a  eu  Tart, 
en  fouillant  le  bois  profondement,  de  re- 
presenter  dans  le  lambris,  une  foule  de 
per^onnes  de  toutes  les  conditions  qui  se 
pressent  autour  de  la  sainte  table  pour 
recevoir  la  communion.  On  y  apercoit  ^e 
petits  enfants  de  six  ou  sept  ans,  de  frais 
adolescents  des  deux  gexes,  c(516brant 
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leur  communion  solennelle,  avec  la  pompe 
que  Ton  donnait  autrefois  k  la  premiere 
communion  ;  des  jeunes  gens  recueillis  et 
de  pieuses  jeunes  filles,  des  nouveaux 
mari^s  en  habits  de  noce,  des  soldats, 
des  marins,  des  officiers  de  tout  rang 
et  de  toutes  armes,  des  p^res  et  des  m^- 
res  de  famille,  des  vieillards  courb^s  et 
tremblants  ;  et  dans  un  coin,  on  voit  un 
Chretien  mourant,  ^tendu  sur  un  pauvre 
grabat,  transfigure  par  la  joie  de  rece- 
Yoir  le  saint  viatique  des  mains  d'un  tout 
jeune  pretre. 

En  sorte  que  si  Ton  regarde  les  sce- 
nes comme  elles  se  trouvent  superpos^es 
les  unes  aux  autres,  on  verra  que  celle 
du  centre  qui  repr^sente  un  incident  de 
la  vie  de  Notre-Seigneur,  donne  leur  sens 
respectif  k  celle  qui  est  au-dessus  et  k 
celle  qui  est  en-dessous.  De  m^me,  si  au 
lieu  de  les  consid6rer  dans  leur  superpo- 
sition de  haut  en  bas,  on  fait  attention 
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k  Tordre  dans  lequel  elles  se  succWent 
tout  le  long  des  murs,  on  s'apercoit  que 
les  fresques  donnent  toute  la  suite  de 
rhistoire  de  I'Eglise,  pass6e,  pr6sente  et 
future,  eclairee  de  la  lumi^re  des  myste- 
res  de  Notre-Seigneur  ;  de  m^me  que  pa- 
rall^lement  aux  deux  series  des  tapisse- 
rles  et  des  fresques,  on  peut  suivre,  dans 
les  panneaux  de  bois  sculptes,  toute  rhis- 
toire de  la  vie  spirituelle  du  fervent  Chre- 
tien, egalement  eclair6e  de  la  lumi^re  des 
myst^res  du  Divin  Sauveur  ;  et  il  est  i 
noter  que,  au  fur  et  k  mesure  que  I'his- 
toire  du  chretien  prend  son  developpe- 
ment,  sa  ressemblance  avec  son  divin  mo- 
dule devient  plus  marquee,  aussi  bien  dans 
ces  tableaux  que  dans  la  vie  r^elle. 

Des  fClts  de  colonnes  k  moitid  enga- 
g^es  dans  le  mur,  divis^es  chacune  en 
trois  sections  et  diminuant  d'^paisseur 
k  chaque  section  de  bas  en  haut,  s^pa- 
rent  en  vingt-cinq  compartiments  toute 
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la  decoration  des  murs  a  droite  et  h  gau^ 
che  ;  et  k  I'aide  de  f rises  de  pierres  sculp- 
t^es  qui  courent  en  trois  lignes  horizon- 
tales  au-dessus  de  chaque  serie  tout  le 
long  des  murs,  forment  un  p^rfait  enca- 
dr^ment  de  chaque  sc^ne. 

En  merne  teinps,  elles  servent  k  rom- 
pre  I'in^vitable  monotonie  de  murs  aijssi 
immenses.  Les  chapitaux  qui  courpnnent 
la  plus  haute  section  des  colonnes  suppor- 
tent  un  entablement  sculpte  k  JQur,  rqer- 
veilleusement  ouvr^  comme  de  la  dentelle 
de  pierre,  et  formant  une  esp6ce  de  dais 
au-dessus  de  la  tete  de  chaque  saint  et 
retombant  avec  ampleur  de  chaque  cote 
de  mani^re  k  I'encadrer  comme  dans  une 
niche.  II  y  en  a  sept  entre  chaque  filt 
de  colonne,  un  pour  chaque  jour  de  la 
semaine. 

Ainsi,  dans  cette  merveilleuse  gfillerie, 
chaque  jour  de  I'ann^e  a  son  saint,  dans 
sa  niche,  debout,  bien  distinct,  recpn- 
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iiaissable   h   certains    attributs   tradition-' 
nels.    D'abord,   c'est   tout  ce   qui   frappe 
I'attention  du  spectateur  ;  peu  a  peu  ce- 
pendant,   en  gardant  les  yeux  fix6s   sur 
lui,    on   decouvre   un  phenom^rle  surpre- 
nant)   c'est  que  chaque   saint   a  defri^re 
lui  k  perte  de  vue,  dans  une  perspective 
itiexplicable,    une    foule    d'autres    saints. 
C'est  comme  si  la  niche  qui  I'encadre  ^tait 
tout    simplement    une   porte   ouverte    sur 
le  royaUrne  du  ciel  de  gloire,  et  que  ce 
cher  Saint  se  tint  dans  Tembrasure,   tan- 
dis    que    la   foule    des    autres    saints    se 
presse  derriere  lui   et   si   pr^s  qu'il   fait 
corps   avec   leur   foule.    Cela   est    visible 
non  seulement  pour  les  grands  fondateurs 
d'ordres,    tels    que    saint    Benott,     saint 
Bruno,   saint   Bernard,    saint   Dominique, 
saint     Francois^     sainte    Th^r^se,     saint 
Ig-nace,  saint  Vincent  de  Paul  etc,  chacun 
desquels   est   suivi    de    sa    nombreUSe   fa- 
mille,  comme  s'il  disait   :  Me  voil^,  moi 
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et  mes  enfants  :  Ecce  ego,  et  pueri  mei 
mecum  (Is.  viii^  i8.)  ;  mais,  cela  est 
egalement  visible  pour  tous  et  chacun  des 
autres  saints,  soit  parce  que  chaque  jour 
de  Tannee  est  ranniversaire  d'une  foule 
de  saints  qui  ne  sauraient  trouver  place 
dans  les  6troites  limites  du  calendrier  de 
la  terre,  soit  encore  parce  que  chaque 
saint  dont  nous  faisons  la  fete  est  le 
repr6sentant  d'un  grand  nombre  d'autres 
du  mime  type  de  saintet6,  ou  encore  qui 
tiennent  k  lui  par  des  liens  myst^rieux 
dont  nous  n'aurons  Tintellig-ence  que  dans 
la  vie  eternelle.  Mais,  mon  Dieu  !  quelle 
[die  du  paradis  et  de  la  multitude  de  ses 
chers  habitants,  me  donne  ce  seul  detail 
de  I'ornementation  du  Palais  de  la  quie- 
tude ! 

Outre     les    colonnes     engagees     dans 

repaisseur  du  mur  et  qui  sent  de  pierre 

blanche,  on  a  dress6  dans  chaque  angle 

de  I'immense  nef  et  k  6gale  distance  des 

-  366  -- 


A    L'INTERIEUR    DU   PALAIS   DE    QUIETUDE 

deux  angles,  le  long  du  mur  nord  et  du 
mur  sud,  six  ^normes  piliers  monolithes 
des  marbres  les  plus  precieux,  et  un  sep- 
ti^me  centre  le  milieu  du  mur  de  I'ouest 
qu'il  divise  en  deux  compartiments.  Dans 
celui  de  droite  sont  depeints,  d'une  ma- 
ni^re  vive  et  touchante,  les  souff ranees 
des  cheres  ^mes  du  purgatoire  ;  dans 
celui  de  gauche,  les  horribles  tourments 
des  damn^s. 

Ces  monolithes  representent  les  sept 
colonnes  taill^es  par  la  Divine  Sagesse,  et 
portent  chacun  grav6  a  sa  base  et  k  son 
sommet  le  nom  d'un  des  sept  dons  du 
Saint  Esprit.  La  colonne  centre  le  centre 
du  mur  ouest,  s'appelle  Crainte  du  Sei- 
gneur. Les  deux  qui  lui  font  pendants, 
aux  angles  du  m^me  mur,  s'appellent 
Science  et  PietS  ;  les  deux  qui  sont  si- 
tu6es  aux  angles  correspondants,  du  c6t6 
est,  sont  Conseil  et  Force,  enfin  les  deux 
qui  sont  k  mi-chemin  des  murs  nord  et 
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sud,  sortt  Intelligence  et  Sages se.  NotohS 
que  les  quatre  piliers  des  angles  portent 
les  noms  des  dons  du  Saint  Esprit  qui 
servent  k  Taction  sainte,  k  savoir  Pi6t^, 
Science,  Conseil  et  Force,  et  iils  sup- 
portent  a  chaque  extr^mite  de  la  salle,  la 
retomb6e  d'une  immense  arche  romane 
qui  rappelle  I'ampleur  magtiifique  de 
Tarc^en-^ciel  au  firmament.  Les  trois  au- 
tres,  Crainte  du  Seigneur,  Intelligence  et 
Sagesse,  comme  ils  servent  exclusive- 
ment  k  la  contemplation,  ne  suppoftent 
aucun  fardeau*  Sur  le  sommet  de  leur 
chapiteau  est  pos6e  une  sphere,  surmon- 
t^e  d'un  oiseau  embl^matique  :  sur  I'ln- 
telligence,  un  aigle  aux  ailes  eploy^es 
comme  s'il  planait  ;  sur  la  Crainte  du 
Seigneur,  un  coq  battant  des  ailes  comme 
s'il  ^tait  en  train  de  chanter  ;  enfin  Une 
douce  colombe  au  repos,  sur  la  Sagesse. 
II  est  temps  de  tourner  notre  attention 
sur  le  merveilleux  pav^  de  mosaiques.  l- 
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s'^tend   sous  les  pieds  de  notre  Cheva- 
lier comme   un    tapis  de  gazon,    dmaill^ 
de  toutes  sortes  de  fleurs,  avec  une  pro- 
fusion d'insectes  brillants,   d'oiseaux  au 
plumage  vari^,  et  de  betes  sauvages,  don- 
nant  une   id6e  de  la  joie  enfantine  avec 
laquelle  un  vrai  contemplatif  regarde  le 
visage  de   la  nature   si  changeant  et   si 
aimable  ;  d'autant  que  cela  I'aide  k  Cle- 
ver k  Dieu  son  esprit  et  son  coeur.  L'im- 
mense   majorite   des    hommes,    enfermds 
dans  leurs   villes   sordides,   ou  s'ils   sont 
k   la   campagne,    stupidement   inattentifs 
au  spectacle  de  la  nature,   laissent  ainsi 
passer  et  se  perdre  pour  eux  beaucoup 
des   plus   pures   joies   de   la    vie.    II   leur 
manque   la     simplicity    des    enfants.    Le 
royaume    des    cieux    leur    appartient,    dit 
Notre-Seigneur,    parlant    des    tout    petit s 
et  de  ceux  qui  leur  ressemblent  :  et  non 
seulement  le    royaume   des  cieux,     mais 
aussi  celui  de  la  belle  nature,  ici-bas.  Par 
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un  dernier  trait  de  g^nie,  le  dessinateur 
de  cette  mosaique  a  trouve  moyen  de  dis- 
tribuer  ga  et  la,  parmi  les  arabesques  et 
les  guirlandes  de  fleurs,  par  petits  ta- 
bleaux d'une  exquise  vivacity,  toute  I'hJs- 
tolre  miraculeuse  de  I'Ancien  Testament, 
si  riche  en  enseignements  dogmatiques 
et  symbollques,  depuis  les  six  jours  de  la 
creation,  jusqu'a  Tapparition  de  I'ange 
a  Zacharie,  ip^re  du  saint  Pr^curseur, 
tandis  qu'il  off  rait  le  sacrifice  du  soir, 
dans  le  Temple. 

Au  pied  de  I'immense  croix  et  k  quel- 

que  distance  en  face  et  au-dessus  du  Di- 

vin  Crucifix,  la  fontaine  de  marbre  verse 

son  eau  pure,  comme  le  cristal  et  qui  sem- 

ble    sourdre    de    sous   le   pied    lev^    d'un 

agneau  en  beau  marbre  blanc.   Les  eaux 

ne  jaillisent   pas   en  Pair  pour  retombe'- 

avec  le  bruit  de  la  pluie  :  elles  sorJent  en 

bouillonnant   <et    passent     -par-dessus     le 

bord   du    premier    bassin    qui    est    assez 
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etroit,  pour  tomber  successivement  dans 
chacun  des  six  autres  qui  vont  en  s'^lar- 
gissant  :  elles  y  tombent  avec  un  doux 
murmure  comme  des  milliers  de  pri^res 
dites  a  mi-voix;  et,  disparaissant  dans  des 
canaux  souterrains,  elles  vont  porter  la 
fraicheur  et  la  f6condite  dans  le  monde 
entier.  Ce  bruit  des  eaux  donne  une  sen- 
sation de  fraicheur.  Ce  serait  le  seul  qui 
se  fit  entendre  en  ce  lieu,  n'^tait  que 
de  temps  en  temps,  des  voltes  d'angfes  in- 
visibles semblent  passer  au-dessus  de  la 
salle,  et  alors  on  saisit  des  ^chapp^es  de 
melodies  partant  de  milliers  et  milliers 
de  voix,  adoucies  par  une  distance  incom- 
mensurable. 

Le  mur  du  c6t6  est,  derri^re  la  croix, 
forme  un  deml-cercle  et  s'arrondit  k  son 
sommet  en  forme  de  demi  d6me,  bord6 
par  I'arche  romane  que  nous  avons  d^j^ 
mentionn^e.  La  g-alerie  des  Saints,  du 
nord  et  du  sud,  se  continue  ici  par  une 
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majestueuse  rang6e  de  treize  Ap6tres  en 
demi-cercle,  saint  Pierre  au  milieu,  k  la 
place  d'honneur,  avec  saint  Paul  k  sa 
droite  et  saint  Jean  k  sa  gauche  ;  cha- 
cun  d'eux,  drape  dans  ses  amples  vete- 
ments,  a  1' attitude  d'un  vrai  prince  du 
royaume  des  cieux.  L*espace  au-dessus 
d'eux  est  tout  entier  rempli  par  la 
plus  magnifique  mosaique  k  fond  d'or 
que  Ton  puisse  imaginer,  et  sur  laquelle 
se  detache  I'image  grandiose  de  Dieu  le 
Pere  et  de  Dieu  le  Fils  assis  cote  k  c6te 
sur  le  m^me  trone,  dont  les  sept  degr^s 
sont  cou  verts  des  plis  de  leurs  vastes  man- 
teaux  ^blouissants.  Le  P^re  et  le  Fils  se  re- 
gardent  avec  amour,  et  le  Saint  Esprit 
se  trouve  entre  eux  deux,  sous  la  forme 
d'une  colombe  d'une  blancheur  6clatante, 
aux  ailes  d^ploy^es  de  mani^re  k  toucher 
de  leurs  extremitds  la  poitrine  du  P^re 
Celeste  et  le  c6t^  ouvert  du  Sauveur.  A 
la  droite  de  J^sus,  dans  une  attitude 
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doucement  majestueuse,  se  tient  debout 
raimable  Reine  du  paradis;  toute  enve- 
lopp^e  dans  la  gloire  qui  ^mane  de  son 
divin  Fils.  Toutes  sortes  de  plerres  pr^- 
cieuses  reluisent  dans  sa  couronne  et  sur 
son  manteau.  A  la  droite  de  Marie  se 
voit  saint  Joseph,  puis  saint  Jean  Bap- 
tiste.  A  la  gauche  du  P^re  Eternal  pa- 
raissent  les  trois  archanges,  Michel,  Ga- 
briel et  Raphael.  D'autres  anges  et  d'in- 
nombrables  t^tes  ailees  de  Ch^rubins,  dis- 
posees  dans  une  savante  perspective, 
donnent  rimpression  que  des  millions 
d'autres  se  pressent  invisibles  derri^re  les 
premiers. 

Telle  est  done,  representee  en  langage 
symbolique,  la  Maison  b^tie  par  la  Sa- 
gesse,  le  palais  de  I'oraison  de  quietude. 
Ce  serait  ici  une  grande  erreur  de  con- 
fondre  quietude  avec  qui^tisme.  On  re- 
marquera  que  tout  dans  ce  palais  est  de 
nature  k  provoquer  et  stimuler  en  m^me 
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temps  ractivit6  de  I'esprit  et  du  coeur  de 
celui  qui  a  le  bonheur  d'y  denieu- 
rer  :  activite  non  moins  intense  que 
paisible.  Excepte  dans  les  pr^cieu- 
ses  occasions,  qui  sont  d'ailleurs  fa- 
res et  passent  rapidement,  o£i  Ditu 
prend  lui-m6me  en  mains  le  contemplatif 
et  le  jette  dans  les  etats  passifs,  il  est  ab- 
solument  impossible,  au  milieu  de  ce  mer- 
veilleux  deploy  ement  d'enseignements 
dogmatiques  et  moraux,  tout  le  long  des 
murs  du  haut  en  bas,  et  sur  le  pav6,  de 
s'emp^cher  de  penser,  d'aimer,  de  prier, 
d'adorer.  Ledonde  I'oraison  affective  n'est 
ni  perdu  ni  assoupi  :  il  n'est  reduit  au  si- 
lence que  dans  les  intervalles  de  contem- 
plation passive  ou  semi-passive,  lesquels, 
au  t6moignag-e  de  Sainte  Th6r6se,  ne  de- 
passent  pas  ordinairement  une  demie 
hcure  et  sont  le  plus  souvent  plus  courts. 
Si  vous  demandez  quel  est  I'architecte 
et  le  ddcorateur  de  ce  palals,  qui  en  a 
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concu  le  plan  et  execute  les  merveilleux  de- 
tails, je  reponds  :  C'est  Celui-la  meme  qui 
a  fait  entrer  notre  chevalier  dans  son  en- 
ceinte :  c'est  r Amour,  1' Amour  6ternel, 
I'iVmour  essentiel  et  suressentiel,  I'Amour- 
Trinit6,  Dieu,  Dieu  lui-meme  et  lui  seul, 
Dieu  si  plein  de   tendresse  pour  nous. 

L*homme,  meme  Thomme  chretien,  ne 
pent  de  lui-meme  p6netrer  dans  ce  pa- 
lais  ;  nous  I'avons  vu  :  il  faut  pour  cela 
rintervention  directe  de  Dieu.  Pour  en 
sortir  ce  ne  serait  pas  si  difficile  :  on  n'au- 
rait  qu'k  le  vouloir,  et  du  coup,  ce  serait 
fait,  sans  qu'on  sut  trop  comment.  Mais 
il  est  clair  que  celui  qui,  apres  avoir  et^ 
introduit  dans  ce  sejour  divinement  en- 
cbanteur,  viendrait  a  s'en  d^godter 
comme  les  Israelites  au  desert  se  d6g-o(i- 
t^rent  de  la  manne,  et  desirerait  positive- 
recouvrer  sa  liberte,  en  secouant  les  sain- 
tes  entraves  de  I'oraison  de  quietude  : 
celui-1^  serait  d^j^,  par  le  fait  meme, 
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hors  du  palais  et  m^me  hors  de  vue  du 
palais,  report^  d'embl6e  k  une  tr6s  grande 
distance  en  arri^re.  Pareil  malheur  est- 
il  jamais  arriv6?  On  peut  en  douter  ; 
mais  il  est  certainement  toujours  possi- 
ble, ^tant  donn^  notre  ^tat  d'^preuve  ici- 
bas  et  notre  faiblesse  foncifere.  Aussi  le 
vrai  serviteur  de  Dieu  ne  cesse-t-il  ja- 
mais de  veiller  et  de  prier. 

Et  maintenant,  cher  lecteur,  peut-^tre 
vous  ecriez-vous  dans  un  mouvement  de 
saint  enthousiasme  :  «  Oh  !  je  veux,  moi 
aussi,  etre  introduit  dans  la  Maison  du 
Seigneur,  et  y  passer  tous  les  jours  qu  il 
me  reste  k  vivre  sur  cette  terre  »  :  Bravo! 
mon  fr^re,  bravo  !  voil^  comment  il  f;iut 
parler.  Mais  faites  bien  attention  a  ceri  : 
il  est  inutile  de  tenter  d'approcher  de  ce 
palais  par  aucune  autre  avenue  que  celle 
que  nous  avons  d^crite  au  chapitre  pr^- 
c^dent.  II  vous  faudra  payer  ce  privilege 
par  la  plus  complete  abnegation  de  vous- 
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meme.  De  plus  vous  devrez  6tre  dispose 
k  subir,  dans  cette  Maison  du  Seig-neur, 
les  plus  dures  epreuves.  C'est  TAmour 
qui  rhgne  et  qui  gouverne  ici,  et  1 'Amour 
est  un  maitre  terriblement  exigeant  k  no- 
tre  egard,  chetifs  humains  que  nous  som- 
mes  :  tranchons  du  mot  :  I'Amour  est 
un  tyran.  II  ne  sera  satisfait  que  quand 
il  aura  transmue  I'argile  et  les  viles  ma- 
tieres  qui  composent  k  present  notre  etre, 
en  Tor  fin  et  les  pierres  pr^cieuses  qui 
doivent  nous  rendre  dignes  de  figurer 
dans  la  Jerusalem  celeste.  Ce  proc^d^  de 
ti  ansformation  ne  va  pas  sans  quelque 
violence.  C'est  de  cela  qu'il  nous  faut 
maintenant  parler. 
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CHAPITRE  XXIV 

DES    ETATS    D^ORAISON    PASSIVE 
QUI    NE    SONT    POINT    MIRACULEUX 

Quand  on  a  passe  le  seuil  de  la  vie 
unitive,  on  arrive  k  cette  espece  de  com- 
merce avec  Dieu  qui  est  proprement  cc- 
liii  des  Parfaits. 

Les  diverses  especes  de  contemplation 
qui  ont  precede  sont  bien  certainement 
de  merveilleux  effets  de  la  grace, 
extremement  doux  en  eux-mdmes,  mais 
on  ne  saurait  les  comparer  k  I'oraison 
de  quietude.  EUes  sont  a  son  egard 
comme  des  moyens  k  Vega.rd  d'une  fin  : 
dans  le  plan  divin,  elles  sont  destinees 
k  amener  I'^me,  par  degr^s,  jusqu'^ 
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Toraison  dc  quietude,  mais  incapables  ce- 
pendant  de  la  procurer.  Cela  c'est  I'af- 
faire  de  Dieu  exclusivement  :  ce  sera  son 
oeuvre.  L'oraison  de  quidtude  est  la  plus 
parfaite  esp^ce  de  contemplation  dont 
rhomme  puisse  6tre  gratifid  ici-bas. 

De  ce  fait  qu'elle  a  et6  introduite  dans 
la  maison  de  quietude,  I'^me  est-elle  ar- 
rivee  k  la  fin  de  ses  travaux?  N'a-t-elle 
plus  qu'^  s'asseoir  et  jouir  de  Dieu  et 
d'elle-meme  en  Dieu?  II  s'en  faut  bien. 
II  semble,  au  ccntraire,  qu'elle  ne  fasse 
que  commencer,  tant  elle  met  d'ardeur  et 
de  sainte  audace  dans  ce  qu'elle  entre- 
prend  pour  I'amour  de  Dieu,  et  dans  la 
mani^re  dont  elle  se  d6j>ense  et  se  con- 
sume k  son  service  ;  ne  prenant  plus  au- 
cun  repos,  ne  s'arr^tant  pas  un  instant, 
ne  disant  jamais  :  «  C'est  assez  !  »  Tout 
ce  que  le  chre^tien  avait  fait  jusqu'alors 
ne  paraft  que  jeu  d 'enfant,  compart  aux 
travaux  qui  I'attendent. 
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Ici  le  langage  humain  nous  trahit.  Pour 
decrire  ces  rdalit^s  d'un  ordre  sup^rieur, 
nous  sommes  forces  de  nous  servir  des 
termes  de  quietude,  repos,  inaction,  6tats 
passifs,  contemplation  passive  et  autres 
semblables,  alors  que  nous  voulons  par- 
ler  de  I'^tape  de  la  vie  spirituelle  oh.  se 
d6chatne  la  plus  d^vorante  activit6,  por- 
tee  k  son  degr^  le  plus  intense  ;  seule- 
ment  il  ne  s'y  rencontre  pas  cet  616ment 
de  demonstration  ext6rieure,  d'empresse- 
-ment  et  de  bruit,  auquel  les  hommes  r6- 
servent  le  nom  d'activit^.  Nous  allons 
done  nous  aussi  nous  servir  dc  ces  ter- 
mes consacres,  mais  en  ayant  soin  toute- 
fois,  de  ne  pas  nous  faire  illusion  sur 
leur  signification  r^elle. 

La  contemplation  du  parfait  se  distin- 
gue de  celle  du  commen^ant  et  de 
I'avanc^,  k  I'aide  des  signes  caractdris- 
tiques  suivants  :  i**  Simplification  de 
r^me,  2°  Continuity  de  son  oraison  ; 
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3°  Purifications  passives  ;  4°  Illumina- 
tions passives  ;  5°  Unions  passives  ; 
6°  Fecondit^  divine. 

1°  En  premier  lieu,  done,  il  nous  faut 
noter  la  complete  simplification  de  Time 
pour  ce  qui  est  de  ses  rapports  avec  le 
monde  et  toutes  les  choses  du  monde. 
Elle  ne  veut  plus  attacher  son  regard 
que  sur  Dieu  seul,  et  elle  I'embrasse  Lui- 
meme  d'un  simple  regard.  Sa  mani^re  de 
gouter  les  myst^res  de  J6sus-Chnst  res- 
semble  h  celle  de  Thomme  qui  avalerait 
d'un  trait  un  merveilleux  breuvage,  sans 
s'attarder  k  analyser  les  divers  elements 
qui  en  composent  le  d^licieux  bouquet. 
Quant  au  prochain,  elle  ne  veut  le  voir 
qu'en  Dieu.  Aux  yeux  de  ce  chr^tien, 
il  n'est  pas  un  homme,  une  femme,  un 
enfant,  en  qui  il  ne  d^couvre  J^sus- 
Christ,  soit  en  r^alit^,  soit  en  puissance; 
J^sus  par  procuration.  Chacun  des  tout 
petits  enfants  est  pour  lui  une  reproduc- 
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tion  de  FEnfant-J^sus.  Ce  n'est  pas  un 
tel,  qui  lui  est  sympathique  ou  antipa- 
thique  :  non,  c'est  Jesus  vivant  dans  un 
des  membres  de  son  corps  mystique.  Si 
celui  qu'il  rencontre  est  notoirement  I'en- 
nemi  de  J^sus,  notre  contemplatif  ne  voit 
que  ce  fait  ;  tout  autre  trait  de  physiono- 
mie  disparait  a  ses  yeux.  II  fera  opposi- 
tion k  cet  homme  en  tant  qu'il  est  Ten- 
nemi  de  J^sus.  II  s'affligera  de  ce  qu'il 
se  trouve  dans  un  etat  d'^me  si  horri- 
ble et  si  dangereux  ;  il  priera  pour  lui  et 
fera  tout  en  son  pouvoir  afin  de  I'arra- 
cher  aux  griffes  du  d^mon  et  le  gagner 
a  J^sus-Christ.  Quant  k  ce  qui  est  de  lui- 
m^me,  c'est  aussi  en  Dieu  qu'il  se  voit, 
et  \k,  il  con9oit  une  haute  id^e  du  prix 
dc  son  ^me  et  en  m^me  temps,  k  la  lu- 
miere  eblouissante  et  consumante  de  la 
saintet6  infinie,  quelle  haine  il  con9oit  de 
ses  pech^s  et  de  ses  imperfections  !  Vrai- 
ment,  Dieu  lui  est  tout  en  tout,  Dieu 
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borne  son  horizon  de  toute  part  et,  h  ses 
yeux,  remplit  de  sa  divine  splendeur  tout 
I'univers,  donnant  k  chaque  objet  la  place 
qui  lui  convicnt,  son  rang",  sa  significa- 
tion, sa  teinte  propre,  et  supportant  tou- 
tes  choses  et  les  depassant  et  les  trans- 
cendant  infiniment. 

2°  L'oraison  mentale  est  d^sormais  un 
^tat,  un  don,  une  possession  solide.  Pra- 
tiquement  elle  se  continue  sans  interrup- 
tion. Elle  est  devenue  aussi  n^cessaire  et 
naturelle  k  la  vie  de  cette  ^me  que  la 
respiration  k  celle  de  son  corps,  et  c'est 
pourquoi  on  y  fait  aussi  peu  attention.  A 
chaque  instant  cette  ame  delate  en  actes 
spontanes  de  foi,  d'espdrance,  de  charitd; 
tandis  que  de  son  cote,  I'Esprit  Saint  lui 
imprime  des  impulsions  encore  plus  rele- 
vees,  k  I'aidc  des  trois  dons  qui  presi- 
dent aux  rapports  directs  et  sans  intermd- 
diaires  de  I'^me  avec  Dieu,  k  savoir  : 
le  don  dc  Crainte  du  Seigneur,  celui 
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d' Intelligence  et  celui  de  Sagfesse.  C*est 
le  don  de  Crainte  du  Seigneur  auquel  on 
doit  attribuer  le  r61e  le  plus  actif  dans 
les  Purifications  passives  dont  nous  allons 
parler,  tandis  que  le  don  d' Intelligence 
preside  aux  Illuminations  passives  et  le 
don  de  Sagesse  interv^ient  dans  les  6tats 
passifs  d 'union  extatlque. 

3**  Purifications  passives.  —  Jus- 
qu'alors  le  fervent  chretien  avait  lui- 
meme  mis  la  main  k  I'oeuvre  et  conduit 
courageusement  Tentreprise  de  Texpia- 
tion  de  ses  p6ch6s  et  de  la  correction  de 
ses  ddfauts  :  d^sormais  Dieu  lui-m^me  va 
y  mettre  la  main,  et  accomplir  ce  que 
le  Chretien  ne  pourrait  Jamais  faire  par 
lui-me'me  :  Dieu  va  r^duire  au  silence, 
Tune  apr^s  I'autre,  chacune  de  ses  puis- 
sances, le  d6pouiller  de  son  activity  natu- 
relle,  lui  arracher  jusqu'au  plus  petit  lam- 
beau  du  vetement  de  Tamour  propre  si 
multiforme  et  si  subtil,  percer  jusqu^au 
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centre  de  sfi>n  etre,  jusqu'^  la  ligne  de  de- 
marcation entre  I'^me  et  I'esprit,  jusqu'a 
la  moelle  de  ses  facultds,  pour  en  extir- 
per  les  plus  delicates  fibriles  des  racines 
de  ses  peches  passes.  Cela  fait,  Dieu 
plonge  le  mystique  dans  Tabime  de  son 
neant  et  de  son  impuissance  fonciere,  le 
roule  de  droite  a  gauche  dans  ce  fond;  lui 
fait  eprouver  des  periodes  de  doute,  de 
scrupules,  de  tenebres,  d'aridite  et  d'hor- 
ribles  tentations  d'impurete,de  blaspheme 
et  de  desespoir.  Parfois  les  persecutions 
des  hommes,  ou  bien  de  cruelles  infirmi- 
tes  corporelles,  ou  meme  les  deux  choses 
ensemble,  viennent  se  surajouter  et  rcn- 
dre  la  mesure  de  ses  souffrances  comble 
et  debordante.  Cela  est  vraiment  terri- 
ble. Voilk  une  ame  qui  aime  Dieu  ardem- 
ment  et  qui  se  voi!  sur  le  bord  de  I'en- 
fer.  Elle  est  dans  un  trou  obscur  oij  elle 
^touffe  et  ne  peut  meme  pas  crier  au  se- 
cours.   II  semblc  que  le  ciel  soit  sourd  k 
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ses  prieres  et  que  Dieu  Tait  abandon- 
nee.  L'obscurite  qui  s'est  abattue  sur  elle 
est  si  epaisse  qu'elle  ne  peut  plus  m^me 
apercevoir  son  Sauveur  crucifix,  ni  au- 
cun  de  ses  adorables  myst^res,  ni  aucun 
trait  de  sa  bonte  infinie  dans  I'oeuvre  de 
la  creation.  Elle  en  arrive  a  se  persua- 
der qu'elle  n'est  plus  dans  la  maison  de 
la  quietude.  Elle  devient  sa  propre  accu- 
satrice  et  se  reproche  am^rertient  d 'avoir 
atire  sur  elle,  comme  elle  le  croit,  le  cha- 
timent  de  I'expulsion  :  et  pourtant,  sans 
qu'elle  puisse  s'en  rendre  compte,  elle  prie 
comme  jamais  elle  n'a  fait  auparavant, 
et  sa  pri^re  est  incomparablement  plus 
m^ritoire  que  lorsqu'elle  jouissait  de  tou- 
tes  les  beaut^s  de  ce  lieu  et  des  consola- 
tions de  la  devotion  sensible.  Elle  tient  k 
Dieu  par  le  sommet  ou  la  fine  pointe  de  sa 
volonte,  et  Notre-Seigneur  la  soutient  in- 
visiblement  de  son  bras  invincible,  avec 
un   tr^s   tendre  amour. 
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Sainte  Jeanne  d'Arc  dans  sa  prison, 
saint  Francois  de  Sales  ,  lorsqu'il  etait 
jeune  etudiant  a  Bologne,  saint  Alphonse. 
Lig-uori  dans  sa  vieillesse  ;  plus  pr^s  de 
nous,  le  Cardinal  Vaughan,  archeveque 
de  Westminster,  pendant  sa  derniere  ma- 
ladie,  sont  des  exemples  de  ces  purifi- 
cations passives  d'une  ^me  parfaite.  II 
y  en  a  aussi  de  grands  exemples  parmi 
les  personnages  historiques  de  I'Ancien 
Testament.  Tels,  Tobie  I'Ancien,  devenu 
aveugle,  David  pendant  qu'il  composait 
ses  psaumes  de  la  penitence  ;  le  saint 
homme  Job  sur  son  fumier,  livrant  son 
^me  k  ces  6mouvantes  lamentations  sur 
les  miscres  de  I'homme  en  general  et  sur 
le  rude  lot  qui  lui  en  ^tait  echu  en"  par- 
tage. 

Mais  ce  qu'il  y  a  de  surprenant,  c'est 
que  si  Ton  observe  de  pres  I'^me  fer- 
vente  qui  esl  ainsi  en  traitement  entre 
les  mains  du  Dieu  d'amour,  on  s'aperce- 

-  :vS7  - 


LA  CONTEMPLATION  CHRETIENNE 

vra  qu'au  fond,  elle  se  trouve  etablie 
dans  une  parfaite  Indifference  k  regard 
soit  de  la  peine  soit  de  la  consolation. 
Sa  gen6rosite  ne  se  dement  pas  un  ins- 
tant. Elle  n'a  qu'un  desir  :  faire  la  tr^s 
sainte  volonte  de  Dieu.  II  peut  arriver 
que  la  grandeur  de  ses  souffrances  lui 
arrache  un  cri  de  douleur,  mais  jamais 
une  plainte  ;  elle  ne  forme,  meme  pas 
dans  le  secret  de  son  coeur,  le  souhait 
de  voir  se  terminer  une  si  rude  epreuve. 
Comme  Notre-Seigneur  a  done  bien  su 
tuer  Tamour-propre  dans  son  bon  servi- 
teur  !  A  lui  en  soit  toute  la  gloire  ! 

D'autre  part,  lorsque  les  ten6bres  ont 
passe,  et  que  le  serviteur  de  Dieu  se  rc- 
trouve  au  milieu  des  consolations  ;  aux 
beures  ou  le  Saint  Esprit  le  fait  souhai- 
ter  avec  des  soupirs  d 'ineffable  tendresse 
de  moiirir  enfin  pour  etre  avec  le  Christ; 
meme  k  ces  heures-la,  si  vous  lui  deman- 
dez  s'il  ne  consentirait  pas  a  rester  encore 
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quelque  temps  sur  la  terre,  vous  verrez 
que  meme  pour  ce  qui  est  d'aller  en  pa- 
radis,  il  n'a  pas  de  volonte  ;  il  consen- 
tira  a  demeurer  dans  son  exil  aussi  long- 
temps  qu'il  plaira  au  Seigneur  qui  est 
son  unique  amour.  Oui,  certes,  il  a  par- 
faitement  appris  la  lecon  du  renoncement 
k  soi-meme  :  il  ne  reste  pas  en  lui  I'om- 
bre  d'une  secrete  recherche  de  lui-meme 
jusque  dans  les  choses  de  Dieu. 

4°  Cette  etape  de  la  vie  spirituelle  est 
aussi  marquee  par  les  illuminations  pas- 
sives de  Tame  au  moyen  de  la  vision  de 
Dieu  dans  la  nuit  obscure.  Jusqu'alors 
notre  chr^tien  a  travaille  de  toutes  ires 
forces  a  se  faire  une  idee  de  Dieu.  A  cette 
fin  il  s'est  donne  beaucoup  de  peine  pour 
lire  la  parole  de  Dieu  dans  les  Ecritures, 
Tecouter  dans  les  sermons  des  predica- 
teurs,  se  I'approprier  par  des  meditations 
pcrsonnelles,  et  ainsi  construire  lui-meme 
r6difice  de  sa  connaissance  surnaturelle 
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en  m^me  temps  que  de  sa  connaissarice 
naturelle  de  Dieu.  C'^tait  1^  un  exercice 
tr6s  agr^able  k  ses  puissances  natarelles, 
appliquees  aux  donn^es  de  la  revelation 
divine.  Mais  k  present,  k  ce  relai  de  la 
vie  spirituelle,  il  arrive  que  Dieu  r^duit 
les  facult6s  naturelles  du  contemplatif  au 
mutisme  et  k  la  c6cit^.  Dieu  introduit 
cette  ame  toute  nue,  dans  une  region 
sans  discours,  sans  images,  sans  le  moin- 
dre  rayon  de  lumi^re  cr66e.  II  semble 
m^me  enlever  k  I'ame  toute  connaissance 
ant6c6dente,  la  r6duisant  par  1^  k  une 
merveilleuse  ignorance  :  le  monde  entier 
des  creatures,  pass6es  ou  presentes,  et 
toutes  ses  experiences  d'elles,  pass6es  et 
presentes,  semblent  se  detacher  d'elle  et 
tomber  k  ses  pieds  comme  un  vdtement 
use  qui  ne  tient  plus  ensemble.  Dieu  est 
en  train  de  vider  compl^tement  le  vase 
qu'est  cette  belle  ame,  de  le  nettoyer  k 
fond,  et  de  se  verser  Lui-m^me  myst6- 
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rieusement  en  elle  par  une  nouvelle  es- 
p^ce  de  presence,  afin  d'etre  le  seul  objet 
de  sa  contemplation,  dans  sa  propre  di- 
vine essence,  en  absolue  simplicite. 

Mais,  comme  la  lumi^re  de  Dieu  vu  en 
L.ui-meme  est  trop  brillante  pour  etre  per- 
gue  de  Tame  encore  en  son  pelerinage  : 
ses  yeux  de  chouette  en  seraient  dblouis  : 
elle  n'apercoit  que  le  nuage  obscur.  Ton- 
teiois  elle  sait  que  cet  objet,  k  la  fois 
obscur  et  lumineux,  est  bien  v6ritable- 
ment  Celui  qu'elle  cherche,  Celui  qu'elle 
aime  avec  transport  :  et,  en  Le  contem- 
plant  dans  cet  etat,  elle  en  recoit  de  plus 
grandes  lumi^res  que  jamais  ne  lui  en 
communiqu^rent  soit  le  grand  livre  de  la 
Nature,  soit  les  Saintes  Ecritures,  soit 
les  belles  peintures  qui  decorent  les  murs 
de  la  Maison  de  quietude  ;  seulement 
elle  se  sent  incapable  de  mettre  en  Ian- 
gage  humain  sa  nouvelle  connaissance, 
et  il  ne  lui  est  pas  possible  de  garder 
—  391   — 


LA  CONTEMPLATION  CHRETIENNE 

pendant  longtemps,  les  yeux  fixes  sur 
le  nuage  obscur  et  lumineux.  Mais,  mon 
Dieu  !  comblen  profonde  est  I'impression 
qu'elle  recoit  pendant  les  courts  moments 
fug-itifs  de   son   extase  ! 

D6s  que  son  doux  transport  a  cess^, 
le  fidele  amant  de  Dieu  est  oblig6  de  re- 
venir  k  son  ancienne  mani^re,  moins  su- 
blime, d'aborder  les  myst^res  divins.  II 
lui  faut,  de  nouveau,  avoir  recours  k 
I'oraison  discursive,  k  la  m6ditation,  aux 
saintes  lectures.  Un  pareil  retour  en  ar- 
riere,  tout  en  etant  un  soulagement  k  la 
faiblesse  de  la  nature,  est  extremement 
penible  a  I'ame.  II  lui  faut  un  grand 
effort  pour  s'adapter  de  nouveau  au  plan 
relativement  inferieur,  ou  elle  est  forc^e  de 
redescendrc.  Elle  ne  peut  s'empecher 
d'imiter  le  petit  enfant  k  la  mamelle  k 
qui  sa  mere  retire  le  sein,  et  qui,  par  ses 
cris,  et  ses  larmes,  donne  bien  k  entendre 
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que   c€t   aimable    sein   maternel   est   tout 
ce  qu'il  d6sire. 

C'est  mon  intime  conviction  que  rien 
ne  saurait  nous  'donner  une  idee  plus 
juste  (par  approximation)  de  la  nature 
des  peines  des  saintes  ames  du  purga- 
toire,  et  de  leur  resignation  absolue,  et 
de  leur  passivite  pleine  d'amour  sous  la 
main  de  Dieu  qui  les  fait  souffrir;  comme 
aussi  de  la  contemplation  qui  leur  est  pro- 
pre,  et  de  leur  illumination  graduelle, 
cue  les  purifications  et  illuminations  pas- 
sives, du  Chretien  arriv^  a  cette  etape  de 
la  vie  spirituelle. 

5°  II  faut  encore  noter  que  fa  voie 
de  Tame  parfaite  est  marquee  par  une 
esp^ce  d 'union  passive  avec  Dieu,  telle 
que  rien  de  ce  qu'elle  avait  ^prouve  jus- 
qu'alors  en  ce  genre  ne  saurait  y  6tre 
compare.  Precedemment  le  chr^tien 
s'^tait  procure  par  ses  propres  efforts 
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son  union  k  Dieu.  II  y  arrivait  par  la  di- 
gne  reception  des  sacrements,  et  en  pro- 
duisant  avec  le  secours  de  la  grace,  des 
actes  fervents  de  foi,  d'esperance  et  de 
charite.  Tout  cela  6tait  fort  bien,  dans 
la  mesure  d'efficacite  attachee  k  cei 
actes,  mais  ne  pouvait  atteindre  k 
la  mesure  d'efficacit^  voulue  de  Dieu 
pour  le  bien  de  cette  ame.  Alors  le  seul 
moyen  qui  reste,  c'est  que  Dieu  dans 
I'excfes  de  son  amour,  prenne  cette  ^me 
entre  ses  mains  et  accomplisse  Lui-^m^me 
I'acte  de  I'unir  plus  ^troitement  k  sa  di- 
vine bontd.  C'est  I'acte  de  Dieu,  exclusi- 
vement.  Tout  ce  qui  est  demand^  de 
r^me,  c'est  qu'elle  se  laisse  faire  ;  c'est 
que,  doucement,  amoureusement,  elle  ac- 
quiesce k  tout  ce  que  Dieu  fait  d'elle, 
coop^rant  autant  qu'elle  le  peut  k  Tac- 
tion du  Seigneur. 

Alors    il   se   forme   une   telle   union    de 
cette   ame  avec   Dieu,    une  telle   absorp- 
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tion  d'elle  en  Lui,  que,  pour  le  moment 
du  moins,  elle  semble  absolument  etran- 
g^re  au  monde  des  sens  et  k  la  compa- 
gnie  des  etres  cr^es.  C'est  comme  si  elle 
avait  perdu  son  identity  et  que  tout  son 
etre  se  fut  ecoule  en  celui  de  Dieu.  Re- 
presentez-vous  une  cabane  de  berger  sur 
ses  roues,  abandonnee,  tout  ouverte  sur 
les  bords  d'une  riviere  et  surprise  par 
les  flots  de  I'inondation.  Comme  la  ca- 
bane n'est  pas  adh^rente  au  sol  et  n'of- 
fre  aucune  resistance,®  elle  est  blen- 
tot  soulevee,  emplie  et  entraln^e  par 
les  grandes  eaux.  Elle  devient  en 
quelque  sorte  la  proie,  le  jouet  du 
fleuve  d^chaine  ;  absolument  passive, 
enti^rement  k  sa  merci,  ne  faisant 
plus  qu'une  meme  chose  avec  lui. 
Ainsi  en  est-il  de  Tame  parfaite,  dans 
Tembrassement  tout  puissant  de  I'Essence 
divine,  a  certains  moments  extatiques 
d'union  passive.  Toutefois  il  y  a  une  dif- 


LA  CONTEMPLATION  CHRETIENNE 

ference.  L'aventure  de  la  cabane  du  ber- 
ger  se  terminera  bien  vite  par  le  brise- 
ment  de  cette  cabane  en  mille  morceaux, 
et  son  aneantissement  complet  ;  au  con- 
traire,  I'ame  du  chretien  sortira  de  cette 
divine  aventure,  6tonnamment  fortifi6e 
dans  toutes  ses  puissances.  Ce  sera 
comme  si,,  apr^s  avoir  et6  precedem- 
ment  composee  de  vils  metaux,  elle  se 
sentait  tout  d'un  coup  transmuee  en  Tor 
le  plus  pur. 

Quand  le  pseudo-areopagiste  nous  dit 
que  son  maitre,  le  saint  personnage  Hie- 
I'Othee,  ^prouvait  en  lui-meme  des  pheno- 
m^nes  divins  :  divina  patiebatur  ;  il  veut 
dire  que  ces  alternatives  de  purification 
passive,  et  d 'illumination  passive  d'union 
passive  et  de  retomb^e  dans  des  etats 
moins  sublimes,  avaient  manifestement 
lieu  en  lui. 
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CHAPITRE  XXV 

MERVEILLEl'SE    FECOXDITE    DE    i/aME 
PARFAITE 

Du  fond  de  sa  quietude,  I'ame  qui  ha- 
bile le  Palais  de  la  contemplation  est 
d'une  activite  surprenante  et  d'une  mer- 
veilleuse  fecondite  :  en  quoi  elle  se  mon- 
tre  la  vraie  fille  du   Fere  Celeste. 

Qu'y  a-t-il  de  plus  absolument  tran- 
quille,  dans  le  sens  le  plus  trans- 
cendant  du  mot,  que  Dieu?  et  qu'y 
a-t-il  dont  ractivite  soit  (k  parler 
humainement)  plus  prolong-^e,  plus 
intense,  plus  (^tonnante  dans  ses  r^- 
sultats?  Au  dedans  de  Lui-meme, 
I'intensitd  de  sa  vie  divine  produit 
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reternelle  generation  du  Verbe  et  I'dter- 
nelle  procession  du  Saint  Esprit.  Au  de- 
hors de  Lui-meme,  Dieu  op^re  la 
mission  de  son  Verbe  divin  et  de 
son  Esprit  d 'amour,  et  alors  I'uni- 
vers  des  creatures,  les  unes  visibles, 
les  autres  invisibles,  est  tire  du  n^ant, 
soutenu  dans  une  existence  qui  se  pro- 
longe,  et  gouvernd  avec  une  sagesse  in- 
finie  ;  les  natures  angeliques  sont  soumi- 
ses  k  r^preuve,  triees  et  s6par6es  selon 
la  diversite  de  leurs  merites,  et  resolvent 
la  place  et  le  traitement  qui  conviennenl 
a  chacune.  L'homme  est  cree  et  tout 
d'abord  constitu6  dans  un  6tat  surna- 
turel  d 'innocence  et  de  bonheur,  avant- 
gout  de  r^tat  de  gloire  qui  lui  etait  pro- 
mis  k  la  seule  condition  de  rester  fiddle 
k  son  Createur.  Apr^s  que  le  peche 
d'Adam  et  d'Eve  eut  entrain^  la  ruine 
de  la  race  humaine  tout  enti^re,  Dieu 
promet,  et  en  temps  convenable  donne, 
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son  Divin  Fils  aux  hommes,.  pour  qu'Il 
devienne  I'un  d'eux  et  op^re  le  salut  du 
monde.  Alors  se  siiivent  dans  un  ordre 
merveilleux  les  myst^res  de  I'lncarna- 
tion,  de  la  vie  humaine  du  Sauveur,  de 
la  Redemption,  de  I'etablissement  de 
I'Eglise  du  Christ,  de  la  formation  des 
Saints,  du  rassemblement  des  elus  en  pa- 
radis,  jusqu'au  jour  de  la  Resurrection 
de  toute  chair  et  du  Jugement  Dernier. 
En  verite,  Dieu  est  d'une  activite  intense 
et  d'une  admirable  fecondite,  au  sein  de 
sa    quietude    absolument   transcendante. 

Pour  ce  qui  est  du  vrai  contemplatif, 
une  premiere  recolte  de  fruits  surnatu- 
rels  se  compose  de  ses  prieres,  messes  en- 
tendues,  communions  ct  autres  actes  de 
piete,  auxqucls  il  faut  ajouter  les  mdri- 
tes  de  tous  les  actes  de  sa  vie  quotidienne, 
y  compris  les  plus  simples,  les  plus  com- 
muns,  les  plus  humbles,  tels  que  ses  ira- 
vaux  manuels,  ses  r6creations,  ses  re- 
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pas,  son  sommeil.  Grace  a  I'dtonnante 
puret^  d' intention  et  k  la  ferveur  pleine 
d 'amour  surnaturel,  avec  lesquelles  11 
aocomplit  toutes  ces  actions,  elles  se  trou- 
vent  6tre  chacune  une  bonne  oeuvre  de 
toute  premiere  qualite.  Elles  ressemblent 
^i  des  beaux  fruits  murs,  parfaitement 
sains,  qui  exhalent  un  parfum  delicieux. 
Elles  ne  cachent  point  dans  leur  sein  le 
ver  rongeur  de  la  secrete  complaisance 
en  soi-meme  qui  souvent  gate  les  meil- 
leures  bonnes  oeuvres  des  ames  tildes  ; 
elles  n'ont  point  a  leur  surface  ces  noeuds 
et  ces  taclies  qui  denotent  des  fruits  d'une 
qualTte   Inferieure. 

Dej^,  de  ce  chef,  le  chretien  qui  mar- 
che  dans  la  voie  unitive,  procure  beau- 
coup  de  gloire  k  Dieu,  en  meme  temps 
qu'il  amasse  pour  lui-meme  dans  le  ciel 
une  fortune  inconcevable  de  merites.  Or 
Ce  n'est  la  que  le  commencement  de  ses 
gains. 
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Par-dessus  cette  r^colte,  il  y  en  a  une 
autre  bien  distincte,  form6e  de  ses  actes 
de  charit6  parfaite,  soit  qu'ils  naissent 
tout  simplement  de  ses  actes  positifs  de 
relig-ion,  et  particuli^rement  de  la  recep- 
tion des  sacrements,  soit  qu'ils  n'aient 
aucune  connection  apparente  avec  eux. 
Un  acte  de  charity  parfaite  est  un  acte 
accompli  avec  toute  I'ardeur  dont  I'ame 
est  capable,  purement  et  simplement  pour 
I'amour  de  Dieu,  sans  aucun  regard 
sur  soi-meme.  Un  tel  acte  n'est  que  bien 
rarement  produit  par  les  commen9ants 
et  les  avanc6s,  k  cause  de  sa  grande  dif- 
ficult6  intrins^que  ;  ou,  en  d'autres  ter- 
mes  qui  seront  plus  clairs,  k  cause  des 
obstacles  qu'ils  trouvent  k  son  accomplis- 
sement  dans  leur  int6rieur  immortifi6  ou 
insuffisamment  mortifi^. 

Un  acte  de  charity  parfaite  a  toujours 
pour  premier  r^sultat  de  nettoyer  l*Sme 
de  tous  les  restes  des  p^ch^s  ant^c^ents 
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et  d'abolir  ses  dettes  k  la  Justice  divine. 
II  la  rend  aussi  pure  que  le  petit  enfant 
apr^s  son  bapt^me  et  aussi  parfaitement 
propre  h  la  possession  immediate  de 
Dieu  dans  la  vision  b(^atifique,  si  la  mort 
survenait  k  ce  moment-li.  De  plus,  cet 
acte  a  la  vertu  d'agrandir  la  capacity  de 
Tame  aimante,  en  sorte  qu'elle  re9oit  une 
plus  abondante  effusion  du  Saint  Esprit. 
Enfin,  il  a  aussi  pour  effet  d'accroitre 
dcins  Tame  I'inclination  et  I'aptitude  a 
accomplir  d'autres  actes  semblables  de 
charite  parfaite.  Par  1^  il  arrive  que,  tan- 
dis  que  le  commen9ant  et  le  progressant 
n'avancent  qu'^  pas  lents  et  pdnibles  sur 
le  chemin  des  vertus,  le  parfait  escalade  k 
pas  de  g^ant  les  plus  hauts  sommets  de 
la  saintete  ;  et,  loin  de  trouver  la  fati- 
gue et  r^puisement  dans  cet  exercice, 
plus  il  monte  haut  et  plus  il  se  sent  dis- 
pose et  ardent  k  monter  plus  haut. 
Saint  Thomas,  traitant  de  la  vertu  de 
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charite,  nous  assure  que  nulle  autre 
vertu  n'a  une  aussi  grande  disposition  a 
accomplir  les  actes  qui  lui  sont  propres, 
ou  a  y  gouter  de  si  grandes  delices. 

En  multipliant  ses  precieux  actes  de 
charite  parfaite,  I'amant  de  Dieu  ne  se 
propose  pas  d'amasser  pour  lui-meme  au 
ciel  des  tresors  de  merites  :  s'il  le  faisait, 
cela  pourrait  bien  causer  une  baisse  de 
sa  charite,  de  quelques  degres  ;  il  se  pro- 
pose purement  et  simplement  de  faire 
I'amour  ki  son  Seigneur,  et  c'est  Ik  le 
secret  de  la  perfection  de  son  acte.  Tou- 
tefois,  il  n'en  obtient  pas  moins  ce  rdsul- 
tat  secondaire,  de  produire  a  son  avan- 
tage  une  fortune  spirituelle  incalculable  ; 
et,  lorsqu'il  lui  arrive  de  prendre  cons- 
cience du  fait,  il  en  ^prouve  une  humble 
joie  et  une  vive  gratitude. 

Cependant    la    divine    atmosphere    de 
saintet^    dans    laquelle    il    a    son    mouve- 
ment  et  sa  vie,  lui  est  devenue  si  natu- 
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relle,  qu'il  aocomplit  beaucoup  de  ces  ac- 
tes  de  charite  parfaite,  inconsciemment, 
et  sans  y  faire  plus  d'attention  qu'i  sa 
respiration. 

Notons  que  le  commandement  de 
Tamour  parfait  est  donn^  k  tous,  tandis 
qu'en  r^alit^  il  n'est  accompli  que  par  les 
habitants  du  palais  de  la  quietude.  Cela 
n'est-il  pas  une  nouvelle  et  tr^s  forte 
preuve  que  tous  sont  appel^s  k  la  pleni- 
tude de  la  vie  mystique  et  de  la  divine 
contemplation  a  son  plus  haut  degr6, 
quoique,  en  fait,  ceux  qui  y  atteigfnent 
soient  si  peu  nombreux? 

A  tous  et  k  chacun,  k  mon  fr^re,  k 
moi,  k  vous,  ami  lecteur,  est  donn6  ce 
commandement  p6remptoire  et  absolu  : 
«  Tu  aimeras  le  Seigneur  ton  Dieu,  de 
tout  ton  coeur,  de  toute  ton  dme,  de  tout 
ton  esprit,  de  toutes  tes  forces.  (Marc, 
XII,  30).  Cependant  il  est  Evident  que, 
seul,  le  chr6tien  arriv6  au  troisifeme  re^ 
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lais  de  la  vie  spirituelle,  c'est-a-dire  h  la 
Voie  unitive,  accomplit  ce  commandement 
h  la  lettre  et  dans  sa  plenitude.  Les 
pieux  Chretiens  sitii^s  sur  un  plan  infe- 
rieur  de  vie  spirituelle,  ne  font  que  des 
essais  d'accomplir  ce  commandement,  et 
ces  tentatives  n'ont  qu'un  succ^s  partiel. 
lis  s'efforcent  reellement  d'accomplir  le 
commandement  de  I'amour  dans  sa  ple- 
nitude ;  s'ils  ne  reussissent  pas,  il  faut 
s*en  prendre  h  leurs  d^fauts  plus  ou 
moins  nombreux  et  qui  demandent  du 
temps  a  arracher.  Leur  volonte  est  bonne 
et  tournee  dans  la  direction  voulue,  et 
quoique  pour  le  moment,  elle  n'atteigne 
pas  tout  a  fait  le  but,  Dieu  est  satisfait 
provisoirement,en  consideration  de  ce  fait 
que,  k  quelqu'^poque  future,  connue  de 
Lui,  ils  atteindront  cnfin  a  la  perfection 
du  commandement  de  I'amour,  sinon 
pendant  leur  vie,  du  moins,  tr^s  certai- 
nement,  immediatement  apr^s  leur  mort. 
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Pour  ce  qui  est  des  actes  de  parfait 
amour  de  Dieu  dans  le  service  du  pro- 
chain,  ici  encore  le  chretien  qui  est  dans 
la  voie  unitive  surpasse  incomparable- 
ment  ses  fr^res  qui  n'y  sont  pas  encore. 
Les  ardeurs  de  sa  pri^re  d' intercession  vi- 
vifient  FEglise  de  Dieu  tout  enti^re.  De 
plus,  elles  le  rendent  p6re  d'innombra- 
bles  ames,  qui  lui  devront  leur  triom- 
phe  sur  le  tentateur  k  quelque  moment 
critique  de  leur  vie  ,ou  bien  leur  voca- 
tion k  la  pretrise  ou  a  la  vie  religieuse, 
ou  bien  leur  perseverance  finale  et  leur 
salut.  A  son  entr6e  en  paradis,  toute  cette 
post6rit6  spirituelle  lui  sera  pr6sent6e  ; 
alors  il  s'6criera  dans  la  joie  de  sa  sur- 
prise :  «  D'ou  me  viennent  ces  enfants 
que  je  ne  connais  m6me  pas?  Le  Seigneur 
a  op6re  pour  moi  de  grandes  choses  :  que 
son   nom   soit  beni  !    » 

En  outre  de  toutes  ces  merveilles,  le 
parfait  contemplatif  et  amant  de  Dieu, 
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lorsque,  sous  rimpulsion  du  Saint  Esprit, 
il  s'adonne  k  quelqu'oeuvre  de  mis^ri- 
corde  spirituelle  ou  corporelle,  il  y  ap- 
porte  I'esprit  et  la  puissance  de  son  di- 
vin  Maitre,  Notre-Seigfneur.  Se  pourrait- 
il  qu'il  ne  fit  pas  dans  ce  nouveau  champ 
une  moisson  ^galement  abondante?  Ainsi 
s'expliquent  les  exploits  merveilleux  d'un 
saint  Benoit,  d'un  saint  Dominique,  d'un 
saint  Francois  d'Assise,  d'un  saint  Ignace 
de  Loyola,  d'une  sainte  Ther^se,  d'un 
saint  Vincent  de  Paul  et  de  tous  les  au- 
tres  fondateurs  d'ordres  religieux.  Ainsi 
s'explique  6galement  I'etonnante  recolte 
d'ames,  moisonnee  par  les  hommes  vrai- 
ment  apostoliques,  dans  la  chaire,  au 
confessionnal,  par  leurs  livres,  leur  cor- 
respondance,  leurs  conversations  privies. 
Oh  !  comme  ces  hommes  de  Dieu  ^difient, 
eclairent,  encouragent  et  sauvent  les 
^mes  ! 

Quand  on  prend   toutes  ces  choses  en 
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consideration,  on  n'est  plus  ^tonn^  d'en- 
tendre  les  auteurs  spirituels  nous  assu- 
rer qu'un  seul  chr6tien  parfait  op^re  plus 
de  bien  dans  le  monde,  et  par  conse- 
quent est  plus  cher  a  Dieu,  que  des  cen- 
taines  d'autres  qui  sont  moins  fervents  ; 
tout  comme  un  homme  mCir,  fera  plus  de 
bon  travail  k  lui  seul  en  un  jour  que  des 
centaines  de  petits  enfants  tous  ensem- 
ble. 
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EPILOGUE 

Nous  voici  arrives  au  bout  de  notre 
t^che. 

Dans  ce  volume,  mon  dessein  6tait  de 
d^gager  la  vraie  notion  de  la  divine  con- 
templation. II  me  semble  que,  par  la 
grace  de  Dieu,  j'y  ai  r^ussi  quelque  peu. 
A  vous,  maintenant,  ami  lecteur,  d'en 
faire  votre  profit. 

On  remarquera  que  dans  le  cours  de 
ce  traite  le  mot  a  contemplation  »  a 
6te  employe  dans  trois  acceptations  dif- 
ferentes.  Premi^rement  dans  son  sens  le 
plus  6tendu,  comme  corr^latif  de  1'  «  ac- 
tion sainte  »,  la  contemplation  embrasse 
toute  espece  d'actes  du  fervent  chr^tien 
dont  Dieu  est  I'objet  direct.  En  second 
lieu,  le  terme  «  contemplation  »  est  pris 
dans  le  sens  plus  restreint  d'oraison  men- 
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tale,  quelle  qu'en  soit  la  forme.  Enfin  il 
est  encore  employ^  dans  son  sens  le  plus 
sublime  et  aussi  le  plus  restreint,  c'est- 
a-dire  comme  d^sig^nant  le  regard  amou- 
reux  et  sans  discours  de  I'Sme,  sur  la 
personne  de  Notre-Seigneur  ou  sur  1' Es- 
sence divine  de  la  TrSs  Sainte  Trinite. 
En  chacun  des  cas,  le  contexte  du  cha- 
pitre  aura  suffisamment  donn6  k  enten- 
dre dans  lequel  de  ces  trois  sens  respecti- 
vement,   le   terme  6tait  employ^. 

Ce  n'est  pas  sa  faute  si  I'ecrivain  est 
ainsi  oHig^  d 'employer  le  m^me  mot  dans 
des  sens  diff^rents.  Pour  sa  justification 
ii  doit  suffire  d 'observer  que  dans  nul 
autre  champ  de  speculation  intellectuelle, 
Thomme  ne  se  trouve  autant  qu'ici  con- 
fronte  par  I'impuissance  du  langage  k  ser- 
vir'd 'instrument  k  I'expression  de  la  v^- 
rit^. 

Celui  qui  veut  devenir  pilote  d'un  a6ro- 
plane  doit  d'abord  apprendre  k  d6mon- 
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ter  sa  machine  pi^e  a  pi^ce  et  ^  la  re- 
monter  a*i  complet.  II  parait  que  lors- 
qu'il  a  reussi  k  faire  cela,  plus  de  la 
moltie  de  la  technique  de  I'art  de  voler 
dans  les  airs  est  apprise  :  le  reste  sera 
surtout  affaire  de  courage,  de  sang-froid 
et  d 'experience. 

Celui-1^  peut  se  lancer  avec  confiance 
qui  a  une  bonne  machine,  et  en  connalt 
le  rendement  et  de  plus  est  aJerte  k 
regard  de  tout  ce  qu'il  est  possible  qu'il 
lui  arrive  une  fois  dans  le  royaume  des 
airs. 

II  en  est  de  meme  du  chretien  qui  de- 
sire prendre  son  vol  dans  le  royaume 
sublime  de  la  divine  contemplation.  Qu'il 
ait  le  courage  de  vouloir,  et  une  connais- 
sance  h  fond  des  ressources  que  la  gr^ce 
divine  met  en  son  ^me,  qu'il  s'y  mette  et 
y  applique  avec  diligence  toutes  ses  puis- 
sances,  et  le   succ^s  lui   est  assur6. 

Aucune  th6orie  ne  prendra  jamais  la 
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place  de  la  pratique  et  de  I'exp^rience 
personnelle.  C'est  pour  cela  que  j'ai  con- 
S2cr^  tous  mes  efforts  k  bien  mettre  sous 
les  yeux  du  lecteur  tout  ce  qui  a  un  rap- 
port intime  avec  la  vrale  notion  de  la 
Divine  Contemplation.  Quand  il  se  sera 
rendu  maitre  de  ces  d^t^ils,  il  pourra 
prendre  son  vol. 

Des  regies  k  priori  ont  trop  la  ten- 
dance k  rendre  I'homme  gauche  et  timide 
et  k  lui  enlever,  par  ce  sentiment  exces- 
si  I:  de  lui-m^me,  sa  liberty  d 'action.  Un 
souvenir  de  mon  enfance  peut  servir  h 
mettre  ce  point  en  lumi^re.  Quand  j'avais 
sept  ou  huit  ans,  dans  ma  bonne  vilje  na- 
tale  de  Sens,  nos  maitres  d'^cole  avaient 
la  coutume,  k  la  fin  du  mois  de  decem- 
bre,  de  nous  faire  ^crire  des  lettres  ou 
(c  compliments  de  bonne  ann^e  »,  k  nos 
chers  parents.  Ce  n'^tait  pas  pour  nous, 
ecoliers,  une  petite  affaire.  Plus  d'une 
fois  la  page  sortit  de  nos  mains  en- 
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luminee  de  taches  et  de  la  mar- 
que de  doigts  pas  tres  propres  : 
nous  mettions  de  I'encre  partout  oil 
il  n'en  fallait  pas,  jusque  sur  le  bout 
de  notre  nez.  La  lettre  devait  etre  lue  en 
grande  pompe,  le  matin  du  permier  jour 
de  I'An,  devant  toute  la  famille  assem- 
blee  ;  apr^s  quoi  nous  recevions  nos  ca- 
deaux. 

En  jetant  un  regard  en  arriere  sur  cette 
petite  solennite,  j'avoue  qu'elle  me  fait 
Teffet  d 'avoir  et6  bien  absurde,  parce 
qu'elle  nous  faisait  sortir  de  notre  na- 
turel  enfantin  et  nous  enlevait  la  gr^ce 
de  notre  dge.  C'est  k  peine  si  nous  com- 
prenions  le  langage  pr^tentieux  qu'on 
nous  avait  dict^  ;  certainement,  laiss^s  k 
nous-memes  nous  eussions  dit  les  Glio- 
ses tout  autrement.  Mais  I'heureux  mo- 
ment venait  bien  vite,  ou  jetant  de  c6t6 
la  page  impertinente,  nous  nous  ^lancions 
dans  les  bras  ouverts  de  nos  chers  pa- 
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rents  et  nous  les  embrassions  et  recevions 
leurs  caresses  k  bouche  que  veux-tu. 
Ah  !  cela,  c'^tait  du  r6el.  Puis,  les  ca- 
deaux  faisaient  leur  apparition  :  des  jou- 
joux,  des  boites  de  bonbons,  et  provo- 
quaient  une  nouvelle  explosion  de  baisers 
de  cris  de  joie  et  du  plus  joli  babil.  Ah  ! 
cette  partie  1^  de  la  cer^monie  avait  un 
vrai  succes. 

Le  contemplatif  ressemble  a  ces  chers 
petits  enfants.  Dans  ses  entretiens  avec 
Dieu  il  apporte  un  amour  filial  plein  de 
franchise  et  de  tendresse,  et  non  un  es- 
prit de  contrainte  et  de  c6r6monie.  II 
aime  et  il  se  sait  aim^  ;  il  est  sans  cesse 
a  jouer  le  jeu  divin  de  Tamour.  Faites 
de  m^me,  cher  lecteur  ;  et  que  Dieu  vous 
b^nisse  en  attendant  que  nous  nous  ren- 
contrions  de  nouveau,  si  vous  le  voulez 
bien,  dans  mon  prochain  volume  qui  vous 
entretiendra  de  «  la  Contemplation  Af- 
fective de  Notre-Seigneur  J6sus-Christ.  » 
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